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Slovo starosty

Vazeni spoluobc¢ané,

ackoliv nam jiz cely rok ztéZuji Zivot riizna omezeni v souvislosti
s onemocnénim COVID-19, prace na naSem zivotnim prostredi se ne-

zastavuje.

ZIMNI UDRZBA

V loriském roce jsme zakou-
pili novy sypac jako ndstavbu na
multikdru a komundlni dklidové
vozidlo, které uklizi v Komarové
komunikace a chodniky béhem
celého roku. Vozitko disponuje
i radlici a také ndsypkou na sil
a posypovy material. Diky tomu
jsme v pribéhu leto$ni zimy jiz
byli schopni zimni ddrzbu ko-
munikaci zajiStovat vlastnimi
silami a nemuseli jsme vyuZivat
sluzbu firmy AVE, se kterou jsme
méli uzavienou smlouvu o zimni
pohotovosti. Firma AVE k ndm
zajizdéla po tklidu strategic-
kych casti Hofovic. Diky nové
technice jsme mohli vypovédét
smlouvu na zimni pohotovost.
Usetfené prostfedky miZeme vy-
uzit pti vlastni ddrzbé. Samozfej-
meé toto byla prvni zima, béhem
které jsme se vSe uéili. Vétim, Ze
po ziskanych zkuSenostech bude
dalsi zimni obdobi v souvislosti
s udrzbou meéstyse jeSté o néco
lepsi.

I pfes novou komundlni tech-
niku nenf uklid Koméarova jedno-
duchy. Na okrajich komunikaci,
ale i na chodnicich casto stoji
zaparkovand auta, ktera tim dklid
komplikuji. Prosim tedy obca-
ny o trpélivost. Chceme se také

v tomto sméru stidle zdokonalo-
vat.

Jsem rad, Ze jsme investovali
do vySe uvedené techniky, diky
které se nim podafrilo zajistit so-
béstacnost a nezavislost pri ukli-
du Komarova.

JARNI UDRZBA

Samoziejmé, az budeme mit
jistotu, Ze ndm pani Zima dala
sbohem, tak pfestrojime vozidla
na jarni ddrzbu a budeme prova-
dét zametani s kartaci, a uklizet
po zimé zejména komunikace
a chodniky. V této souvislosti pro-
sim vSechny majitele nemovitosti,
kterym presahuji dfeviny pres je-
jich pozemek, aby zajistili jejich
ofezani. Tim také bude umozZnén
kvalitné;si vklid.

Nase komundlni ¢eta ma svou
danou kapacitu. Proto bych chtél
touto cestou pozddat oblany, kte-
i{ by byli ochotni dle svych moz-
nosti ndm pomoci uklidit zelené
plochy kolem svych nemovitosti,
aby nds v piipadé, kdy budou mit
pfipravené hromadky, telefonicky
informovali, abychom je mohli
okamzité¢ odvézt. Byl bych tomu
velice naklonén a moc vdécny,
kdyby niam timto nasi obcané
vysli vstiic a v jarnim dklidu
nam pomohli.
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UKLADANI TRIDENEHO
ODPADU DO KONTEJNERU

V lonském roce jsme udélali
opatieni, kterd zabranila intenziv-
nimu vyuZivdni hnizd odpadovych
kontejnerti na frekventovanych mis-
tech, jako napiiklad u sokolovny
nebo u staré hasi¢drny. Tato mista
zohyzdovalo predeviim to, Ze je vy-
uzivali obcané i firmy, ktef{ neméli
v Komdrové sidlo, ani bydliste.

Na zdkladé provedené analyzy
jsme tato hnizda roztfistili a vy-
brali pro n€ umisténi v zapadlych
ulickach. Sice se objevily ndmitky
obcand, k jejichZ nemovitosti jsme
kontejnery presunuli, ale vSe jsme
s nimi vykomunikovali a snaZili
jsme se provést takova opatient,
aby bylo vse v pofadku a nezne-
pfijemriovala jim Zivot.

Tento zdkrok se ukdzal jako
ucinny, a kdyZ dnes projizdite Ko-

mdrovem, na vySe zminénych loka-
litach se jiz neporddek nevyskytuje.
Co mé ale také jiz delsi dobu
trapi, je ukladani tfidéného od-
padu. Hlavné co se tyka plasti
akartonového papiru. Nékomu se
mozna zd4, Ze obec nezajistuje do-
statené svozy na danych mistech,
ale kaZdy z nés by si m¢l uvédomit,
Ze kontejner mé urcitou kapacitu.
A pokud tam hodime neseSldpnu-
tou jednu krabici od mikrovinky
a jednu od televize, potom uZ se
ndm tam vic nevejde. Skutecné si
myslim, Ze kapacita umisténych
kontejnerti je dostaCujici. Dals{
hnizda pro né jiz zaklddat nechce-
me. Chtél bych proto pozadat ob-
Cany, aby vSechen tridény odpad
(plastové lahve, kartonové krabi-
ce atd.) seslapavali a roziezavali,
a tak jeho objem minimalizovali.
dokonceni na 2. strané

www.ikomarov.cz



>> Nové komundini vozidlo s nalozenym kontejnerem

Foto: zdroj archiv redakce
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pokracovdni z 1. strany

MAJITELE PSU

Co mé vSak jesté vice vadi, jsou
nezodpovédni ,,pejskafi. Je moc
hezké, kdyZ md nékdo rad zvitata
a peCuje o né. My se tomu absolut-
né€ nebranime. Ale kazdy by si mél
uvédomit, Ze kdyZ uZ toho pejska
m4, tak se musi starat nejen o n&j,
ale také o vefejné prostranstvi, kte-
ré pripadné znecisti. Béhem lon-
ského roku jsme instalovali celkem
24 kost i se sd¢ky na psi exkremen-
ty. Ty pravidelné dopliiujeme na ce-
1ém katastru obce. Méli jsme z toho
dobry pocit, Ze jsme timto udélali
dalsi vstiicny krok pro zajisténi Cis-
toty méstyse. MoZn4 se situace tro-
chu zlepsila, ale ne tak, jak bychom
si predstavovali. Mdme spoustu
kosti na komunélni odpad a je$té
tyto nové, a presto stale dochazi
k tomu, Ze tfeba na tak frekvento-
vané cesté, jako je od Skoly k nd-
mésti, najdete Casto vykaly po pej-
skovi uprostfed chodniku. Pfipadd

mi Uplné nepochopitelné, Ze tam,
kde chodi déti a spousta lidi, nékdo
néco takového s klidnym svédo-
mim nechd lezet. VZdyt’ je to nejen
vizudlné nevkusné, ale predevsim
z hygienického hlediska naprosto
nepripustné.

Nejednd se vSak jen o chodniky
a komunikace. UdrZovat Cistotu je
zapotfebi i na travnatych poros-
tech. NaSi pracovnici komundln{
Cety je chodi na jare a v 1ét& sekat
se sekaCkou a kfovinofezem, a ne-
préal bych nikomu sekat trdvu takto
zneCisténou vykaly. Véite, Ze jim
peclivym tiklidem exkrementti ve-
lice zpfijemnite a usnadnite praci.

Méjte pejsky, méjte z nich
radost, ale prijméte za né také
zodpovédnost. Bud'te prosim
ohleduplni i k ostatnim.

My chceme uklizet Komarov.
Chceme ho mit hezky a cisty. Ale
bez prispéni a pomoci vas ob¢ani
to nikdy nemiiZeme zvladnout.

Jaroslav Klekner
starosta méstyse Komdrov

Zpravy z radnice

ZAKLADNI SKOLA KOMAROV

V minulém roce pokracovala dalsi etapa rekonstrukce vnitfnich pro-
stor v zdkladni Skole. U¢ebny a odbornd chemicka a fyzikalni labora-
tof jsou jiz pfeddny do uzivani. Od MAS (Mistni akéni skupina) byla
ziskdna dotace na dovybaveni laboratofe, ale v souvisejici ucebné jiz
muZe probihat vyuka. Dokonily se price v ¢dsti bytu $kolnika a ddle se
buduje socidlni zdzem{ pro ucitelsky sbor, feditelna, mistnost pro poho-
vory se Zaky a rodici, zdravotni mistnost a chodba. V podkrovi probéhla
vymena ste$ni krytiny i se zateplenim. Jsou nainstalovéna stfe$ni okna,
probihd poklddka nové podlahové krytiny a vymalba. V téchto prosto-
rach vznikne archiv a studovna pro zéky a ucitele. Podle harmonogramu
by se zrekonstruované prostory mély pieddvat v poloviné dubna.

Nasledovat bude vystavba Skolntho viceicelového hfisté. Stavebni
povoleni bylo vydano a dotace je také jiz pridélena. V soucasné dobé
probéhne schtizka s majitelem dodavatelské firmy ohledné data zahdje-
ni realizace projektu. Zahdjeni by melo probéhnout v polovin€ kvétna,
nejpozdeji zacatkem Cervna. Pfedpokladd se, Ze celd akce bude trvat dva
meésice. Jesté pred realizaci hiist€ musi byt vybagrovana, a podél za-
padni stény budovy Skoly poloZena nova kanalizacni pfipojka. Musi se
posunout jedna kanaliza¢ni Sachta, kterd je umisténa pod hristém.

Napldnovéna je také rekonstrukce piijezdové cesty do aredlu Skoly.
Celd cesta se bude rozsifovat. Byly zaméfeny pozemky kvuli rozsifent
komunikace a nyni se zpracovava navrh smlouvy na jejich odkoupeni.
Névrh bude projednédn na piiStim zasedani zastupitelstva. V letoSnim
roce se budou Tesit piipadné prelozky siti. V pri§tim roce by tak méla
probéhnout realizace pifjezdové cesty, véetné chodniki, opérnych zdi
a vefejného osvétleni.

Ve vnitinich prostordch Skoly byly zahdjeny piipravné prace na rekon-
strukci divcich a chlapeckych toalet ve vSech tiech podlazich. Je vypraco-
vén ¢astecny projekt a v mésici dubnu se bude podévat Zddost o dotaci na
jeho realizaci, kterd by méla probéhnout béhem letnich prézdnin.

SVOZ ZAHRADNIHO ODPADU PRO OBCANY KOMAROVA

V piilce bfezna bylo méstysi preddno nové komundlni vozidlo, které
slouZ{ pro prevazeni kontejnerti. K nému mé méstys k dispozici 8 pridav-
nych kontejnert, které budou umistény na sbérnych mistech obce, a to
v pérech - jeden na vétve a jeden na travu. Méstys je bude svazet na svoji
deponii, ze které budou vétve hromadné ekologicky likvidovany. Véfime,
Ze nam tento systém prinese dsporu finan¢nich prostredkd.

EVIDENCE OBY VATEL ZA ROK 2020

Pocet obyvatel k 1. 1. 2020 2328
Pristéhovano 35
QOdstéhovano 57
Narozeni déti 23
Umrti 20
Pocet obyvatel k 31. 12. 2020 2309
Matriéni zapisy (shatky, umrti, otcovstvi, 61
zvlastni matricni dkony atd.)

CZECH POINT (rejstiik trestii, katastr nemovitosti, 260

obchodni rejstrik, Zivnostensky rejstiik)
Ovétovani podpisi a kopii

1460

LAVKA PRO INZENYRSKE SITE U SKOLY

Meéstys podal na krajsky trad jiz tfeti nimitku, aby se jiz kone¢né do-
koncily zapocaté prace a obdrZel vyjadieni namestka hejtmanky pro oblast
silni¢ni dopravy. Uvadi se v ném jako piicina necinnosti naslednd insol-
vence a krach stavebni firmy, kterd zvitézila ve vybérovém fizeni. Ani na
opakované vyzvy a upozornéni k ndpravé, dodavatelskd firma nereago-
vala, a proto v souladu se smlouvou o dilo byla zakdzka se zhotovitelem
ukoncena. Nyni Krajska sprava silnic Stiredoceského kraje vypisuje soutéz
na nového dodavatele na dokoncen{ stavebnich praci. Je pfislibena snaha,
aby préce na lavce zacaly co nejdfive, nejlépe jiz v dubnu letosniho roku.
Na zdakladé informaci od starosty zpracovala Markéta Kfizova
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Rozhovor s Monikou Kavalirovou - zastupitelkou
meéstyse Komarov a predsedkyni kulturni komise

Co té vedlo ke vstupu do volebni-
ho seskupeni Prostor 2014?

VZdy jsem se zajimala o déni
v obci a rozhodné mi neni lhostej-
né, jak to u nds v Komdrové vypa-
dd a co tu jednou po sobé nechdme
nadim détem a vnoucatim. Kdyz
jsem byla oslovena, zda bych ne-
chtéla kandidovat do zastupitelstva
za Prostor 2014, zpoc¢atku jsem tro-

odchdzim na jednani kulturni komi-
se ¢i na zasedén{ zastupitelstva.

Jak v této dobé pracuje-nepracu-
je kulturni komise? Mate néjaké
plany i pres soucasnou omezujici
situaci?

Jako komise se od nového roku
osobné neschdzime a ke komuni-
kaci vyuZivdme dostupné modern{
technologie, které jsou
sice velmi uZite¢né, ale
osobni kontakt ndm
bohuZel nenahradi.

Soucasnd doba je
pro kulturu opravdu
t€zkd. Jiz od konce
roku 2019 jsme se na
naSich schizkich vé-
novali pfipravé néko-
lika akci na jaro 2020,
ale bohuZel se ani
jedna z nich neusku-
tecnila. PYisli jsme tak
napfiklad o tradi¢ni
velikono¢ni  jarmark,
divadelni festival Pe-
§ik nebo rodinny den
Pesikova cesta. V 1ét¢
se uvolnila opatfen{
proti Sifeni covidu-19.
Méli jsme velikou ra-

chu vdhala. Béla jsem se, Ze nebudu
zvlddat dohromady préci zastupi-
tele, svoje zaméstndni a péci o do-
mdécnost a déti. Sezndmila jsem se
ale s ostatnimi ¢leny a nabidku jsem
s radosti pfijala. Sesla se tam totiZ
opravdu skvéld parta lidi s vZas-
nymi ndpady, nadSenim a velikou
chuti néco pro nd§ méstys udélat.
To pro mé bylo rozhodujici. S nimi
jsem si dokdzala tu praci zastupitele
predstavit. Lidé ndm dali ve vol-
béch svoji divéru a my se je snazi-
me pii svém kondn{ nezklamat. Sta-
le je pfed ndmi hodné tkold, které
bychom jesté chtéli realizovat pro
rozvoj Komérova. Doufdm tedy, Ze
nam budou nasi obcané véfit i na-
dale.

Prace, rodina, zastupitelstvo, kul-
turni komise... Jak se ti to dafi
skloubit?

Neékdy je to namédhavé, ale kdyz
se Clov€k trochu snaZzi, dd se to
vSe najednou zvlddnout. Obcas mi
zbyde i ¢as na Cteni, zahrddku nebo
jiné konicky. Jsem rdda, Ze mdm od
svych blizkych podporu. Bez té by
to urcité neslo délat. Déti uZ nejsou
uplné malé, takZe chdpou, Ze n€kdy
vecer zkritka potfebuji klid, kdyz
pracuji na né¢em pro obec, nebo Ze

dost, Ze se tak béhem
Cervence a srpna mohla konat ale-
spon planovand letn{ kina. Myslim
si, Ze se ndm vybér filmi opravdu
povedl, tcast divdkd byla velkd
a vSichni se dobie bavili.

Doufali jsme, Ze alespon pod-
zim se povede a kultura v obci
bude moci opét oZit. BohuZel se
tak nestalo a v podstaté se rusil cely
pléanovany program do konce roku.
V omezeném reZimu se konala jen
néktera odloZend predstaveni diva-
delniho festivalu PeSik. Osobn€ mé
nejvice mrzelo, Ze se nemohl konat
adventni jarmark, na ktery se vzdy
nejvice t€8fm pro jeho twZasnou
a jedinecnou atmosféru. NeZ do-
Slo v prosinci k dal§imu zpfisnéni
pravidel, stihl se alespon realizovat
v dobé adventu stinek se svafenym

vinem, oblerstvenim a koledami.
Hojné ho vyuzili nasi obcané, kteff
si prisli prohlédnout leto$ni nadher-
nou vino¢ni vyzdobu na ndmésti.
Vznikla tak, doufam, kouzelna ad-
ventn{ tradice.

ZhorSujici  situace zacdtkem
roku nds bohuZel donutila odlozZit
jarni program i v tomto roce. Pfesto
jsme optimisté a doufdme, Ze kvét-
novy rodinny den se pfece jen usku-
tecni. Déle pro tento rok pripravu-
jeme jednu zajimavou novinku na
Cerven - Komadarovské vinovani,
o prazdninich pak opét letni kina
a koncem zafi podzimni jarmark.
Pokud se bude situace vyvijet dob-
fe, urcité do konce roku jesté néjaké
dalsi akce pro nase obCany pfipra-
vime a vcas je budeme informovat.

Na vefejném zasedani zastupitel-
stva méstyse dne 25. 2. 2021 byla
predstavena studie vyuZiti a re-
konstrukce komarovského Kkul-
turniho domu. Jak se tobé osobné
nové vyuZziti a cely novy vzhled
kulturniho domu libi, méla bys
ke studii néjaké vyhrady?
Predstavend studie vyuZiti a re-
konstrukce KD se mi velmi libila.
Nejsem Zadny architekt, takZe by
mé nikdy nenapadlo, jaké uZasné
prostory a jejich vyuZiti

Zit{ tohoto prostoru je urcit€ mnoho.

Z4dné zdsadni vyhrady ke stu-
dii nemdm. O konecné podobé se
jesté povedou debaty a je to béh na
dlouhou trat’, i kdyZ zahdjeni rekon-
strukce nelze prili§ odkladat, pro-
toZe nékteré Casti budovy jsou jiz
nyni ve Spatném stavu. Budu moc
rdda, kdyZ se naSi obcané s touto
studif na strdnkdch obce sami se-
znami a piipadné nam predaji svoje
podnéty a ndpady.

A tvoje prani na zavér?

Na prvnim misté si samoziejmé
preji, aby tato t&Zkd doba byla uz
za ndmi a mohli jsme se zase vratit
k normdlnimu Zivotu bez respirato-
rd a celé fady omezeni. Jako médma
bych chtéla, aby se déti zase mohly
vrétit do Skol, chodit na své krouzky
a uzivat si détstvi se svymi kamard-
dy a spoluzdky. No a nakonec jako
zastupitel bych si prala, aby se nasi
obcané vice zajimali o déni v obci
a mohli jsme se s nimi v hojném
poctu setkdvat na kazdém zaseddni
zastupitelstva méstyse, kde si mo-
hou vyslechnout na ¢em pravé pra-
cujeme a co se chystd do budoucna.

Dé&kuji za rozhovor.

Markéta Kfizova
Foto: zdroj osobni archiv

ndm muiZe tato stard budo-
va nabidnout.

Je tam hodné€ zajima-
vych véci, ale nejvice mé
zaujala vize velké knihov-
ny. V soucasné dobé jsou
podle m& knihy doslova
namackané v jiZz nevyho-
vujicim prostoru v DPS.
Nova knihovna by byla na
vice jak 150 m? krdsnym
prosvétlenym mistem, kde
se urcit€¢ bude moc libit
vSem malym i velkym Cte-
ndfim. Dal§im skvélym
ndpadem je vyuZiti stfechy
kulturnitho domu, kde by
se mohly konat rtizné kul-
turni akce. MoZnosti vyu-

Komarovské vinovani — akce, kterou Komarov jesté nezazil!

N avzdory mimoradné situaci, kterd vladne v éR,
jsme se rozhodli usporddat takzvané Komarov-
ské vinovani. Akce by méla probéhnout 12. erv-
na 2021 — samoziejmé, pokud to epidemiologickd
situace, opatfeni a nafizen{ vlady, dovoli.

Néplni akce je predstaveni minimalné 10 morav-
skych vinafstvi, kterd by zajemciim nabizela vina
z roku 2020, otevirand v dubnu 2021. Jako dopro-
vodny program pfipravujeme vystoupeni cimbédlové

roslav Sapik.

muziky Ml4di z Cejee, dechové muziky Hofovickd
osma a na zavér celého odpoledne rockové skupiny
Roxana. Mdme predem domluvené zajimavé obcer-
stveni a navstévnikim mohu naznadit, Ze svoji tcast

s Xz

prislibil emeritni $éfkuchai Prazského Hradu — Ja-

V piipadé, Ze se situace uklidni a budeme se moci
zase schazet, mame se urcité€ vSichni na co tésit!

Radim Sima, mistostarosta

www.ikomarov.cz
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Séitani lidu,
domu a byt

www.scitani.cz

OZNAMENI

Ceského statistického GFadu ze dne 9. 2. 2021

O KONANI SCITANI LIDU, DOMU A BYTU
V ROCE 2021 V CESKE REPUBLICE

Podle zékona ¢&. 332/2020 Sb., o scitdani lidu, domd
a bytd v roce 2021 a o zméné zdkona &. 89/1995 Sb.,
o statni statistické sluzbé&, ve znéni pozdéjsich pFedpisy,
(ddle jen ,zdkon”) bude na celém Gzemi Ceské republi-
ky pristoupeno ke séitdni lidu, domd a bytd (ddle jen
scitani”).

Rozhodnym okamzikem séitani je polnoc z pétku
26. biezna 2021 na sobotu 27. bfezna 2021. Fyzickd
osoba podléhaijici séitdni je povinna poskytnout zdkonem
pozadované Udaje. S&itdni je primérné navrzeno jako
online, tedy bez nutnosti kontaktu s dal$imi osobami.
Séitani podléha:

a) kazdd fyzickd osoba, kterd mé v rozhodny okamzik
na Uzemi Ceské republiky trvaly pobyt nebo pfechod-
ny pobyt nad 90 dnd, nebo které byl na Gzemi Ceské

republiky udélen azyl, dopliikovd ochrana nebo do-
éasnd ochrana,

b) kazdd dalii fyzickd osoba, kterd je na Gzemi Ceské
republiky v rozhodny okamzik pfitomna,

c) kazdy dom (i neobydleny) a kazdy byt (i neobydleny).

Povinnost selist se se nevztahuje pouze na cizince,
ktefi jsou v Ceské republice na dobu kratsi nez 90 dno
(napfiklad turisté), a na cizince pozivajici diplomatické
vysady a imunity.

S&itani organizuje, fidi, koordinuje a jeho pfipravu, pro-
vedeni, zpracovani a zvefejnéni vysledkd zabezpeduje
Cesky statisticky Gfad (ddle jen ,Utad”). Utad pro potieby
s&iténi prebird 0daje z informanich systémo vefejné sprdvy
podle paragrafu 7 zdkona. Na pfipravé a provedeni
s¢itani Urad spolupracuje s dodavatelem terénnich praci
a Ustfednimi sprévnimi Gfady uvedenymi v zdkoné.

Obecni Gfad zvefejni zplsobem v misté obvyklym nej-
pozdéji 14 kalendéinich dni pfed rozhodnym okamzikem
tento dokument, seznam standardnich séitacich obvodi
v obci véetné jejich vymezeni a jména, pfijmeni a &isla
prokazd scitacich komisafl, ktefi budou v jednotlivych
s¢itacich obvodech séitani zajisfovat, véetné telefonniho
spojeni na bezplatnou informaéni linku sé&itani a oficidlni
internetové adresy scitdni.

S&itdni osob se provede poskytnutim Gdaj0 jejich zé-
pisem do scitaciho formuldie povinnou osobou. Tou je
kazdd plné svépravnd fyzickd osoba podléhaijici sitdni.
Za fyzickou osobu, kterd neni plné svépravnd, poskytne
Odaje jeji zdkonny zdstupce nebo opatrovnik, pfipadné

jind osoba oprévnénd za ni jednat podle ob&anského
zékoniku. S¢itdni lidu, domd a bytd se provadi vyplnénim
s¢itaciho formulafe pro domdcnost. Udaje o domu a bytu
poskytne jeho uZivatel, v pfipadé neobydleného bytu vlast-
nik domu nebo sprdvce.

Povinnd osoba poskytne Gdaije jejich zépisem do séita-
ciho formuldre bud' v elektronické podobé pfi online s¢itani
od 27. bifezna 2021 do 9. dubna 2021, nebo ndsledné
pfi terénnim do3etfeni.

Terénni do3etieni provadéji v jednotlivych scitacich obvo-
dech séitaci komisafi jmenovani podle zdkona. Séitaci
komisaF se pfi vykonu své funkce prokazuje prikazem
séitaciho komisafe, pfipadné na pozdddni povinné osoby
téZ svym ob&anskym prikazem nebo cestovnim dokladem.

Pfi terénnim do3effeni séitaci komisai pfedd élenu
domécnosti, osobé Zijici mimo domdcnost, popfipadé
vlastniku zafizeni, které netvofi samostatny scitaci obvod,
s¢itaci formuldf v listinné podobé v pfedem ozndmeném
terminu nejpozdéji do 26. dubna 2021. Utad je podle
zdékona oprdvnén |hitu prodlouZit.

Clen domdcnosti, osoba Zijici mimo domdcnost nebo
vlastnik zafizeni, které netvofi samostatny séitaci obvod,
odevzdd vyplnény scitaci formuldf v odpovédni obdlce
na posté nebo jej vhozenim do postovni schranky odesle
zdarma na adresu P. O. Boxu séiténi, nebo jej dorudi
na kontaktni misto s¢itani, nejpozdéji do 11. kvétna 2021.
Utad je podle zékona oprévnén |hdtu prodlouzit.

Udaje zjisténé pfi scitani jsou chranény zdkonem,
nafizenim o evropské statistice, GDPR a dal$imi pravnimi
predpisy. Tyto Gdaje nesméji byt pouzZity pro jiné nez sta-
tistické GO&ely. Sé&itaci komisafi, stejné jako viechny osoby,
které se v souvislosti se zpracovénim vysledkd sezndmi
s individudInimi nebo osobnimi Gdaji, jsou povinni o nich
zachovat ml&enlivost. Povinnost mlcenlivosti je &asové
neomezend.

Cesky statisticky UFad Z&4da viechny obé&any, aby
odpovédnym vyplnénim séitacich formulaFi pFispéli
k Gspé&snému provedeni séitdni.

S

Ing. Marek Rojigek, Ph.D.

predseda Ceského statistického Gfadu

www.ikomarov.cz
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Séitani lidu,
domu a byt

www.scitani.cz

BEZPECNE, ONLINE, RAZ DVA.
SCiTANI ZACINA 27. BREZNA 2021.

Pribeéh scitani

Scitani 2021 zaéind rozhodnym okamzikem
o pllnociz26.na 27.3.2021. Do 9. 4.2021
mé kazdy moznost sedist se online prostfed-
nictvim elektronického formuldfe na webu
www.scitani.cz nebo v mobilni aplikaci. Kdo
se nesecte online, md zdkonnou povinnost
od 17. 4. do 11. 5. 2021 vyplnit a odevzdat
listinny formuldr. Jeho distribuci zajisfuiji séitaci
komisafi.

Vzhledem k souéasné epidemické situaci pfi-
pravil CSU v soucinnosti s Ceskou postou
a hlavni hygieni¢kou Ceské republiky distribuci
a sbér listinnych formuldfd, pfi kterych dojde
k vyraznému omezeni fyzickych kontaktd mezi
séitacimi komisafi a obyvatelstvem. Distribuce
formulfd do domécnosti bude probihat podob-
né, jako nyni probihd doruovani doporuéenych
postovnich zasilek, pfi dodrZovéni pfisnych hygie-
nickych pravidel (ochranné pomicky, dezinfek-
ce, fyzicky kontakt primérné venku, minimalizace
doby kontaktu). Z tohoto ddvodu nebudou séita-
ci komisafi pomdhat s vyplfiovénim formuldro.
V piipadé potteby se viak miZete obrdtit na info-
linku 840 30 40 50. Vyplnéné formulare bude
mozné odeslat v predtisténé obdlce prostied-
nictvim schrének Ceské posty nebo odevzdat
na cca 800 kontakinich mistech Ceské posty
(vybrané pobocky). Odesléni bude zdarma.
Kontaktni mista budou provozovdna za zvyse-
nych hygienickych poZadavkad.

Koho se séitani tyka

Séitdni 2021 je povinné pro viechny osoby,
které maiji k rozhodnému okamziku trvaly pobyt

nebo prechodny pobyt nad 90 dnd na Gzemi CR.
Sedist se musi kazdd takovd osoba, bez ohledu
na misto skutecného pobytu, vék, svéprdvnost
a zdravotni stav. Za osoby mladsi 18 let, osoby
omezené ve svéprévnosti a podobné provadi
sedteni jejich zdkonny zdstupce, opatrovnik
nebo osoba k tomu oprdvnénd. Séitani se tyké
i cizincd pritomnych v CR v rozhodny okamzik,
s vyjimkou diplomatd nebo cizincd s krétkodo-
bym pobytem do 90 dnt.

Kontaktni mista

Kontaktni mista S&itani 2021 najdete na vybro-
nych pobogkdch Ceské posty a viech krajskych
spravéch Ceského statistického Gfadu. Poskytuji
Siroké vefejnosti informace o sé&itdni a jsou také
misty, na kterych lze ziskat nebo odevzdat listin-
né formuldre.

Ochrana dat

Bezpecnost dat séiténi je zdsadni. Veskeré osobni
Udaje jsou zpracovdvdny v souladu s pfislu§nymi
pravnimi pfedpisy a pouzivdny jsou maximdlné
zabezpecené informaéni systémy.

Pfinos scitani

Vysledky jsou Siroce vyuZitelné napfiklad pfi pfi-
pravé program0 bydleni, rozvoji infrastruktury
nebo pldnovéni lepdi dostupnosti sluzeb. Infor-
mace zji§téné béhem scitdni ovlivivji Cinnost
vefejné sprdvy, podnikatelské zdméry i sméo-
vani vyzkumnych & védeckych pracovist a v ko-
neéném disledku ovliviiji Zivot kazdého z nds.

Podrobnéjsi informace naleznete na webu
www.scitani.cz.

Kontaktni misto pro scitani lidu, domu a bytt v r. 2021 v Komarové

Komarov u Horovic, nam.Otty z Losu 15, 26762 Komaroy, telefon: 954226 762

www.ikomarov.cz



Aktuality ze skoly

N

je veden z vétsi ¢asti distancni
formou. Prezen¢ni vyuky si Zici
letos uzili velmi malo. NejCast&ji
jsme se ve Skolnich prostordch po-
tkdvali s nasimi nejmladSimi Zdky
a zdkynémi. Prviidcei a druhddci
nastoupili k prezenéni vyuce hned
na zacatku roku 2021. A patfi jim
obrovska pochvala. Nejen Ze skvé-
le zvladali vyuku, ale svédomité
pristoupili i k dodrzovani vSech
hygienickych opatfeni. BohuZzel
kompletni uzavieni skoly od zacat-

Dosavadm’ pribéh skolniho roku

¥z

ro¢nikt. Nasi prviidéci a druhddcei
tak po dlouhé dob¢ presli opét na

vyuku online. Zdkladni Skola na
konci lonského roku investovala
do softwart podporujicich a usnad-
nujicich online vyuku. Na podzim
probéhlo Skoleni pedagogt na plat-
formu Google Workspace, nasledo-
vané workshopem pro rodice zdka.
Mgr. David Koldr, ktery ved] tato
Skolent, je také neustdle k dispozici
jako podpora pro toto online pro-
stfedi. Je to tedy snaha nds vSech,
ktera v soudasné dobé zajistuje
distojné vzdélani pro nase déti.
Za posledni rok jsme nejen my, ale
i vy, rodi¢e a Zéci, usli obrovsky
kus cesty. Distan¢ni vyuka, tak jak
je nyni nastavend na nasi Skole, je
jiZz na velmi vysoké tirovni. Neusta-
le se vSak snaZime véci zdokonalo-
vat a vylepSovat. A véite, Ze i my,
ucitelé, se neustdle ucime.

V devitém roéniku maji ted jiné
starosti. Na online prostiedi jsou
JjiZz zvykli a préace s pocitatem jim
také nedéld Zadné problémy. Ted se
vSak pilné pfipravuji na pfijimaci
zkousky na stfedni Skoly. Nekter{
dokonce navstévuji online hodiny,
které je na prijimacky z konkrétni-
ho pfedmétu pripravi. V§em nasim
Zdkam tak drZime palce, at’ se do-
stanou na svou vysnénou skolu!

Kdybyste se v bfeznu prochdze-
li $kolou, naskytl by se vam ponury
obraz prazdnych tfid. To vSak ne-

plati pro prdvé rekonstruované ¢ds-
ti Skoly. V soucasné dobé se dokon-
Cuje rekonstrukce hlavniho zdzem{
Skoly, ve kterém se nachdzi reditel-
na, poradenské pracoviste, zdravot-
ni mistnost a socialni zafizeni. Nad
t€mito prostory pak vznikla pddn{
vestavba, kde bude jiz brzy funkéni
literdrné-dramatickd ucebna. Ten-
to prostor bude pojat netradicnim
zpisobem, nenajdete zde klasické
lavice ani tabuli. Vybaveni bude
zaméfeno spiSe na relaxacni prvky
typu sedacich vakii, pohovek apod.
Priibéh rekonstrukce mtiZete sledo-
vat na naSich webovych strdnkédch
pod tlac¢itkem ,, GALERIE®.

To ale neni zdaleka vSechno.
Zastupitelstvo  méstyse Kom4-
rov v loniském roce odsouhlasilo

vystavbu multifunk¢niho  hriste
na pozemku zékladni Skoly a jeji
realizace zapocne letos v jarnich
mésicich. Hfisté bude slouZit pri-
mdrné pro vyuku télesné vycho-
vy, potfeby skolni druziny a ve
volném Ccase také pro vefejnost
a spratelené organizace. Déle se
pocitd s vystavbou nové sportovni
haly, kterd nahradf stavajici budovu
s télocvicnou, kterd jiZ nespliuje
poZadavky Skoly. V 1ét€¢ 2021 pak
probéhne kompletni rekonstrukce
Zakovskych socidlnich zafizeni,
ve kterych se pocitd s antibakteri-
alnfmi materidly a bezdotykovymi
zafizenimi. VSe tak bude spliovat
nejnovejsi hygienicka opatfeni.
Tereza Richterova
Foto: zdroj archiv ZS Komdrov

DO PRVNIHO
ROCNIKU

V KOMAROVE

ZAPIS ZAKU

ZAKLADNI SKOLY
T. G. MASARYKA

Reditelstvi Zakladn{ $koly T. G. Masaryka
v Komarové, v souladu s § 46 odst. 1 zakona
¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdkon) oznamuje,

Ze zapis do prvniho ro¢niku pro Skolni rok
2021/2022 se kona nasledujicimi zptisoby:

BEZKONTAKTNIi zPUSOB
1. - 19. dubna 2021

OSOBNI zPUSOB
7.5 14., 21. dubna 2021
od 13 do 17 hodin v prostorach feditelny.

Informace z ordinace
praktickych lékarG v Komarové

rakticti Iékafi v Komdrove informuji obcany, Ze aktudlni infor-
mace o provozu ordinaci, vakcinaci a testovani na COVID-19
jsou k dispozici na webovych strankach prakticikomarov.webnode.
cz. Vyzyvaji obCany, aby pred pfipadnym dotazem Cerpali informa-
ce z téchto stranek. Déle prosi, aby k dotazim ¢i zapséani k ockova-
ni v ordinaci upfednostnili komunikaci e-mailem nebo kontaktnim

formulafem pred telefonovanim.

www.ikomarov.cz



Zdravotni a kulturni centrum Komarov

Bl TR

e

44

Zastupitelstvo méstyse projednalo
25. 2. 2021 na svém verejném zase-
dani Studii rekonstrukce kulturni-
ho domu.

MYSLENKA VYUZITI
KULTURNIHO DOMU

V r. 2019 byly zahdjeny prace na
koncepci rozvoje Komérova. V kvét-
nu 2019 byl predstaven prvni navrh
koncepce, ktery obsahoval také na-
vrh vyuziti KD. Bylo navrZeno fese-
ni, které ma oZivit budovu KD a sou-
Casné ma dosah i pro rozvoj dalSich
objektim obce. Tak bylo navrZeno
vyuzit KD pro dva praktické lékare,
knihovnu, kavarnu, infocentrum, ki-
nosal a dvé zasedaci mistnosti.

V prosinci 2019 byla predloZena
dplnd koncepce rozvoje Komarova
véetné akéniho planu. Po zapraco-
vani vSech pripominek byl tento plan
v lednu 2020 schvélen véetné zmitio-
vaného navrhu pro KD.

Komise KRVZP zpracovala ve
smyslu schvédleného akéniho planu
zadan{ na rekonstrukci KD.

VYBER RESITELE
Vzhledem ke specifickym 1ékar-
skym podminkdm jsme hledali tako-
vou architektonickou kancelar, kterd
by méla s navrhy a feSenim zdravot-

nickych zafizeni zkuSenost. Podle
kvality a stavu rekonstrukce Nemoc-
nice Hofovice a rekonstrukce Reha-
bilitace Beroun jsme oslovili ateliér
autorizovaného architekta Mgr. A.
Mostafa Toussona, ktery je autorem
zminénych zafizeni.

POSTUP RESENI

Na zdkladé vypracovaného zada-
ni a uzaviené smlouvy na studii re-
konstrukce KD architekt Tousson po
detailni prohlidce budovy zpracoval
rozd€leni ploch pro jednotlivé uzi-
vatele. Podle tohoto podkladu jsme
spole¢né se starostou, mistostarostou
a pracovnikem vystavby, projednali
se vSemi potenciondlnimi uZivateli,
tj. knihovnou (za tCasti metodiki
kraje), se vSemi lékafi, tj. dvéma
praktiky, gynekologii, rehabilitact,
zubnim lékafem a dentdlni hygienou,
jejich pozadavky na nutné tpravy.
Tim vznikl ze strany architekta prvni
ndvrh pldorysnych feSeni piizemi,
prvniho patra a jako pfidand hodno-
ta i vyuziti stiechy KD. Tento prvni
navrh jsme podrobili piipominkdm
a navrhli drobné Upravy ze strany
obce. Tim vznikl druhy architekto-
nicky ndvrh, ktery jsem osobné pro-
jednal se vS§emi zminénymi budouci-
mi uzivateli.

> Archivni fotografie z vystavby kulturniho domu v Komdrové

Také je nutno zminit, Ze jiZ v této
fézi architekt Tousson predjednal na-
vrzené fesenti s hygienou a hasici, tak-
Ze je dobry predpoklad, Ze v pripadé
projektu nenastanou komplikace.

POPIS JEDNOTLIVYCH
PROSTOR A NAVRH FUNKCI

Pri vstupu do KD nés privitd infor-
macni centrum a prosvétlend pasdz,
kde na levé strané mame schodisté,
Satnu a vytah do 1. patra a vstup do
kinosdlu, na pravé strané je navrZena
mald zasedaci mistnost pro 12 osob
véetné malé kuchyrky. Déle je navr-
Zena vetsi jednaci mistnost vzdjemné
propojend s malou jednaci mistnost{
a kavarnou, takze ziskame variabil-
ni prostor pro rdzné typy prednds-
kové a spolkové Cinnosti. Kavarna
je navrZena jako jednoduché gastro
zaiizeni se studenou kuchyni, z4-
kusky a ndpoji. Kinosél bude pouze
rekonstruovan formou vymeény pod-
lahovych krytin, ¢alounéni, potaht
bocnich stén a podhledu. Bude nové
instalovdna ozvucovaci a osvétlovaci
technika a v prostoru za infocentrem
bude vytvoren prostor pro piipravu
ucinkujicich véetné ndkladové ram-
py. Saten pro ucinkujici, kuchynky
atoalet.

Vytahem se dostaneme do 2. pa-
tra, kde z vestibulu je mozné vejit do
knihovny, kterd ma plochu cca 150
m? a je rozdélena do 3 sekef: détské,
mladez, dospéli a PC oddéleni.

Diéle z vestibulu pres prosklené
dvere projdeme do uzaviené 1ékai-
ské Casti, kde na pravé strané¢ mame
jednotlivé ordinace vcetné Cekdren
a na levé strané jsou Satny a hygie-
nickd zafizeni jak pro vefejnost, tak
pro jednotlivé ordinace véetné denni
mistnosti 1ékafi. Z tohoto podlazi je
mozno bud” vytahem nebo toCitym
schodistém se dostat pies prosklené
zadvefi na stiechu. kterd je navrZena
jako obytnd zahrada se sekcemi let-
niho kina, détskych koutkt, malych
spolecnosti.

Fasdda Zdravotniho a kulturniho
centra je feSena pomoci predsazené
fasddy z kovovych perforovanych
plechi a tvoii soucasné ochranu pred
slune¢nim svitem ordinaci a bezpec-
nosti bariéru stfesniho prostoru.

NAVAZUJICi PRINOSY
PRO OBEC

Realizaci tohoto fesen{ se uvoln{
v objektu MS prostory po zubnich
Iékarich a gynekologii a ddvad to
moznost rozsffit MS v jednom ob-
jektu o 1-2 tiidy vcetné piisluSenstvi.
Naéklady na tuto rekonstrukci budou
podstatné niz$i nezZ budovat samo-
statny objekt.

V DPS se uvolni po knihovné dva
prostory velikosti 2x40 m?, coZ umoz-
ni vybudovat napf. 2x byt 1+KK. Po
uvolnéni prostort ve zdrav. stfedisku
je mozno tento prostor 5 mistnosti
s prisluSenstvim upravit pro mimo-
Skolni vychovu ,,Domecek™ (blizkost
Skoly, zahrada). Pfesunem Domecku
z prostoru muzea ziskdme 2 mistnosti
pro jeho rozsiten.

>> Jak by mél vypadat kinosadl...

FINANCNi ROZVAHA
Studie obsahuje odborny odhad
ndkladd ve vysi 59 milioni K¢&.
Financovani se predpoklddd jako
kombinované z vlastnich prostfedki,
uvéru a dotaci. Je zde nutno zddraznit
nutnou pripravu projektu pro staveb-
ni povoleni a stavebni povoleni tak,
aby obec byla pripravena vstoupit do
jednéni o dotaci.

Ing. Jaroslav Jondk

Foto: zdroj www.ikomarov.cz

www.ikomarov.cz
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KNIHOVNA

INFORMUJE

Z NOVYCH KNIH

PRO DETI A MLADEZ

>> Soukupova Petra:

Klub divnych déti

Psychologicky ladény piibéh Ctyf
odlisnych déti. Kniha pojednava
o Ctyfech Cle-
nech ,klubu®,
z nichz kazdy
ma jiny hen-
dikep. V ocich

druhych  jsou
divni, jini,
mimo  oceka-

vanou normali-
tu. Mila je hypersenzitivni snilek.
Katka je boubelka stile zaCtend
v knihach. Petr je straSpytel a vy-
padd mlad$i neZ spoluZzici. Franta
chodi o berlich, nata¢i videa a byva
trochu zlomyslny. Ndhoda je svede
dohromady a spolecné, odmitani
ostatnimi ,,normalnimi“ détmi, se
rozhodnou pro utek do prirody. Ro-
mén o spolecnosti, o vztazich mezi
lidmi, o détech odmala vedenych
k soutéZivosti byt nejlepSimi a za-
rovenn nevybo-
Covat, ni¢im
se neodliSovat.
I (Od 12 let)

h} » Slik Petr

; % Hugo: )
[l oAT Ztraceny na

% & Nevdgku
: - Dobrodruzny

piib¢h ve stylu foglarovek pro klu-
ky a holky. David Bilek je nejpro-
blémovéjsim Zdkem ve tfide: vécné
odmlouvd, postuchuje se s ostatni-
mi a navic je hyperaktivni. Kfehkou
harmonii mezi nim a jeho tfidnim
ucitelem Cihlafem narusi Skolni
vylet do Zlutic. Podle povésti se
zde nachdzi vchod do samotného
pekla. A kdyZ David utece skupiné
do lest, zjisti, Ze povésti nemusi
byt jen bachorky urcené k vyprave-
ni u no¢niho tdboraku, ale mohou
v sobé skryvat tajemstvi, které mélo
zlstat navzdy pohibeno... (Od 10
let)

>> Wilsonova Jacqueline: PreZit
V nabidce détského sportovniho
tabora slibovali horolezectvi, sla-
novani, jizdu v kdnoich i blaznivy
kyblikovy zdvod, zkritka samou
akeni zabavu. Co se tyce Tima, je tu
jediny problém: straS$né nerad spor-
tuje...Podafi se mu prezit hororovy
tyden absolutné nabity zdvodénim
vSeho druhu? A mize vibec zvité-
zit jeho druZstvo, Tygfi? Jedna véc
je jista — zazraky se déji a kazdy se
tu dockd néjakého prekvapeni! (Od
10 let)

NA HEVDEWU

>> Hracky ve Skoly a jiné piibéhy
Jak si poradily hracky, které déti
doma o prdzdnindch zanechaly?
Nezahdlely, spojily se starymi hrac-
kami z puady
a zkusily Zzit
jako déti. Cho-
dit do skoly,
do parku i do
cirkusu. Devét
piibéhti doplné-
nych poutavymi
barevnymi ilus-
tracemi se bude zacinajicim Ctend-
fim jisté libit!

g
s Hralky ve ikale
L o jims piibehy

-

BELETRIE PRO DOSPELE

>> Melichar René: Blb na vyleté
Moje Zena mé presvédcila, Ze poje-
deme do Vidnég, podivat se na pan-
du. Za prvé jsem tam jesté nikdy ne-
byl, za druhé pandu jsem také jesté
na vlastni o¢i nevid€l, za tfeti jsem
jen slaby jedinec a za Ctvrté moje
Zena md vzdycky pravdu. (Humor)
>> Melichar René: BIb na zahradce
Humorné napsand kniha o dnech
vSednich, obyCejnych a na prvni
pohled naprosto nezdbavnych. Ov-
Sem kazdy obycejny den v sobé
umi ukryvat alesponl jednu malou
kalamitu. Kdyz
se k ni pfidd ne-
Sikovnost, puber-
tacka, maly kluk
a Cernd dira ga-
laxie jeho Zivota,
tedy manZzelka,
je na Xkatastrofu
zadéldno. Autor
se tentokrdt vyddva bruslit, bojo-
vat se sr$ném, ve svych pétactyfi-
ceti letech kone¢né pochopi, jak si
zavézat tkanicku, dostane infarkt
a novou zahradku. (Humor)

»> Jirglova Petra S.:

Vsechno nejlepsi, Anno
Osmadvacetiletd Anna Zivot, ktery
by ji mohl leckdo zdvidét. Bydli
v krasném byt¢ s Gizasnym pritelem,
jehoz firma je na vzestupu, a tak
se Anna muiZe
plné soustiedit
na pééi o do-
mécnost. Jejich
vztah je bez po-
skvrny a je jen
otdzkou  Casu,
kdy Radim pted
Annou poklek-
ne a pozada ji

o ruku — a Anniny bliZic{ se naroze-

niny by mohly byt tim dnem, zv1ast’
kdyZ je Radim posledni dobou ta-
kovy tajndstkar... (Humor, roman
pro Zeny)

>»> Kucikova Marta:

Z mého severoitalského deniku
Denikové zdznamy z obdobi od
konce bfezna do poloviny kvét-
na roku 2020 o tom, jak autorka
a jeji rodina, Zijici dlouhodobé
v Itdlii, zvlddala ndro¢né obdobi
pandemie nemoci covid-19. Jak
prozivé tézkou koronavirovou pan-
demii v Itdlii roku 2020 ceska ro-
dina v dolomitském podhdfi? I ptes
velké psychické a fyzické vypéti
autorka zapisovala a popisovala
kazdodenné po nejkritictéjsi dva
meésice den po dni. Vérné, bez pri-
kras, samoziejmé s jemnym humo-
rem a vSeobjimajici italsko-Ceskou
laskavosti. Jeji postiehy a zaZitky
jsou psdny zejména z prostiedi za
pultem podhorského kramku, ktery
se stal po dobu né€kolikamési¢niho
zdkazu vychdzeni, mimo lékaren
a nemocnice, jedingm centrem
déni. (Humor)

»> Sesték FrantiSek:
Od Baltu k Jadranu
Origindlnf{
on?ﬂ‘ru cestopis, cyk-
H JADRANU BRIEIEE pu-
e tovani  podél
byvalé Zelezné
opony, nepro-

dysné hranice,
kterd po Ctyfi-
cet let oddélo-
vala vychod a zdpad Evropy.

»> Smid Jan:

Obrazky z Bretané podruhé
Obrazky z Burgundska

Obrazky z Champagne

Obrazky z Normandie

Obrazky z Provence podruhé

P&t poutavych cestopisti s prekras-
nymi fotografiemi vds prenesou do
piavabné Francie.

>> Matéjcek Lukas:

Dobrodruh z panelaku

Autor vyprdvi o tom, jak v osmnéc-
ti vyrazil z Ostravy poprvé do svéta.
Stopoval do Irénu, kde ho okradli
i zavfeli do vézeni. Po ndvratu od-
maturoval a brzy na to odletél na
pal roku do nepélskych hor udit
déti anglictinu. Pak se pfesunul do
Indie... Jak to bylo ddl, se dozvite
v jeho knize. (Cestopis)

>> Harmanova Patricia:

Porodni babou navzdy

Dalsi pokracovéani série sleduje
osudy porodni bdby Patience Hes-
terové, kterd spolu se svou rodinou
a prételi Celi téZkostem béhem dru-
hé svétové vélky. (Romdn pro Zeny)
>> Manakova Mirka:

Slzy africké lasky

Chudé cernosské dévcatko Kayla
Turayovd  Zije
skromnym  Zi-
votem ve ves-
nicce  Konso
v Etiopii. Uz
jako  osmiletd
je nucena tvrdé
pracovat, aby

prezila. KdyZ jednoho dne prijde
o0 oba rodiCe, které skoli zikerna
choroba, stava se z ni sirotek bez
sttechy nad hlavou. Po mnoha ra-
nich osudu ji jednoho dne objevi
bild Zena Sophie, kterd se ji ujme.
Zda se, 7Ze Kaylu potkalo Stésti,
protoZe se dostala do bohaté rodiny
Rahmanl. Zacne chodit do $koly
a vyroste z ni mladd Zena s velky-
mi cili. Zlom pfichdzi v momentu,
kdy se musi vdat za Araba, kterého
nemiluje. A ten, kterého miluje, je
pro ni zakdzany. Podaii se Kayle
prekonat Zivotni prekdzky a odvra-
tit nebezpecenstvi, které ji hrozi?
(Romén pro Zeny)

>> Manakova Mirka:

Slzy pro Araba

Kdyz Sara poznd prostfednictvim
socidlni sit¢ Hassana, je presvéd-
¢end o tom, Ze
nasla toho pra-
vého. Odjizdi
do Dubaje, aby
se tam moh-
la za né&j vdat.
Toto rozhodnuti
zméni cely jeji
Zivot. Padne az
na dno samotného pekla. (Roméan
pro Zeny)

>> Soukupova Petra:

Véci, na které nastal ¢as

Stoji tahle rodina vibec za zachra-
nu? Alice a Richard, sedmnéct let
spole¢ného  Zi-
vota, dvé déti,
Kdja a Lola.
Kdjovi je tii-
nict a md rodi-
& dost. Lole je

AR
jedendct a preje
si psa. Stereotyp

imial 1y
v§e  prekryva.

Ale ndhle se objevi nékdo novy
a s tim i pocit, Ze doposud to nebyla
laska... (Roman pro Zeny)

>> Moyesova Jojo:

Jako hvézdy v temné noci

Alice Wrightova doufala, Ze siat-
kem s pohlednym Ameri¢anem
Bennettem Van Clevem unikne se-
$nérovanému Zivotu v Anglii. JenZe
ani jeji manzelstvi, ani Zivot v za-
padlém kout€ Kentucky se nevyviji
tak, jak si predstavovala. (Romén
pro Zeny)

>> Konec¢na Lucie: Houpacky
Zdena a Jifina jsou nerozluéné ka-
maradky, které neZehraji na svij
pokrocily vék a chtéji si zbytek
Zivota poradné uzit. Ulitdvaji na
erotické seznamce, vychutnavajf si
vino, hledaji vasen v muZzské naruci
- a klidné kvtili tomu v§emu ujedou
na kole sto dvacet osm kilometrQ.
Cestu jim komplikuje jen zdravotni
stav Zdeny, kterd trpi pocatecni fazi
Alzheimerovy choroby. Tu vSak,
asponn na chvili, zaZzene omamnd
vuné travy. Kdy jindy se odvdzat
neZ ted? (Psychologicky romdn pro
Zeny)

- Pl I
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>> Lednicka Karin:

Sikmy kostel 2. dil

Romadnova kronika ztraceného més-
ta, léta 1921-
1945. S Barkou,

AR LIS

A 3 Ludwikem, Jul-
SIKMY | kou a daldimi
KOSTEL 13rdiny trilogie
Sl Sikmy  kostel

' se  setkdvdme

E'I'é" y vzapéti poté, co
jsme je v zdvéru

prvniho dilu opustili. (Historicky

roman podle skute¢nosti)

» Zywulska Krystyna:

Prezila jsem Osvétim

Autorka sepsala své vzpominky na

zivot v Osvétimi krétce po skoncen{

druhé svétové valky. A pravé proto

jsou plné syrovych emoci a nepfi-

kréslenych popisti. (Romdn podle

skute¢nosti)

>> Majewska — Brown Nina:

Tajemstvi z Osvétimi

Dlouho uta-

jovany  piib¢h
Stefanie, kterd
poznala  peklo

koncentrac-
nich tdborGi na
vlastni kazi.
Byla Zenou vy-

ROE BRI ERE

zna¢ného predstavitele domdctho
odboje a kvili nému se dostala do
Osvétimi. Prezila. ProSla peklem
Osvétimi, Ravesbriicku a Flossen-
biirgu, ptezila pochod smrti. Velkou
zdsluhu na tom mél Jiirgen, dozorce
SS. Bylo to pratelstvi nebo jiz laska,
co je spojovalo. Tento neuvéfitelny
pribéh nikdo nevymyslel, napsal jej
sdm Zivot. (Romdn podle skutec-
nosti)

>> Thilliez Franck: Strach
Policistku ze severu Francie pro-
nésleduji noéni miry. Vypukly
kratce poté,
co  podstoupi-
la transplanta-
ci srdce — vid{
cizi Zenu vo-
lajici o pomoc
z uzamcené
temné mist-
nosti. Jde snad
o vzpominku c¢loveka, jehoZ srdce
ji bije v t€le? Komisarf Shark a Lu-
cie Henebelleovd fesi tou dobou
ptipad Zeny, jiz kdosi véznil v pod-
zem{ tak dlouho, Ze témér oslepla.
Hrizné nalezy z mista ¢inu vedou
do vrahova pfirozeného prostiedi...
az za hranici $ilenstvi. (Detektivni
roman, thriller)

Masopust pred knihovnou

Poslednz’ tyden, kdy jesté mohly byt otevieny materské skolky, si deti
uzily masopustniho rejdéni. Ve skolce mély karneval a pak se vy-
daly na hledact vychdzku smérem ke knihovné. Pied budovou byl ukryt
sesit s ikoly pro déti. Po krdtkém hleddni se jim podafilo iikolnicek

najit.

Kdy? uZ byly déti pied komdrovskou knihovnou, tak jim byly odtaj-
nény dvere, vedouci do mistnosti plné knih. Z bezpecné vzddlenosti se
dozvédély néco o knihovné a vyslechly si krdtkou pohddku O hloupé
huse od Ondieje Sekory. Maly bonbon na cestu a hajdy do Skolky. Sta-

Cila chvilka a dvé deti privedly rodice do knihovny. Pribyli dva novi

Ctendri.

J. Prokopova a H. Humlova
Foto: zdroj archiv MS

>> Motte Adners: Jarni ob&t’
Novy psychothriller z pera Anderse
de la Motte, stalice na nebi hvézd-
nych $védskych autorti. ValpurZi-
na noc, rok 1986. Magické oslavy
ndstupu jara v lesich kolem zdmku
Bokelund v jiz-
nim cipu Svéd-
ska vydaly svou
obét’ — Sestnécti-
letou Elitu Svar-
tovou,  zabitou
ritudlnim zplso-
bem. Zbytek div-
¢iny rodiny zmi-
zel beze stopy. Triatficet let poté se
do téhoZz zdmku nasteéhuje doktorka
Thea Lindovd. Fascinovdna ddv-
nou tragédif i mistnimi legendami
o divokém lesnim muZi postupné
odhaluje az prili§ podobnosti mezi
vlastni bouflivou minulosti a Eli-
tinym Zivotem. Pravda o jeji smrti
nevysla nikdy najevo. A jaro 1986
se s jednou mrtvolou nespokoji...
(Detektivni roman, thriller)

Dalsi dily z této série: Konec léta,
Podzimni ptipad, Zimni ohei

> Minier Bernard: Udoli

Malé vesnice v srdci Pyreneji je po
sesuvu plidy naprosto odffznutd od
okolniho svéta a zdejsi obyvatele

navic dési sériovy vrah, ktery za
sebou nechdvd znetvofené obéti.
Kriminalista Martin Servaz celi
disciplindrnimu
fizeni, pfesto
se do pripadu
pousti. Nemutize
jinak - v izo-
lovaném udoli
uvizla 1 jeho
byvald partner-
ka  Marianne.
Dokaze vySetfovatel najit pachatele
diiv, neZ dojde k dalSimu neStesti?
(Detektivni romdn, thriller)

Cekd na vds jesté mnoho
dalsich krdasnych novych knih,
které jsem ani nepredstavila.

Nahlédnéte na facebook
Knihovna Komdrov ¢i na
webové stranky — sekce katalog.

Knihy si miiZete rezervovat
na e-mailu
knihovnakomarov@seznam.cz.

Stdle pijéujeme pies vydejni
okénko (pondéli, stieda, pdtek).

Hana Humlova

Knihovnicka statistika aneb Jak jsme cCetli v roce 2020

Jeden z podivnych rokii mame
za sebou. VSechny kultur-
ni instituce hldsi pokles v poctu
svych aktivit. I naSe komdrovskd
knihovna zaznamenala pokles, ale
naStésti jen minimdlni. Za celou
lofiskou pandemickou dobu ne-
méla knihovna tplné zavfeno. Je
pravda, ze ¢asové bylo ptjcovani
lehce omezeno — ale pijéovni dny
byly zachovény.

Neékterym ¢tendiim byly kni-
hy doruceny az domd, jinak fun-
govalo bezkontaktni pidjéovani
vydejnim okénkem. Ctenéfi si do
knihovny zatelefonovali a sdélili
své pozadavky. Knihy jim byly
pfipraveny do igelitovych sackd

a oni si je ve stanovenou dobu vy-
zvedli.

A nyni ke statistickym ¢isliim:
Vyptjcky celkem 21318 (o 868
méné nez v roce 2019)

- z toho dospélym 15870, détem
amladezi 1961 (to je o 645 vypij-
¢ek méné)

Z celkového poétu vypujcek bylo
3626 Casopist.

A jak je to s knihovnim fondem?
Pribylo 665 novych knih a odepsa-
no bylo 186 svazkd.

Celkovy pocet knih &ini 21837
kust. Nau¢nd literatura je zastou-
pena 6 182 kusy.

Knihovna mé k dispozici kolem 50
druht dochézejicich periodik.

Za rok 2020 je v knihovné re-
gistrovano 360 étendft. To je o 33
¢tenaft méné nez v roce 2019.
Tento pokles je bohuzel zptisoben
tim, Ze nebyly pofdddny besedy
pro déti ze zdkladni Skoly. Po ka-
7dé besedé totiz pribylo nékolik
naldkanych novych ¢tendid.

Nicméné za mnohym Ctendfem
se skryvaji jesté nepfihldSeni Cte-
néfi. Déti pujéuji i svym rodinnym
prislusnikdm.

Navstévnikti v knihovné bylo
celkem 8719, z toho fyzickych né-
v§tév bylo 3658 a navstévnikd on-
-line 5061. Webové stranky byly
navstiveny 4 567krat.

Knihovna i ¢tendfi musi podé-

kovat Utadu méstyse Komarov za
vynaloZené finance na nové knihy.
Néklady Cinily téméf 137 tisic.
Z toho bylo 14 tisic na predplatné
Casopist. Nase knihovna ma nové
ziizenou facebookovou stranku
(Knihovna Komérov). Tam mohou
Ctendfi vidét noveé porizené kni-
hy a dozvédét se dalsi informace
o provozu, akcich a podobné.

JelikoZ stavajici web knihovny
jiZz nevyhovuje, je v pldnu na rok
2021 tvorba novych webovych
stranek.

V soucasné dobé€ funguje stile
vydejni okénko a my se budeme
téSit na vasi ndvstévu i telefonét.

J. Prokopova a H. Humlova

www.ikomarov.cz

9



Odejit do diuchodu je mnohdy tézké

dyz jsem pred vice jak Ctyfice-

ti lety nesla slozenku na postu,
netusila jsem, jak osudové kroky to
pro mé jsou. Na dvefich knihovny,
kterd drive sidlila ve stejné budo-
vé poSty a muzea, bylo vyvéSeno
oznameni, Ze knihovna hleda novou
knihovnici. V té dobé zde pracovala
pani Zderika Ruzi¢kova a st€hovala
se do Prahy. Cely Zivot mne to tdhlo
ke knihdm a ja méla pocit, Ze madm
Sanci dé€lat to, co mé bavi.

Tehdy komdrovskd knihovna
jesteé patiila pod Okresni knihovnu
Beroun, a tak jsem vyrazila za pan{
feditelkou Vénkou Novotnou, zda
by mne nepfijala. Ted uz vim, Ze
jsem méla obrovské Stésti. Nikdo
se o toto misto pfede mnou nehldsil.
Povédom{ o préci v knihovné pted
Ctyficeti lety bylo totiz téméf nulo-
vé. Byla jsem pfijata s podminkou,
Ze si jesté ke své maturité dodélam
knihovnickou Skolu v Praze. To se
mi povedlo dokonce s vyzname-
ndnim, ale bylo to i diky manZe-
lovi a mamince. Ti se totiz v dobé
zkousek a dojizdéni do Skoly starali
o dvé malé dcery.

Zpocétku byla prace v knihovné
prekvapenim. Pfinasela tolik rizno-
rodé prace. Denni statistika vypij-
¢ek a Ctendr, katalogizace knih —
hezky po staru na psacim stroji,
Ctvrtletni vykazy pro berounskou
knihovnu. Komdrovskd knihovna
plnila i funkci stfediskovou, to zna-
menalo, Ze metodicky pomadhala
knihovndm z okolnich vesnic a do-
dévala jim soubory knih. Jednalo
se o mistni lidové knihovny v Malé
Visce, Chaloupkdch, Kvani, Zaje¢o-
ve€, Oseku a Olesné.

Zacal se psat rok 1989. Knihov-
ny uz nemusely zatahovat politiku
do své ¢innosti, vyfazovat knihy au-
tort, co emigrovali ¢i fekli néco ne-
vhodného. Naopak. Zabavené knihy
se zacaly do knihoven vracet. Bylo
usmeévné, Ze se vracely knihy po
metrech, ale ne ty, co byly zabave-
ny. Nasi knihovné se vrétilo asi osm
metrd knih s razitky celé republiky.

Na regdlech se opét usadily knihy
tak zvanych zakdzanych autorti —
Lustiga, Mniacka, Foglara, Kundery,
Skvoreckého. ..

Knihovna umisténd na posté
méla pouze pultovou obsluhu. Pred
pultem bylo jen velmi mélo volného
mista. KdyZ prisly déti na besedu,
mohly si sednout jen Ctyfi, ostatni
staly. Pfesto se détem v knihovné

zapojit celd rodina. Knihy se ukldda-
ly do beden od bananti a kdyZ bed-
ny dosly, svazovaly se Stosy knih
provézkem. Jezdilo se sem a tam.
Ale knihovna se kone¢né nadech-
la. Nové fazeni a uspofadani regalt
a knih uZ dovolovalo volny vybér
pro ¢tendie. A co vice — pékné bese-
dy pro déti! VSechny pohodIné sedi,
muZou si odloZit, hldsit se a spolu-

libilo a vracely se jako stdli ¢tendfi.
Dochézela jsem také do tiid ZS Ko-
mdérov a besedy probihaly pro déti
pohodInéji. Mohly sedét, ale j4 zase
musela vldcet alesponi dvé tasky
knih na ukdzku. Nicméné vSechno
jde, kdyZ se chce.

Ve staré knihovné bylo opravdu
velmi mélo mista, a proto, kdyZ byl
v roce 1993 nové otevien diim s pe-
Covatelskou sluzbou, prest¢hovala
se knihovna do jeho prizemi. St€ho-
véni — to tedy bylo néco! Musela se

pracovat, Zdci se U€astn{ vytvarnych
a literdrnich soutézi, mohli jsme si
dovolit i besedu se spisovatelkou
Ivonou Bfezinovou, pro prviidcky
kazdoro¢n{ pasovani na ¢tendie s vi-
lou Zkouselinou, semindfe pro osmé
ro¢niky na témata napf. cestovani,
hrdinstv{, smutky...

Po roce 2000 se uddla spousta
zmén. Nase knihovna presla pod
majetek obce (2003) a metodicky
je vedena piibramskou Knihovnou
Jana Drdy. Do knihovny vstoupil

internet a s nim i pdjéovani pres po-
¢itac. V roce 2010 bylo pfistoupeno
k modernizaci knihovny. Kromé no-
vych regdlt, zidli a jiného vybaveni
se v f{jnu zacalo po nekolika letech
malovat. Bylo to hodné préce, ale
stdlo to za to. V tomto roce se jesté
uklddaly knihy do pocitace. Kazda
kniha byla opatfena novym $titkem,
kédem a prebalena do Cisté folie.
Bylo jich na 25 tisic. Pocita¢ umoz-
nil zrychleni knihovnickych praci,
a tim padem ztistalo vice ¢asu na in-
dividudln{ prici se ¢tendfem. Mnoz{
si rddi popovidali jak o knihdch, tak
i 0 osobnich problémech. Knihovna
mohla byt tak trochu terapii od den-
nich starosti. Zacaly se zde schézet
déti po skole. U pocitaci si délaly
rizné referéty a také se svéfovaly se
svymi bolistkami. Pro mne bylo nej-
hez¢t, kdyz Etendr dostal knihu, kte-
rou si pfdl, nebo jsem mu poradila
ve vybéru a on byl potom spokoje-
ny. S tim byl spojen i ndkup novych
knih. Téméf za kazdou knihou jsem
vidéla konkrétntho Ctendfe a jeho
radost z krdsného Ctenf ¢i poucent.
Velky dik patif ale i komdrovskému
tradu, ktery nikdy nebyl skoupy na
vydaje za nové knihy.

Dalo by se vzpominat na stovky
hezkych chvil, které jsem se Ctend-
fi prozila. Bylo pro mne Stésti se se
vSemi setkat a navzdjem se obohatit.
Do knihovny jsem chodila ne jako
do préce, ale jako do druhého do-
mova. Jsem skuteCné moc rada, Ze
aé jsem jiz v dichodu, mohu mit
v knihovné malou brigddu ¢i odpra-
covat péar dobrovolnickych hodin.
Jsem jesté trochu platnd v této dobé
,covidové™, kdy prace v knihovné je
Casoveé ndrocnd, kdy se musi knihy
pro Ctendfe pripravovat bezkontakt-
né. Preji své ndstupkyni, aby uz ko-
nec¢né nastal ¢as, kdy i ona si bude
moci se svymi Ctendfi popovidat
a v8e se vrati do normdlu.

A ja, pokud to bude moZné, se na
vés v knihovné budu t&sit!

Jitka Prokopova
Foto: zdroj osobni archiv

, PP a,,VBK‘ - jak to s nimi bude?

J. Sokol Komérov potdda jiz nékolik desetileti pravidelné nadregi-

onaln{ akce — 8. kvétna ,,Pesikiv pochod* a 26. prosince ,,Vano¢n{

béh Komarovem*. Lonskym rokem vSe zabéhnuté ale naboural CO-
VID-19! O koronavirové pandemii slySime nepfetrzité¢ uz vic nez rok
a v soucasné dobé je situace nejzavazné;jsi!

46. ro¢nik ,,Pesika“ se podarilo loni uspofddat, ale azZ v ndhradnim
terminu — 28. z4i{ 2020 v ,,Den Ceské stdtnosti*. I pres nepiiznivé po-

Casf se akce, kterd probéhla za prisnéjSich a pozménénych podminek,

zhcCastnilo 125 prizniveu turistiky. V pldnovaném terminu se nemohl

uskutecnit ani 36. ro¢nik ,,Vanoc¢niho béhu*‘. Nahradni termin stanoven
nebyl, podminkou pro uskute¢néni akce je zklidnéni koronavirové situ-
ace, a tim moznost porddani{ akci, v pfipadé béhu i regulérniho zdvodu.
K obéma akcim — odloZenému 36. rocniku ,,VBK* i 47. ro¢niku
,,Pesikova pochodu* nelze momentalné fict, kdy se uskuteéni. V ndsle-
dujicich mésicich (v dubnu béh, v kvétnu pochod) nebude mozné akce
usporadat. Ndhradn{ terminy téchto akci budou dany na védomi plakaty
a budou zvefejnény na webovych a FB strankdch T.J. Sokol Komaérov.
Olga Kleknerovd, jednatelka T.J. Sokol Komdrov
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80 let sokolem

kvétnu letoSniho roku oslavi
na$ cvicitel, Zupni nécelnik,
¢len hlavniho vyboru Té€locvicné
jednoty Sokol Komdrov a vzdéla-
vatel Sokolské Zupy Jungmannovy
bratr Ing. Jan Jelen osmdesat let.

Narodil se 18. kvétna 1941
do sokolské rodiny v Komarové.
Matka byla cvicitelkou, ndcelnici
a zupni vedouci zdkyn. Otec byl
cviCitelem a nacelnikem, také ve
zdejSim Sokole. V jejich tradici
bratr Jelen pokracuje a jiz pres 30
let vykonava funkci nacelnika T&-
locvi¢né jednoty Sokol Komérov.

VZdycky byl vybornym studen-
tem. Ze zdkladni $koly v Komdro-
v& presel na stfedni primyslovou
$kolu v Hofovicich, pak na CVUT
Praha, kde ziskal titul
strojni inZenyr. Cely svij
profesni Zivot pracoval
v podniku Buzuluk Ko-
mdrov, jako konstruktér,
manaZer skupiny a ve-
douci divize konstrukce.

Od 1tlého v&ku chodil do So-
kola, pozdé&ji ziskal kvalifikaci
cvicitele. Doménou jeho plisobeni
v jednot€ bylo cvi¢eni Zakd, preru-
Seno aZz koronavirovou pandemii.
Vedl nédcvik vsech sletovych skla-
deb starStho Zactva v obnoveném
Sokole (1994, 2000, 2006, 20012,
2018).

Réd se ucastni akei turistické-
ho oddilu. Podili se na pfiprave

Pesikova pochodu. Byl
také hlavnim vedoucim
letniho stanového tabora
ve Lhoté¢ pod Radcem
v roce 1979 a 1980. Mi-
luje brdské lesy. Je va$nivym hou-
barem.

Jako uznani za obétavou Cin-
nost ve prospéch sokolského hnuti
udglilo Piedsednictvo COS v roce
2011 Janu Jelenovi bronzovou
medaili. Koncem minulého roku
Piedsednictvo COS  schvililo
predlozit Vyboru COS ndvrh na
udéleni stfibrné medaile COS za

£

celoZivotn{ $ifen{ sokolskych mys§-

lenek a obnoveni Sokola v Komé-
rové a Zupy Jungmannovy.

Svoje déti TomdSe a Katefinu
vychoval v duchu sokolskych ide-
4l a tradic, jsou rovnéz cviditeli
v komdrovském Sokole. A obdob-
né tak vede i svoje tfi vnoucata.

Dékujeme bratru Jelenovi za
jeho obétavou, nednavnou a ne-
ziStnou praci pro sokolské hnut{
a pfejeme mu hodné zdravi, po-
hody a dal$iho eldnu v sokolském
i osobnim Zivotg.

Télocvicnd jednota
Sokol Komdrov
Foto: zdroj osobni archiv

al$im jubilantem Sokola Komdrov je bratr Stanislav éapek,

ktery se narodil 22. bfezna 1941 v Praze. Do obnoveného Soko-
la vstoupil v roce 1992 a hned se aktivné zapojil do ¢innosti v oddile
muzt. Jako cvicenec se zicastnil vSesokolskych slett v letech 2000,
2006, 2012 a v roce 2018. Zde se osvédcil nejen jako dobry cvice-
nec, ale i jako skvély privodce Prahou!

Je také platnym clenem vyboru télocvicné jednoty, své doved-
nosti uplatiiuje pifi piipravé vSech akci a brigdd. Mimochodem je
také zruény v kovarském femesle.

D&kujeme br. Capkovi za jeho obé&tavou a nezitnou praci pro
Sokol a pfejeme mu hodné zdravi a pohody do dalSich let.

Télocvi¢na jednota Sokol Komdrov
Foto: zdroj osobni archiv a archiv T.J. Sokol Komdrov
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Karnevalova cesta s Brinkem a Cinkem

Kaidy rok porddd T.J. Sokol Komdrov dét-
sky karneval. V letoSnim roce to bohuzel
nebylo z divodu pandemie koronaviru mozné,
a proto jsme se rozhodli pro venkovni variantu
v podobé prochdzky s tkoly. Trasa, vyznacend
barevnymi fdborky, vedla po lesnim okruhu

km. Projit si ji mohly rodiny s détmi od stiedy
24.2.do nedéle 28. 2. 2021.

Na trat’ se rodiny vydaly pésky, na kolech
i s kocarky. Cestou tcastnici plnili tikoly klaunt

Bfinka a Cinka. Zatancili si ptaci tanec, zpivali
pisnicku, pozndvali pohddkové postavy, se kte-
rymi si zacvicili, SiSkami se trefovali do balénkut
atd. Za kazdy splnény tkol si mohli nalepit do
startovn{ karty barevny balének. Na konci ¢ekala
na kazdého mald odména. Nékteii si prochdzku
uzivali v maskéch jako na karnevalu.

Ten, kdo se vypravil od stfedy do pétku, si
navic uzil krdsného slune¢ného pocasi. Na vi-
kend se trochu ochladilo, ale G¢ast byla i o vi-
kendu parddni.

Podle zaznamd v ,,navstévni knize“ se zu-
Castnilo 136 déti, 92 dospélych, 7 miminek
v koéarku a 14 pejski. Ale podle vybranych
schranek s odménami byla ucast jesté vetsi.

Rédi bychom podékovali vS§em za milé vzka-
zy a fotky, které ndm poslali. A protoZe ohlasy na
cestu byly opravdu velice kladné, pfipravujeme
uz nyni dalsi. Pokud ndm to epidemicka situace
dovoli, mizete se t&sit na Velikonocnf trasu.

Eva Veigendovd, Sokol Komdrov
Foto: zdroj archiv T.J). Sokol Komdrov
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K zamysleni nékterym z komarovské
mladeze a také jejich rodic¢iim

Mnozi jisté zndte misto u lesa
nad Komdrovem, kde se
v poslednich letech fikd Na Slu-
necné. Chodivaji tam casto déti
z materské Skolky i mnozi rodice se
svymi détmi. Jsou tam rdzné sos-
ky, které pro radost malych i téch
vétSich stdle postupné dopliuje
a ponicené opravuje pan Jindfich
Spurny.

Bohuzel se vSak najdou mezi
mladez{ i takovi, ktefi stile van-
dalsky umysIng tyto sosky ni¢i. Na
ukazku staci dva obrazky kravicky,
na kterou si déti rady sedaji. Takto
vypadala po zhotoveni a tak vy-
padd nyni (fotografie vlevo dole).
Urcité si dovedete predstavit, jak
velka sila byla zapotiebi k ulomen{

jejich rohti. To Zddné malé nero-
zumné dité urcité neudélalo.

Na ukézku pridivame dvé fo-
tografie krasnych sosek, které nyni
noveé pribyly (fotografie vpravo
nahore). Myslime si a doufame,
Ze si o tomto problému pohovori
rodice i s vétSimi détmi, které do
téchto mist chodivaji uz bez dozo-
ru. Ti téméef jiz dospéli, by uz sami
méli umét pochopit, Ze nicit praci
druhych, kterd déld vSem, co se
tam prijdou podivat, velkou radost,
nenf{ zrovna spravné a jiz viibec ne
néjaké ,,hrdinstvi“.

Redakci také upozornili lidé,
ktefi do téchto mist chodivaji na
prochazky, ze kolem sosek a zv1as-
t€& okolo nedalekého vodojemu, je

pohdzeno obrovské mnoZzstvi vse-
ho mozného. I zde si ddva cCasto
srazy mistni mlddez. Neddvno tam
lidé sebrali celé Ctyfi velké tasky
odpadkd (foto vpravo dole). Vzdyt
prece vSichni, kteff chodi do pfiro-
dy, by méli mit za povinnost prazd-
né ldhve a dalsi obaly, které jim
zbudou po konzumaci obcerstvent,

si odnést s sebou domu a tam je dat

do popelnice. Ne je kdekoli poha-

zovat. Chceme mit prece vsSude

v Komdrové i v jeho okoli poradek
a peknou pfirodu.

Zpracovala redakce Komarovaku

z pfipominek, podnéti

a fotogrdfii od obéanti.

Foto: zdroj osobni archiv

www.ikomarov.cz
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Zacatek roku v materskeé skole

Po ndvratu z vdnocnich prazd-
nin déti ve Skolce cekalo pre-
kvapeni v podobé novych hracek
od JeZiska. Hned v dtery 5. ledna
nds navitivila Ceskd 3kolni in-
spekce. Inspekéni Cinnost u nds
probihala do ¢tvrtka 7. ledna.

Pocéatkem mésice ledna nds po-
zadali o pomoc Tti krdlové, ktefi
ztratili své koruny a tak jsme s dét-
mi nevdhali a vyrazili po stopach
Tii krald. Diky letoSnimu pravému
zimnimu pocasi jsme si po letech
uZili radovédnek na snéhu. Ve spo-
lupréaci s Domeckem Hofovice se
celd naSe Skolka zapojila do pro-
jektu ,,Snéhuldkovéani“. Pracovni-
ce Domecku vytvofily k tomuto
projektu velmi pé¢kny manudl, pro-
to bychom jim touto cestou chtéli
podékovat.

Mésic tnor byl v matefské
Skole ve znameni karnevalu. Déti
si uzily den plny zdbavy s tancem
a soutéZemi. I tento mésic cekala
déti ndrocnd cesta, tentokrdt za
zéchranou mésta ,,Masopustiko-
va‘, pfi které plnily spoustu tkoll
(plnily jitrnice, Cesaly strom prec-
likovnik apod.). ProtoZe vSechny
ukoly zvladly, ¢ekala je v cili slad-
k4 odmeéna.

BohuZel se zhorSujici se epide-
miologickou situaci je naSe Skolka
vlddnim nafizenim od 1. bfez-
na uzaviena. I pfesto zlstdvame
v rdmci moZnosti s naSimi détmi ve
spojeni prostfednictvim webovych
stranek, na které pravidelné vklada-
me ndméty a typy pro aktivity déti.

Jana Popelkovad, feditelka skoly
Foto: zdroj MS v Komdrové

Zapis do materské skoly

ZAPIS DO MATERSKE SKOLY KOMAROV pro $kolni rok
2021/2022 se opét uskutecni na dalku

ve dnech 2. - 16. kvétna 2021.
Blizsi informace budou podrobné zverejnény v zavéru mésice
brezna na webovych strankach skoly:
www.ms-komarov.cz v sekci ,,Zapis do MS“.

KOHO PRAKTICTIi LEKARI OCKUJI

pacienty, ktefi spadaji dle véku a zdravotniho stavu do kategorie v dané

dobé ockovanych osob:

m pacienti starsi 70 let

m pacienti, u nichz PL vyhodnoti, Ze jejich riziko vazného pribéhu nemoci COVID-19 je obdobné riziku
v dané dobé ockovanych osob, a to v pfipadé pacientt s diagnézami a zdravotnimi stavy s vysokym
rizikem téZkého prubéhu COVID-19*

v ramci vyse uvedenych kritérii o¢kuji PL

pacienty, ktefi zatim nebyli ockovani jinde

pacienty, ktefi nejsou zaregistrovani k ockovani na nékterém z jinych ockovacich mist (pfes Centralni
rezervaéni systém)

v této fazi pouze ,svoje pacienty, které maji v kartotéce" (pacienty, pro které je PL registrujici
poskytovatel)

imobilni pacienty, ktefi se nemohou dostavit do ockovaciho centra, a to v rdmci navstévni sluzby

,SVé" pacienty, ktefi sami vyjadfi zajem o o¢kovani u PL a patfi do pfisluSnych kategorii v sou¢asné
dobé ockovanych zajemcl o ockovani a ,své“ pacienty, které PL aktivné vyzve v dusledku toho, Ze
spadaji do pfislusnych kategorii v sou¢asné dobé ockovanych zajemcu o ockovani

* Diagnézy a zdravotni stavy s vysokym rizikem tézkého pribéhu covid-19

Hematoonkologicti pacienti mimo interval intenzivni terapie; hematologicti pacienti
o s imunodeficitem (vrozenym, ziskanym ¢i terapii navozenym), nebo s vyznamnou

trombofilii. Definitivni vhodnost vakcinace posoudi vakcinujici Iékar, nebo
specialista hematolog.

Pacienti se solidnimi nadory, u kterych probiha nebo je planovana protinadorova
e lécba, nebo byla ukonéena pfed méné nez 12 mésici. U onkologickych pacientt
je vhodné k vakcinaci proti COVID-19 vyzadat doporuceni onkologa.

Zéavazné akutni nebo dlouhodobé onemocnéni srdce (pacient je v péci
specializované ambulance, napf. srde¢ni selhani, ischemicka choroba srde¢ni,
chlopenni vady, kardiomyopatie, onemocnéni plicni cirkulace, nemocni po plicni
embolii)

(]

Zavazné dlouhodobé onemocnéni plic (pacient je v péci specializované
ambulance nebo je Ié¢en podavanim kysliku v domacim prostiedi).

Pacienti s diabetem (cukrovkou) Ié€enym inzulinem

Osoby s obezitou (BMI > 40 kg/m?)

Pacienti s jakymkoliv jinym zéavaznym onemocnénim zvysujicim vyznamné riziko
vzniku téZkého priibéhu COVID-19 na zakladé klinického rozhodnuti oSetfujiciho
al/nebo praktického |ékare. U pacientli v pééi specializovanych pracovist je
vhodné k vakcinaci proti COVID-19 vyzadat jejich doporuceni.

© 06 o

1S21 1221

T~ 4@ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI {{ CENTRALNI
Q T8l CESKE REPUBLIKY -, COVIDS
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Osud Jindricha Otty z Losu
na Komarové (pokracovani)

Po svém zatcen{ 20. inora 1621
a véznéni v Bilé véZi na Praz-
ském hradu byl odveden k vy-
slechu, ktery se konal ve dnech
15.-16.dubna 1621. Zde byli vysly-
chéni vSichni obvinéni ze vzpoury
proti cisafi. Nekteti pry ze strachu
Zadali o odpusténi, ale Jindfich
Otta z Losu se pokusil o distojnou
a vécnou obhajobu. Nejen svou, ale
i 0 zdvodnéni predeslych udalosti
a jednéni direktoria. Ze vie, co se
délo a direktofi konali, mélo své
logické oduivodnéni, a smyslem je-
jich ¢ind nebyla vzpoura proti cisa-
fi, ale obrana privilegif kralovstvi.
Zvlastni forma jeho obhajo-
by, jiZ rovnéZz ospravedlioval své
jednéani, méla vSak negativni ohlas

Neurcuje ndrodnost, ale prislus-
nost k jedné ze dvou stran. Strané
Ceského stavovského odboje a pro-
testantskym radikdliim a viidcum,
tedy oznacuje toho, kdo Zil v Ce-
chdch. Povstdni se ziicastnily obé
ndrodnosti. Z 27 Ceskych pdnii
popravenych na Staroméstském
ndmésti bylo 22 Cechii a 5 Némcii.
Uvedeni Cesti pdnové byli prisius-
nici stavu panského, rytiiského
a méstanského. Také zdpisy byly
vedeny v obou jazycich.)

Reakce Jindficha Otty z Losu
na rozsudky smrti je zaznamendna
tato: ,,Nu mily cisafi, utvrdiz trtin
svij krvi nasi, nez jak z toho bude$
se Panu Bohu odpovidati v den
soudny, to ty zviS. Byval jsem

> KFiz Otty z Losu

a pritomni exekucni komisafi ji
povazovali za provokaci. (Vse je
zachyceno v dochovaném Vysle-
chovém protokolu.)

Ze zatCenych osob potvrdil ci-
saf a kral Ferdinand IT 31 rozsudki
smrti, z toho 29 poprav stétim. Né-
ktefi odsouzeni méli byt jeste roz-
¢tvreeni a ¢asti jejich tél rozveéseny
pro vystrahu.

(Zde je uvedeno jesté vysveét-
leni k terminu CESTI PANOVE.

mezi barbary, a takového tyranstvi
jsem nevidé€l, ani o ném neslySel,
co o nds ¢teno bylo. Aby nds Ctvr-
tili, hlavu jinam vystr¢ili. Ach,
jaké to ukrutenstvi! Ale nechtt’,
posli &asti t&la mého do Rima, ji-
nou do Hispénie, jinou do Turek,
jinou za mote, a kamkoli jinam se
jim 1ibi.Véfim ja mému milému
Spasiteli, Ze on to vSecko v den
soudny shledd a mne zase oblecCe
koZ{ mou, abych jej témato ofima

vidél, témato usima slySel, témito
usty chvdlil a timto srdcem plesal
na veéky.*

Odsouzen byl ke ztraté cti,
hrdla a svého majetku.

V den popravy. Jediné sedmi
odsouzenciim Jednoty bratrské
nebylo doptdno se pied popravou
vyzpovidat a rozloulit se svym
kazatelem. Na popravisté je pak
v§echny doprovdzel jisty knéz Jan.

...I Sel Jindfich s modlitbami
az na popravni theatrum, kdez
pozdvihnuv odi, zvolal: ,, Aj vi-
dim nebe oteviené!*“ A zdvihnuv
ruku, ukazoval tamo. ,,Pohled'te!*
I mezi poSmurnymi oblaky vidét
bylo velmi jasny kus nebe jako
slunce, pravé nad hlavami, kde
slunce o polednéch byva...

...A jakZ k mistu popravnimu
prisel, padl na tvar a tak leze, tisSe
se modlil. Potom vstal, kabat svlé-
kl a knéz Jan s nfm modlitbu fikal.
,»V tebet’ jsem, Pane BoZze muj, od
mladosti doufal.“ Pak na kolena
klekl. Knéz Jan jako s kazdymi
pravil: ,,V ruce tvé, Pane BozZe,
porou¢im dusi mou.“ Jindfich Otta
pokracoval: ,,Pro JeziSe Krista
a jeho smrt nevinnou, smiluj se
nade mnou a prijmi mne k vééné-
mu oslaveni!* To povédév... Byl
st’at...

I kdyZ se bdl, Ze jeho télo bude
roz¢tvrceno dle rozsudku a jak se
mnohym stalo, z milosti cisare
nebylo. Télo pohrbili prdtelé...
KDE? Na hibitové v Mrtniku?
Nebo i v kostele v rodinné hrobce?
Kdo vi?

Krédlovskd komora zabavila
jeho majetek, statek Komadrov,
a prodala jej Marii Eusebii z Mar-
tinic. Trhovd smlouva na statek
Komadrov a Horfovice (zabavené
Janu Litvinovi z Ri¢an) byla kra-
lem potvrzena 14. 7. 1623. Ottovy
dva domy v Praze na Starém mésté
koupil jiz r. 1621 Petr Payer.

Exekuci majetku byli po-
stizeni  krdlovskou  vypovéd{
z 27.-28. 6. 1623 i dalsi Ctyfi ry-
tifi, pfislusnici rodu Otta z Losu.
Krystof, ztrita vSeho majetku,
Jan a Jaroslav odsouzeni ke ztrité
poloviny a Sebastidn jedné tretiny
majetku.

Dals{ osudy Jindfichovy man-
Zelky Elisky z Vchynic a dcery
Katefiny jsou, asi diky udalostem,
zahaleny tajemstvim a zatim nedo-
hledatelné. Eliska byla pfisluSnici

Slechtického rodu Vchynskych,
pozdéji Kinskych. Pravdépodob-
né byla dcerou Jana st. z Vchynic
a Anny Pouzarové z Michnic. Méli
pét dcer a Sest synt. Dle nalezené-
ho rozrodu Ottl méla s Jindfichem
jesté syna Jiftho, zemiel r.1590.
Dcera Katefina byla provdana za
Odolena Pétipeského z ChySe na
Egerku... (Omlouvdm timto chyb-
ny udaj, Ze zemrela neprovddna.
Snad se jesté nékdy dozvime vice?)

PRAHA - Staroméstské namésti
21.6.1621

Chystala se monstrézni popra-
va 27 Ceskych pand a dalii exe-
kuce. Noc stravili odsouzeni na
Staroméstské radnici, a 5 z nich
v Novoméstské. U radnice se sta-
vélo velké leseni, 20 krokt dlouhé
i stejné Siroké. PotaZeno bylo cer-
nym suknem. Vstup na né byl pry
mozny i z prvniho patra radnice,
ale odsouzené vyvadéli z prizemi.
(Nékteri historici uvddéji, Ze prk-
na z rozbouraného popravisté da-
roval cisar kldsteru Milosrdnych
bratri pro Nemocnici Na Frantis-
ku, kde z nich postavili schodisté.)

V pét hodin rdno zaznéla rdna
ze dvou dél, uzaviely se brany
mésta a na ndmeésti vytdhlo vojsko.
Divéki bylo také plné ndmésti.

Cisarti rychtafi pfisli na radnici,
aby véznénym ozndmili, Ze nastal
Cas poprav a Ze maji vyjit v potadi,
jak budou volani. Popravéim byl
prazsky kat Jan Mydlar. K dispo-
zici mél ¢tyfi mece. Konal zhruba
étyfi hodiny. 24 pdnt bylo stato
a tii méstané ob&seni.

Jindfich Otta z Losu byl sed-
mym v potadi a ¢tvrty ze sedmi
odsouzenych stavu rytifského.

Dle rozsudku potvrzeného ci-
safem bylo 12 hlav popravenych
(3 pand, 7 rytift, 2 méstant) vy-
staveno pro vystrahu na Staro-
méstské mostecké veézi. Jindfich
Otta z Losu byl mezi nimi. Hned
odpoledne po exekuci byly na-
bodnuty na Zelezné pruty a v dré-
ténych koSich umistény na vézi.
Sest na staroméstskou stranu, Sest
na opa¢nou, nad vstupem na most,
dnes smérem na KiiZovnické na-
mésti. Na dv& hlavy, J. O. Slika
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a J. Hauenschilda byly jeSté umis-
tény jejich odt'até pravice a na hla-
vu J. Jesenského vyfiznuty jazyk.
Rozétvrcend téla i ostatnich
statych byla rozvésena po Praze.
Tato krutd akce pokraCovala jes-
t¢ 22. 6., kdy byl za jazyk pribit

>> Deska se jmény popravenych

k Sibenici jeden tfednik a dalsf tii
zmrskdni metlemi. Jedno télo ve
vézeni zemielého pdna bylo pak
roz¢tvrceno na Bilé hofe a dals{
povéSeni.

Tyto uddlosti odstartovaly
rozsahlé exekuce majetkl, ni¢eni
soch a symbold, nucenou emigra-
ci prondsledovanych stoupencti
Ceskobratrské viry. Do 30. fijna
roku 1623 konfiska¢ni komise, za
predsednictvi kniZete Karla Lich-
tenstejna, zabavila 658 osobdm
789 statkd, 220 domt a 41 vinic.
Dle Palackého byly zkonfiskovany
téméf tii &tvrtiny Ceského kralov-
stvi a lid vydédn napospas cizim pa-
nam. Patentem z 29. 3. 1624 bylo
uzdakonéno ne jiné ndboZenstvi nez
katolické. 18. 5. 1624 byl vSem
evangelickym kazatelim zakdzdn
pobyt v Cechéch. (J.A Komensky)

15. listopadu 1631, pfi takzva-
ném saském vpadu do Cech, se
néktefi vyst€hovalci vratili zpét.
V Praze 30. listopadu, za hlaholu
zvont Tynského chrdimu oznamu-
jicich smutecni slavnost, za pfi-
tomnosti 66 evangelickych knézi
a dalSich véficich véetné piitom-
nych syni, vnukd a piibuznych,
byly hlavy 11 pand uloZeny do
krabic a spole¢né rakve. Bohosluz-
by se konaly az do vecera. V pozd-
nich no¢nich hodindch pak byly
pohibeny na tajném misté, za pfi-
tomnosti jen nékolika vyvolenych.
V kvétnu 1632 vsak vlivem uda-
losti v&tina opét odeila z Cech,
knéZi znovu vypovézeni a tak si
tajemstvi odnesli s sebou. Pres
rlznd pétrani dodnes neni znamo,
kde byly hlavy pohibeny. Jediné
dvandcté hlava (lebka) J. O. Slika,
kterou si na cisafi, véetné téla, vy-
prosila jeho manzelka, je dodnes,
pres rlizné peripetie, v majetku po-
tomkti rodu. Télo bylo pohibeno
v chrdmu Sv. Salviétora.

Byla to smutnd doba. Tyto
uddlosti tykajici se také naseho
méstyse a jeho okoli jsou v mno-
hém poucné i pro dne$ni genera-
ce. VZdy se FeSila moc a penize na
tikor lidského Zivota. Proto si jej
vaime, bud 'me soliddrni a pomd-
hejme si. Dékuji.

Za muzejni komisi
Libuse Hoskova

Zdroj - Internetové strdnky véno-
vané viladyckému rodu Otty 7 Losu
véetné zde uvedené ,, Literatury “
J.A. Komensky - Historie perze-
kuct, Historie o téZkych protiven-
stvich cirkve ceské - Spolek
J.A.Komenského 1922

Internetové strdnky rodu Kinskych
(fota - Internetové strdanky vladyc-
kého rodu Ottii 7 Losu + archiv
muzea)

Slavik a Horovice

V zavéru brezna 2021 uplynulo 215 let od narozeni patrona Zaklad-
ni umélecké skoly v Horovicich, houslového virtuosa Josefa Slavika
(26. bfezna 1806, Jince - 30. kvétna 1833, Pest).

Jinecky roddk Josef Slavik se
se svymi rodici, kantorem a regen-
schorim Antoninem (1782-1853)
a Barborou (1872-1836), a tfemi
sourozenci pristéhoval do Hotovic
v breznu roku 1815. Patrné o Ve-
likonocich 1815 devitilety Slavik
zahrdl poprvé na vrbnovském ho-
fovickém zdmku a stal se spolu se
svym otcem clenem hudebniho
krouzku kolem revidenta hrabécich
Zelezdren Josefa Labora (1790-
1872) a sekretére Billa. Jako nada-
ny houslista byl za podpory Evzena
hrabéte z Vrbna (1786-1848) prijat
1. listopadu 1816 ke studiu na Kon-
zervatofi hudby v Praze, kterou pod
vedenim houslového titdna Friedri-
cha Wilhelma Pixise (1786-1842)
dokoncil v prosinci 1823. Potom
pfijal misto v orchestru Stavov-
ského divadla, aby byl tcastnikem
stabilizace scény a obnoveni Ces-
kych predstaveni za feditelského
triumvirdtu Polawsky — Kainz — Jan
Nepomuk St¥panek. Tam mél také
moznost poznat vynikajici pévce
t¢ doby. V tomto prazském obdobi
se pratelil s obrozenci FrantiSkem
Palackym (1798-1876), Karlem
Vinafickym (1803-1869), Josefem
Josefovicem Jungmannem (1801-
1833), A.V.Semberou (1807-1882),
Karlem Machackem (1789-1846),
Antoninem  Fihnrichem (1802-
1852), a jinymi.

Po vefejnych koncertech v Pra-
ze a Teplicich, a vystoupenich
v Hotovicich, Karlovych Varech ¢i
Konopisti, odesel mlady umélec do
Vidné, kde zpocétku zastdval ne-
placené misto eléva v orchestru ci-
sai'ské dvorni kapely, t¢inkoval pri

msich, vyucoval déti hfe na housle,
mnoho cvicil, komponoval. Brzy se
sezndmil s videniskym skladatelem
Franzem Schubertem (1797-1828),
ktery mu vénoval svou Fantasii C,
0p.159, jiz provedl v dubnu 1828.
Po setkani s houslovym velikdnem
Nicolem Paganinim (1782-1840),
jenz v ramci svého jediného evrop-
ského turné uskutecnil jen ve Vidni
Ctrnact koncertli, pomyslel mlady
houslista na ndrocnou kariéru ces-
tujictho virtuosa. Ze zamysleného
koncertntho turné vSak uskutecnil
jen jeden koncert v byvalém Pres-
purku (duben 1828); zdjezd do Pa-
fize (listopad 1828 azZ biezen 1829)
nesplnil ocekdvani, protoze kritickd
Pafiz byla virtuosy pfeplnéna. Po
navratu do Vidné se stal skutec-
nym ¢lenem cisarské dvorni kapely
a spratelil se s klaviristou Fryde-
rykem Chopinem (1810-1849), se
kterym zacal pracovat na variacich
na Beethovenovo téma. Posledni
vidensky koncert (28. dubna 1833)
byl vsak prece jen Slavikovym tri-
umfem. Pak, tfebaZe nebyl zcela
zdrdv, odjel na planovanou kon-
certni cestu, avSak 30. kvétna 1833
ndhle v Pesti zemrel. Zanechal na
tficet skladeb pfevazné virtuosniho
charakteru. V Hofovicich kromé
hrani na zdmku ¢i v kostele vystou-
pil Slavik poprvé 10. ffjna 1824
v séle byvalé horovické radnice, 27.
a 28. srpna 1825 vypomahal hoto-
vickym ochotnikiim jako ndpovéda
ve hie ¢eského pedagoga a drama-
tika Viclava Klimenta Klicpery
(1792-1859) Valdek, potieti zahral
na dobrocinné akademii 29. Cerven-
ce 1830, a pak hned 2. srpna 1830
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pii slavné horovické pouti Portiun-
cula v kostele Nejsvétéjsi Trojice
a potom po hostiné v horni chodbé
frantiSkdnského klastera, nyni Za-
kladni umélecké Skole Josefa Slavi-
ka Hotovice, kde je mozno dodnes
spatfit v podlaze vyryté ,,S*.

Po Slavikové dmrti byl jeho od-
kaz v pribéhu 19. stoleti i v Hofo-
vicich dale pfipominan. Vyznamny
kovolitec, hotovicky rodak, Slavi-
kiv pfibuzny a také ptitel BoZeny
Némcové, Josef Branislav Mencl
(1816-1864) sepsal osudy hous-
listovy rodiny (1859), byl zaloZen
zpévacky spolek Slavik (1862)
a v roce 1892 hotovicti vyznamné
participovali pfi oslavach odhale-
ni pamétni desky na obecné Skole
v Jincich. Protektorem dvoudenn{
slavnosti a dondtorem artefaktu byl
majitel hofovického panstvi a ko-
marovskych Zelezdren Wilhelm
knize von Hanau (1836-1902),
jehoz komdrovskd kniZeci kapela
také slavnost doprovazela; z Hoto-
vic se zdcastnili clenové méstského
zastupitelstva, kniZeci lesnici, z4-
stupci Sokola, divadelni ochotnici,
hasi¢sky sbor i sbor vojenskych
vyslouZilcd. Spojené pévecké sbo-
ry Piibrami a Horovic zazpivaly
kantdtu a chordl Karla Bendla. AZ
do své smrti o pamditky na svého
slavného nevlastniho bratra pecoval
svérazny horovicky méstsky tajem-
nik Josef Slavik (1843-1903).

Zacatek 20. stoleti pfinesl

tofi z domova i z ciziny, okresn{
starosta a poslanec Josef Mare§ ze
Zdic, Dr. Malicky st. z hofovického
méstského zastupitelstva, feditel
panstvi Liebus, feditelé komarov-
skych Zelezaren Herold a Jakoubek,
Slavikova netef Marie Kalinova
(1874-1933), a mnozi a mnozi dal-
§i. Hlavnim fec¢nikem byl hofovic-
ky roddk, poslanec a Séfredaktor
Nérodnich listd Josef AnyZz (1852-
1912), na Slavikové rodném domé
byla odhalena pamétni deska, ale
vrcholem oslav byl koncert v sdle
ESkova hotelu. Houslovy virtuos
FrantiSek Ondficek (1857-1922)
zahrdl za doprovodu Josefa Fa-
méry (1883-1914) znovuobjeve-
ny Slavikiv koncert a moll z roku
1832 a sedmatficetiletd primadona
Nérodniho divadla v Praze, prvni
Dvordkova Rusalka a spoluzacka
Emy Destinnové, RiZena Maturova
zazpivala Ceské pisné. Podobnych
ovaci se Slavikovi dostalo pfi pre-
vezeni jeho ostatkli do vlasti v roce
1933. Po zruseni leopoldovského
hibitova, kde byl 1. ¢ervna 1833 po-
chovén, byly jeho ostatky uloZeny
12.listopadu 1871 na hibitove kere-
peSském, po zruSeni kerepeSského
hibitova odpocivaly v letech 1903
az 1933 na hibitové rakoskeresztur-
ském. AZ zasluhou emeritniho pro-
fesora budapest'ské konzervatore
Frantiska Praského (1871-1936)
byly 26. dubna 1933 exhumovény,
odvezeny i s pomnikem do Prahy,

»> Zdci hudebni $koly v Hofovicich v roce 1945

velkolepé oslavy stych Slaviko-
vych narozenin v rodnych Jincich
(1906), které byly velmi dobte pri-
praveny i celou fadou ¢ldnku v tis-
ku, a prav€ vydanym Slavikovym
Zivotopisem zbiroZského advokd-
ta a regiondlniho historika JUDr.
Jana Pohla (1861-1914). Ze vSech
okolnich mést a obci se dostavili
zastupci vSech spoleCenskych tfid,
ale i ¢lenové prazské méstské rady,
Clenové jednoty ceského pévec-
tva, kapelnici, skladatelé, redak-

a umistény na VySehradském hibi-
tove. Pi této prileZitosti probihaly
Slavikovy oslavy také v Jincich,
v Hotovicich a v Praze. Spolu s mi-
nistry, ministerskymi rady, pred-
staviteli Ceské Slechty, méstskymi
radami, umélci a jinymi Ciniteli byli
v pifpravném vyboru také starosta
Horovic Josef Pta¢ek a majitel ho-
fovického panstvi knize Jindfich
von Hanau hrabé von Schaumburg
(1900-1971). V sale hotovické
radnice zahrdli tehdy Slavikovy

skladby studenti Prazské konzerva-
tofe, mezi nimi Bedfiska Seidlova
(1914-1995), poprvé a naposle-
dy v Hotovicich Alexandr Plocek
(1914-1982) a pozdéji v zahranici
velmi udspéSny piitel Bohuslava
Martinti Petr Rybai (1913-2002).
V lednu 1947 se v mistnim kiné
Vlast uskutecnila premiéra Kr§kova
dramatu Housle a sen s Jaromirem
Spalem v tituln{ roli. Exteriéry fil-
mu se sice natdcely v Horovicich,
ale pro natdCeni interiéri se mu-
sel §tédb uchylit do zdmkd Veltrusy
a ValeC. Ve foyer hofovického kina
byla tenkrat usporadéna vystava pa-
matek na Josefa Slavika z majetku
jeho posledni pifbuzné, praneteie
Marie Jichové (1907-1975).

Od 1. zaff 1949 byl i v Hotovi-
cich ustanoven novy Méstsky hu-
debnf dstav, ktery od pocatku nese
Slavikovo jméno.

Pri prilezitosti 150. vyroci naro-
zeni houslisty (1956) vydalo Statni
nakladatelstvi krdsné literatury,
hudby a uméni dilo Stanislava V.
Klimy Josef Slavik s podtitulem
Zivot a dilo velkého eského hous-
listy a Muzejni odbor Zavodniho
klubu Obchodnich tiskaren v Hoto-
vicich préci PhDr. Véclava Cepeld-
ka a PhDr. Bofivoje Mikody Josef
Slavik.

Dne 19. biezna 1956 se v Ho-
fovicich konala prednédska ceské-
ho hudebni pedagoga, skladatele
a spisovatele Dr. Bohumira Pet-
ra o Zivot¢ a dile Josefa Slavika,
po které houslovy virtuos Viclav
Raébl (1926) zahral nekteré Slavi-
kovy skladby, které vSechny sou-
born€ provedl v roce 120. vyroci
Slavikovy smrti. TéhoZ roku byla
instalovan pomnik s bustou (akade-
micky sochaf Antonin Lhotdk, ro-
dék z Oseku) v parku pred nynéjsi
Zakladni uméleckou Skolou Josefa
Slavika v Horovicich.

Inspirovdn t€mito slavikov-
skymi oslavami, Zivotnimi osudy
predcasné zesnulého umélce i re-
giondlni tradici zalozil tieti feditel
hotfovické hudebni Skoly Vojtéch
Hruby (1915-2006) nejprve Slavi-
kovo smyccové kvarteto, komorni
sdruZeni uciteld hudebnich $kol
Podbrdska, a posléze koncertni cy-
klus Horovické Slavikovo hudebni
1éto, jenZ byl v roce 1990 prejmeno-
vén na Slavikovy Hofovice.

Jiz ve druhém rocniku (1958)
vystoupila v rdmci cyklu v Hofovi-
cich opét Bedriska Siedlova (1914-
1995), tehdy jiz zrald houslistka,
zndmd také z filmu k pocté Otakara
Sevéika Hudba srdei (1934), a Sla-
vikovo smyccové kvarteto proved-
lo obnovenou svétovou premiéru
Kramafova smyccového kvartetu d
moll. Poté bylo kazdoro¢né organi-

zovdno pét aZz osm koncertd 7aka,
soubort, uditeld a hostt.

Od roku 1969, kdy paty feditel
Skoly FrantiSek Prochdzka (1932-
2017) zalozil Kruh ptatel hudby pti
Lidové $kole uméni Josefa Slavika
v Horovicich jako souéast Sdruzeni
rodi¢ut a prtel Skoly, vyrazné priby-
lo koncertii profesionélnich s6listi
i téles, a cyklus tak ziskal zna¢nou
prestiz.

] " A !!
. f

2> A. Lhotdk autor busty J. Slavika
Foto: zdroj osobni archiv

Béhem padesiti ro¢nikli cyklu
uctilo v Hofovicich pamatku Josefa
Slavika na tficet houslovych virtu-
osl, mezi nimi manZelé Voldanovi,
Ivan Straus, Bohuslav Matougek,
Petr Messiereur, Viclav Hudecek,
Cen&k Pavlik, Ivan Zenaty, Nora
Grumlikovd, Zden€k BroZ, Jaroslav
Svéceny, Pavel Sporcl, a dalii, nej-
vicekrat Vaclav Snitil (1972, 1977,
1992 a 1993) a Jindfich Pazdera
(2000, 2001, 2002 a 2005). Vyji-
mecné bylo vystoupeni Shizuky
Ishikawy v roce 170. vyroci Slavi-
kova narozeni (1976). I tato hous-
listka se predstavila ve filmu jako
orientalni princezna v Kachynové
nadprimémém snimku Mald mof-
skd vila; i v tomto filmu hraje zdmek
Veltrusy. Zajimavy byl také cely cy-
klus koncertii, predndsek a pietnich
akci, veetné promiténi filmu Housle
a sen, v roce 150. vyroci houslis-
tova dmrti (1983). Vedle houslistt
a Ctrnécti Spickovych smyccovych
kvartet se v Horovicich predstavili
klaviristé, pévci a dalsi umélci. Po
ukonceni cyklu (2007) vystoupili
pii prilezitostech Slavikovych vy-
ro¢i ojedinéle sourozenci Matéja-
kovi ¢i bratfi Kosovi. Cyklus noc-
nich vokélnich koncertd Zamecka
nokturna vénoval Slavikovi v roce
185. vyro¢i jeho umrti porad Slavik
a zeny.

Vedle predéasné zesnulého vir-
tuosa spoCinul na VySehradském
hibitové podle svého pfani v roce
2011 Cesky houslovy velikdn Josef
Suk.

Kvétuse Ernestova

www.ikomarov.cz

17



V Horovicich se otevira
denni stacionar

Neziskové organizace Dob-
romysl, z. 4. nové otevird
na konci letoSniho roku socidlni
sluzbu Denni staciondf pro osoby
s mentdlnim nebo kombinovanym
postizenim v prostordch Spole-
¢enského domu v Horovicich.
Denni staciondf bude v provo-
zu kazdy vSedni den od 8 do 17
hodin. Socidlni sluzba je urce-
na klientim od 1 roku do 65 let.
V souCasné dobé probihaji pod
taktovkou mésta Horovice sta-
vebni tdpravy uréenych prostor,
po jejichZ dokonceni bude orga-

nizace provozovat socidlni sluz-
bu s okamZitou kapacitou osmi
klient. V soucasné dobé si orga-
nizace klade za cil zjistit aktudln{
zdjem o sluzbu Denni stacionaf,
zejména za ucelem zmapovani
konkrétni skladby klientt a jejich
individudlnich potfeb. Mate-li
o sluzbu zdjem, ¢i chcete-li se do-
zveédet podrobnosti celého projek-
tu, nevahejte kontaktovat socidlni
pracovnici organizace Dobromysl
Mgr. AlZzbétu Ullrichovou na &isle
775660966, nebo mailu socialni.
pracovnice@dobromysl.org.

Slovo reditele Nemochice
Horovice Michala Prasi

DOBROMYSL, BETRUCOVA 938, 244 01 BERGUN

HLEDAME NOVE ZAJEMCE 5§
MENTALNIM HENDIKEPEM!

Phprova na vitup e (shranényg } trh prace.

Fodpara a ratvej sobdmtabnanti.
Nagcvik rukodalnych Sinnosti,

Zubni pohotovost (od 8:00 do 11:00)

2.+3.4. MUDr. Katarina Kurt’akova tel.: 777742971
Beroun, Pod Haldou 64

4+5.4. MUDr. Miloslav Neuzil tel.: 311577559
Cerhovice, Na Blizce 175

10.+ 11.4. | MUDr. Monika Ruzi¢kova tel.: 311685674
Zdice, Cs. Armady 895

17.+18.4. | MUDr. Marcela Srpova tel.: 311512119
Horovice, Fiignerova 389, Alba

24.+25.4. | MUDr. Zalina Sozieva tel.: 727836818
Beroun, Havlickova 1732/3

>> Kazdou sobotu od 8:00 - 14:00 je v Nemocnici Hotovice ziize-

na zubni akutni pohotovost v prostorach zubniho oddéleni.

4zeni spoluobcané,

moc bych chtél podékovat
vSem tém, ktefi ndm drZite palce,
zvlasté tém, ktefi se snazite kon-
krétné pomoci. Bohuzel nédlada ve
spole¢nosti se v mnohém zménila
od prvni vlny epidemie na minu-
Iém jafe. Tehdy jste ndim vSemoz-
né pomdhali a vSude bylo vidét,
Ze stojite za ndmi zdravotniky.
Tady se zapojil snad kazdy... Sili
jste rousky, posilali jste podpirné
zpravy a maily. Vzpomindm si tfe-
ba na velmi mily ddrek od naSich
vietnamskych spoluobcant, ktef{
prinesli naSim sestfickdm na covi-
dovém oddéleni kosik dobrot.

Ted viak je situace dplné jin4,
nemocnice stoji snad pred nejvétsim
ohroZenim od jara minulého roku.
A je mozné, Ze poprvé ten ndpor
nezvlddneme. Vim, Ze jste vSichni
unaveni z toho divného roku epi-
demie, ktery byl mimofddny pro
kazdého z nés. Prosim jen, abyste
si uvédomili, Ze sestficky, sanitdii
a 1ékati za ten rok nezazili snad ani
jediny den odpocinku, ale urcité ho
cely stravili v mimorddném strachu
o pacienty i o své blizké. Tézko se
to laikim vysvétluje, ale stradan{
a umirdni naSich pacientd na kaz-
dém z nds zanechdvd nesmazatelné
stopy a za poslednich dvandct mési-
ct jich bylo opravdu piiliS. Zkratka,
jsme unaveni, nékdy az k smrti, ale
jsme tady a nikdo z nds nebude va-
hat Vam pomoci, pokud budete nasi
pomoc potiebovat. Na tom se z nasi
strany nic od minulého jara nezmé-
nilo. Co se zménilo, a co ja vnimdm
se smutkem v srdci, je situace ve
spolecnosti a to, jak je nékdy inter-
pretovdna role zdravotnikti. Nevim,
ani nechci patrat po tom, kdo za tim
stoji. Ale to, co mne hluboce osob-
né urazilo, je tvrzeni, Ze svoji praci
nedéldme zodpovédné a Ze nepo-
uzivame léky, které bychom méli
pouZivat.

J4 sdm jsem hrdy na to, jak
rychle jsme dokdzali pfevzit novin-
ky ze svéta a jak Nemocnice Ho-
fovice vzdy byla jednou z prvnich
v republice, kterd zavedla novy 1ék
do 1é¢by. Mohu s klidem fict, Ze
nasi pacienti jsou u nds léceni tak
moderné, jak jen to lze. Navic nase
préce nenf jen 1écba, ale ti stejni
lidé, ktefi stoji u posteli, provadéji
i vySetfeni v odbérovych centrech.
Ockujeme, co nam sily staéi. Dad-
kladné proockovant je to jediné, co
nds ochrani od nebezpedi z infekce,
kterd muze pro nékoho z naSich
blizkych znamenat i smrt.

Prosim vydrzte to tedy jesté
chvilku, budte na nds hodni a my
se budeme snazit, abychom to
méli co nejrychleji vSichni za se-
bou. Nakonec mi ale dovolte Fict,
Ze stojim za kazdym z naSich za-
méstnancd, a protoze vim, co za
ten rok vSichni dokdzali, budu je
h4jit, co mi budou sily stacit prede
vSemi nespravedlnostmi.

MUDr. Michal Priasa, MBA,
reditel Nemocnice Horovice
Foto: archiv Nemocnice Horovice

dbor socialnich véci,

zdravotnictvi a Skol-
stvi Méstského uradu
Horovice nabizi pomoc
lidem, ktefi nemaji moz-
nost zaregistrovat se na
ockovani proti COVID-19.
Pomoc s registraci Ho-
fovicti nabizi v kancelari
odboru ve 3. patfe bu-
dovy Méstského uradu
Horovice, Palackého na-
meésti 640.
Objednejte se na tele-
fonnim cisle 311545341
nebo pfrijd'te v urednich
hodinach.
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»> Zddnd mlddata neberte neuvdzené dom. Foto: archiv ZO CSOP Rokycany

Neberte mlad’ata rodi¢im

Jaro je obdobim, kdy zacinaji
mit napilno ochrénci prirody pro-
vozujici zdchranné stanice Zivoci-
chti. I nékolikrat denné fesi piipa-
dy volné Zijicich zvifat. Nejednd
se jen o nejruznéji zranéné Zivoci-
chy, pfipadné vysilené jedince vra-
cejici se z jihu, ale i mlddata, kterd
se v pfirodé pozvolna objevuji. Ne
vzdy je pomoc ¢lovéka na misté.
Rada druhii nechdvd svd mladata
relativné bez dozoru, aby se k nim
posléze vrdtila a nakrmila je. A tak

Reka

Viny po hladiné bézi tam,
kam vitr foukd.

Reka plyne ddl svym korytem,
pobavené na viny se koukd.
Ona vi své.

K ocednu musi doplout

ke zdroji svého Zivota.

Ivana Latalova

Jaro

Pomnénka sedmikrdsku objimd
v trdve zelené

a tisice slunct z pampeliSek
zdrt nddherné.

Kos kosici ldsku vyzndvd

a jd slunce na ddlku

s ldskou objimdm.

Ivana Ldtalovad

se Casto stdvd, Ze lidé najdou vy-
padlé ptaci mlade z hnizda ¢i sav-
¢i mladé v travé. Hlazeni, sbirani
a nofenf domil téchto mlidat je
vSak obrovskou chybou. V piipa-
dé ptacete je jeSté jakdsi nadéje
vratit mladé zpét rodicim ¢i jej
podlozit do hnizda adoptivnim
péstountim, ale v piipadé savcich
mlddat (kunata, li§¢ata, zajicci,
veverky, srncata...) je ndvrat do
pfirody téméf nemozny a z mla-
déte se stavd dozivotni chovanec
potiebujici lidskou péci.

Na druhou stranu vSak Ize kon-
statovat, Ze obcas je odebrani mla-
déte z prirody skutecné posledni
moznosti, jak jej udrzet pfi Zivoté.
Zvlaste v téch piipadech, kdy se
mladé zamota do zbytkd provazu,
dratd ¢i jinych nevhodnych ma-
teridld v prirodé. Pak je zdchrana
na misté, stejné tak jako v pripadé
viditelnych zranéni na mladéti.
Pokud vSak n€kde spokojené lezi
¢i sedi, neni divod jej z prirody
brat. Lepsi je zpovzdali sledovat,
co se bude dit, pripadné informo-
vat myslivee ¢i ochrdnce ptirody,
kteti maji dostatek zkuSenosti
rozhodnout, zda pomoci. V Ceské
republice od roku 1998 funguje
ojedin€ly projekt zdchrany volné
Zijicich zivoc€ichd, ktefi se dosta-
nou do nesndzi v rdmci Ndrodni
sité¢ zdchrannych stanic. Jejich se-
znam, Gzemni piisobnost a kontak-
ty najdete na www.zvirevnouzi.cz.

Pavel Moulis
predseda ZO CSOP Rokycany

Jak na vysadbu stromu
na vlastnim pozemku

Planujete sazet stromy?
Poradime vam, jak zacit a na co
si dat pfi vysadbé pozor.

Jesté pred vysadbou byste si
méli ujasnit fadu véci, napriklad,
k ¢emu md dany pozemek slouzit
a jak moc se o néj a o zelen planu-
jete starat. Predstavit si, jaky bude
strom v dospélosti i jaky bude mit
vliv na své okoli. Kazd4 dievina
mé totiz specifické ndroky. Né-
které preferuji vyssi vlhkost, jiné
jsou suchomilné, ¢i svétlomilné.
To vSe je pii navrhovani potfeba
zohlednit.

Pozor na invazivni
ajedovaté druhy
Pokud se na pozemku pohybuji
déti, neméli byste zde vysazovat
jedovaté druhy, konkrétné treba
tis. ZvySenou pozornost vybéru
druhd by méli vénovat také alergi-
ci. Pyly lisky, bfizy, olSe, ¢i vrby
jsou silné alergeny a na jafe by
si zahrady moc neuzili. Zamys-
let byste se méli i nad tim, zda
se vysadba do daného mista hod{
z §ir§tho kontextu. Napiiklad akat,
ktery pochdzi ze Severni Ameriky,
se v podminkach Ceské republiky
velmi dobfe $if{ a vytlaCuje pa-
vodni druhy. Sdzet do krajiny ne-
pavodni druhy je tedy nevhodné.

Souhlas souseda (ne)tfeba

Pii planovani vysadby musite
dbét také na to, aby byly dodrze-
ny vSechny zdkonné povinnosti.
Obcansky zédkonik fika: ,,Nestano-
vi-li jiny pravni predpis nebo ne-
plyne-li z mistnich zvyklosti néco
jiného, plati pro stromy dorGstajici
obvykle vysky presahujici 3 metry
jako pripustnd vzdélenost od spo-

le¢né hranice pozemkld 3 metry
a pro ostatni stromy 1,5 metru.”
Z toho vyplyvd, zZe vaS pozemek
musi byt dostatecné Siroky, aby
nebyla tato povinnost porusena.
Piipadné si musite zajistit souhlas
vlastnikti okolnich pozemka.

Jak na vysadbu ve velkém

Piiprava vysadby ve vétsim
méfitku vyZaduje penize a cas.
Ucelené informace o tom, co or-
ganizace takové vysadby obndsi,
véetné odkazti na finanéni zdroje,
najdete na webu sazimebudouc-
nost.cz. Tam si miZete stdhnout
i podrobné manudly, jak stromy
sdzet a jak o né po vysadbé peco-
vat. Na webu najdete také infor-
mace o moznostech finan¢ni pod-
pory vysadeb.

Kazdy strom se pocita

Vysazené stromy je dobré evido-
vat. K tomu slouZi centrdlni registr
stromd na webu Sazime budoucnost.
Zaregistrovat do néj vysadbu mize
kazdy, kdo od roku 2019 vysadil
stromy mimo les. Po zaregistrovan{
se strom prid4 na interaktivni mapu
a zapocitd se mezi nové stromy vysa-
zené v nas krajin€ a v obcich.

Diky tomu ziskdvdme unikdtn{
ptehled o druzich a poctech stromt
vysazenych v CR a mitzeme méfit
dopad spole¢ného usili vSech, kdo
sdzi stromy. Na celondrodni drovni
neexistuji Zddné souhrnné prehledy
o kéceni a sdzen{ stromd. Registra-
ce nové vysazenych stromt je pro-
to velmi dilezita.

Anna Poledridkova

PR koordinatorka iniciativy
Sdzime budoucnost

Foto: archiv Sazime budoucnost
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Depresivni stavy. Jak je zvladat
a kdo mi s tim mize pomoci?

Kazdy madme pravo citit se dob-
fe. I obcasnd smutnd nélada je zce-
la pfirozend a mize ndm dokonce
pomoci plnohodnotnéji prozivat
radost a Stésti.

Zijeme v dobg&, kdy madme &as-
t&ji Spatnou ndladu, pocitujeme
prazdnotu, nic nds nebavi, nejsme
Stastni, pocitujeme, Ze vSechno,
co déldme nemd smysl. Neni se
¢emu divit, doba, ve které uz rok
Zijeme, tomu nahrava.

Jak muzZete sami poznat, Ze
se u Vas jedna o depresivni po-
ruchu a jak se v této situaci za-
chovat?

Deprese je nemoc jako kterd-
koli jind. Tyto problémy vznikaji
proto, Ze mnohem lépe zvldddme
télesné (somatické) onemocnéni
neZ psychické problémy.

Psychické problémy povazu-
jeme za slabost, myslime si, Ze se
s nimi musime vyporddat sami,
prekonat je, a kdyz se do aktivit
budeme nutit, tak ke zlepSeni do-
jde samo. Je to podobné tvrzeni,
jako kdybychom chtéli, aby clo-
vék se zlomenou nohou tuto zlo-
meninu ,,rozchodil“. To nikoho
z nds nenapadne, ale ,;rozchodit
deprese* povazujeme za normdlni.

Depresivni porucha je psychic-
ké onemocnénti, které je charakte-
ristické zménou ndlady, sniZzenim
vykonnosti, velmi nizkym pocitem
energie, zhorSenim soustfedénosti
a z toho vyplyvajici zhorSujici se
paméti. Ddle mGiZeme vnimat zvy-
Sené uzavirani se pred okolim, pre-
mysleni o smrti a nékdy i pokusy
o sebevrazdu.

Jak miiZeme se zacinajici de-
presi sami pracovat?
1. Zacvicte si — kratké a nendsilné
rozcviceni téla pomdhd k lepsi na-
ladé.
2. Jdéte se projit — alespon jednu
hodinu denné na cerstvém vzdu-
chu. Zni to jako kli$¢é, ale pohyb na
cerstvém vzduchu pomdhd k okys-
liceni naseho mozku a povzbuzuje
dobrou néladu.
3. Dejte si oddych od modernich
technologii — mobiln{ telefon, in-
ternet, socialni sité.
4. Nebud'te sami — zkuste nékomu

zavolat a nemusi to byt vzidy né-
kdo z rodiny. Pravé nezavisld a ne-
strannd osoba miZe byt pro Vis
obrovskym part'dkem.

5. Zkuste omezit alkohol — alko-
hol miZe zhorSovat va$i ndladu
a muze vas dostat do depresivniho
stavu.

6. Jezte zdravé potraviny — je ve-
fejné zndmo, Ze v depresivnich
stavech mdme tendenci sdhnout
po sladkém pecivu nebo po potra-
vindch s vysokym obsahem pfida-
nych cukrd. Tyto produkty zvySuji
produkci  serotoninu  (hormonu
Stésti). Doporucuji  vice ovoce,
zeleniny, mlé¢nych vyrobku, zele-
ny caj, ofiSky, bandny nebo tfeba
avokddo.

Nebojte se vyhledat pomoc od-
bornika v oblasti duSevniho zdra-
vi, pokud mdte na vétSinu nésledu-
jicich otdzek kladnou odpovéd:
Necitite se dlouhodobé ,,v poho-
dé«?

Maite problémy se spankem?
Trpite nechutenstvim, zménou
hmotnosti?

Nic Vas nebavi?

Nezvladate péci o domaécnost,
o sebe sama nebo se ,,musite do
vSeho nutit‘?

Uzivate dlouhodobé léky, napt.
antidepresiva?

Berete alkohol jako tnik od re-
ality?

Pozadat o pomoc neni slabost,
naopak je to zndmka toho, Ze vdm
neni lhostejny vas psychicky stav.
Dilezité je si to uvédomit, a néco
s tim zacit délat.

Mgr. Monika Razimova

Bioodpad

TRAVA,

PLEVEL, ZBYTKY
OBILOVIN, KOSTALY | CELE
ROSTLINY, SENO, SLAMA, ZEMINA
Z KVETIN, HOBLINY A PILINY,
PADANE OVOCE, SLUPKY Z OVOCE,
ZBYTKY ZELENINY, LISTI A DRCENE
VETVE, KAvovY A CAJOVY ODPAD
VEETNEFILTRU

PLENY, MASO, KOSTI, OLEJE A TUKY, TEKUTE, SILME MASTNE
POTRAVINY, PECIVO, VEICE, ORALY OD POTRAVIN,
UHYNULA ZVIRATA, KOCKOLIT, BIOLOGICKY
NERDZLOZITELNE ODPADY, UHELNY POPEL, SMETKY
Z ULICE, SACKY ZVYSAVALE CIGARETOVE OHARKY,
HNOJ, SLEPICI TRUS, PODESTYLKA
Z CHOVU DROBNYCH ZVIRAT

Cistd budoucnost
je spoletny il

SVOZ BIO ODPADU PROBEHNE
V PONDELI 5. 4. 2021
A NASLEDNE KAZDE SUDE PONDELI.

tel.: 519 326 044

Platnost STK prodlouzena.
Zatim nemusite ménit
ani propadly fidicsky prikaz

ropadlé  fidi¢ské prikazy

(nebo profesni zplsobilost
fidi¢e, kterd je zapsand kdédem
v fidi¢ském prikazu) ¢i propad-
1¢ technické prohlidky vozidel
se prodluzuji o 10 mésici. Pro-
dlouZeni se tykd doklada propad-
lych v obdobi od 1. zafi 2020 do
30. ¢ervna 2021. Platnost ¢eskych
prukazi, technickych prohlidek ¢i
licenc{ je prodlouZena o 10 mési-
cti v celé Evropské unii ode dne
jejich ptvodni platnosti. Prodlou-
Zeni platnosti dokladd je dal$im
krokem ke sniZeni mobility ob-
¢anll v ramci protiepidemickych
opatfeni proti Covidu 19. Lidé

mohou evropské nafizen{ vyuzivat
od 6. bfezna 2021.

V pifpadé potieby lze fidicsky
prikaz stdle vyménit ¢i absolvovat
kontrolu technického stavu v STK.
Utady & servisy uzavieny nejsou.
I pfes uvedené moznosti Minister-
stvo dopravy doporucuje, aby, pokud
je to mozné, fidici sva vozidla pfista-
vili na pravidelnou technickou pro-
hlidku. Opatfeni ma pomoci zejména
tém, ktefi se citi zdravotné€ ohrozeni,
museli by cestovat mezi okresy, jsou
v zahrani¢{, maji auto v depozitu
apodobné.

Vice na webu Ministerstva
dopravy CR www.mdecr.cz.
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