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Slovo
starosty

47eni spoluobcané,
mil{ pratelé!

Nastdava adventni obdobi a va-
nocni svétky, o kterych se tikd, Ze
jsou svatky klidu. V dnesni dobé
jsou ale adventni chvile aZ do St3d-
rého dne spiSe dostihy. Proto bych
se chtél na chvilku zastavit a ohléd-
nout se za odchdzejicim rokem.

Tento rok byl nelehky pro
vSechny. PfetiZzené nemocnice, uza-
viené Skoly, omezené cestovani,
price z domova atd.

Presto se ndm podarila fada zaji-
mavych véci.

Akce: Vybudovani nového viceu-
Celového hristé, rekonstrukce Casti
vnitinich prostor ZS v&etnd viech
socidlnich zafizeni, rekonstrukce
chodnikti v ul. Buzuluckd a Sokol-
skd (budou dokoneny zacitkem
prosince), rekonstrukce komunika-
ce v ul. Zaskalska.

Studie: Studie na rekonstrukci kul-
turniho domu, urbanistickd studie
stfedu méstyse, pracuje se na studii

>> Vybér ze zpravy starosty
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>> DF Pesik
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- Monika Razimova

> Kalendar svozu odpadu

2> Kalendar Komarov 2022

i pracovnich tispéchil
preie

Krdsné, klidné a pohodové pmﬁé%:fch svdtkd
v kruhu své rediny a nejbligsich,

do novéhe roku mnoho $tésti, zdravia nsnhnfch i I

méstys Komdrov

nové Skolni télocvicny. Bylo vypra-
covédno zaddni na projektovou do-
kumentaci dopravni infrastruktury
na sidlisti.

Déle projekty k podani Zadosti
o dotaci na rekonstrukci budovy
muzea, radnice, a na rekonstrukci
komunikace ptes osadu KleSténice.
Je vypracovén projekt na piijezdo-
vou cestu ke Skole, na rekonstruk-
ci komunikace mezi Komdrovem
a Osekem, vcetné nové cyklo-
stezky. Pfipravujeme projektovou
dokumentaci k ziskdni dotace na
rekonstrukei ulic V. Domkéch,
Rohlovskd, a také na rozsifeni pri-
jezdové cesty a navySeni kapacity
parkovacich mist u DPS.

PriSti rok chceme pfipravené
studie tak zvané ,,peklopit* do pro-
jektové dokumentace, a v piipadé
ziskan{ dotaci, pfipravené projekty
zrealizovat. Budeme pokracovat
i v pfipravé uvaZované vystavby
rodinnych domt v lokalité Na Pis-
kédch a v lokalité Kocdbka.

Znam obrazek, na kterém jsou
zobrazeny tii cedule. Jedna s nd-
pisem ,Kritizovat“, za kterou
stoji nekonecnd fada lidi, dals{
s ndpisem ,,Radit“, za kterou stoji
také par lidicek, a posledni fada,
pred kterou je ndpis ,,PfiloZit ruku
k dilu*, zeje prazdnotou. M4 to byt
samoziejmé vtip, avSak v nékte-
rych obcich se to hodné pfiblizu-
je realité. Pro¢ se o tom zminuji?

ProtoZe v Komdrové prdvé tato
posledni fada neni ani trochu
prazdnd. Za touto ceduli stoji u nds
nekone¢nd fada lidi, kterym touto
cestou dékuji. Dékuji jim za jejich
podporu a spoluprici, za organiza-
ci celé fady spolecenskych, kultur-
nich a sportovnich akci, ze kterych
si dovolim nékteré pfipomenout.
Divadelni festival Pesik, Uklidme
Cesko — Komdrov, farmétské trhy,
Komarovské vinovani, mnoho akci
pro déti od Sokola, Domecku, $ko-
ly, Skolky a Skoln{ druZiny, hasica,
letni tabory Uhlavka a Lhota pod
Radcem. Dékuji

Me¢éjme rddi misto, kde Zijeme.
Bud'me na néj hrdi. Zapojujme se
i naddle do déni v méstysi, nebo
alespori dobrym slovem podpofme
ty, ktefi mu sviij ¢as vénuji. I drob-
né skutky dokdZou divy!

VdZeni spoluobcané!

Za sebe, za zastupitele a za
zaméstnance Ufadu méstyse Ko-
mdrov Vam preji klidné svdtecéni
dny plné osobni pohody, a do
roku 2022 mnoho sily, zdravi
a stéstil!!

Jaroslav Klekner, starosta

dobrovolnym hasi-
¢am, naSim technic-
kym pracovniklim,
v§em pracovnikim
dufadu méstyse, za-
stupitelim, c¢lentim
vSech komisi a rad
méstyse, cviditelim
a trenérim i dob-
rovolnym  spolkdm
za jejich aktivitu,
pomoc a podporu.
Dékuji Vam, kteff
se o déni v Komdro-
vé zajimdte, ktefi se
Ucastnite jeho kul-
turniho a sportovni-
ho Zivota, vefejnych
zasedani zastupitel-
stva, nebo i vyplnén{
dotazniku.

www.ikomarov.cz



iITANI OBEANKU ze dne 3. 10. 2021

Foto: Alois Crk

2> Lucie Pelichovskad

U A L R T

Vybér ze zpravy starosty

na zasedani zastupitelstva dne 18. 11. 2021

>> Probéhla volba nového sloZeni
Skolské rady

a) Zastupci zfizovatele — Bc. Re-
gina Hourovd, Ing. Markéta Kii-
Zova

b) Zastupci uliteld — Mgr. Jana
Vajnerovd, Mgr. Ilona HoSkova
¢) Zastupci rodi¢u — Pavla Dudlo-
va, Miroslava Vokounova

Na ustavujici schizi za prfitom-
nosti starosty a feditele $koly byla
jednomyslné zvolena novou pied-
sedkyni Skolské rady Bc. Regina
Hourova.

>»> Zklidnéni dopravy — do konce
mésice budou instalovdny méfice
rychlosti v ulici Sokolskd na trov-
ni s ulic Spojovaci a v ulici Zaje-
Covskd u kaplicky.

>»> Na zacétku listopadu bylo vy-
pséno nové zaddni na vypracovani
projektu dopravni infrastruktury
na sidlisti. Uzdvérka nabidek je
4.1.2022.

(puvodni text: Zména oproti piivod-
nimu zaddnit byla rozsivena o zpra-
covdani ,,Studie zaddni stavby*
a byly sniZeny reference obdobnych
zakdzek v hodnoté 500 tis. K¢ na
obdobi poslednich Ctyr let.)
>> Na zdkladé petice obyvatel
DPS rada rozhodla o vypracovani
projektu na roz$ifeni piijezdové
komunikace, zvySeni kapacity par-
kovacich mist a umisténi stoZarQ
vefejného osvétleni.
>»> V mésici t{jnu bylo provedeno
geometrické zaméteni v celé délce
(cca 2,5 km) prijezdové komuni-
kace pres osadu Klesténice a nd-
sledné byl vypracovdni projekt
k podéni Zadosti o dotaci.
>»> V prostoru sbérného mista byl
umistén velky lodni kontejner, kte-
ry bude slouZit jako sklad posypo-
vého materidlu na zimni ddrzbu.
Redakéné upravila

vy

Markéta KiiZovd

> Viclav Syristé

Stella TousSova
s rodici,
,,Vitani ob&anki
1. 8. 2021,

Upiimné se omlou-
vame za  chybné
uvedené  prijment
v minulém C&isle Ko-

mdrovdku.
Urad méstyse
Komdrov

Vazeni obcané a navstévnici naseho webu,

k 30. 11. 2021 bude ukoncen provoz sluzby, Informace e-mailem®.
Chcete-li byt naddle informovéni o aktualitich z webu, bude to samo-
zfejmé i naddle mozné prostfednictvim mobilni aplikace V OBRAZE,
kterd je zcela zdarma.

Aplikace vam prindsi prehled aktualit z webu nasi obce, upozorni vas
na noveé vlozené zpravy, dozvite se v€as o poradanych akcich, mizete si
prohlédnout fotografie nebo dokumenty vyvésené na tredni desce.

V aplikaci muZete pohodlné sledovat informace z naseho webu:

Zpravy @ Kulturni a sportovni akce @ Fotogalerie ® Dokumenty tfed-

ni desky

Aplikace je zdarma dostupnd ke staZeni na Google play a App store.
Urad méstyse Komdrov
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Jak usetrit za odpady?

Kalendar svozu odpadu

pro rok 2022 uvnitr listu

Zaregistrujte se do systému svozu separovaného odpadu ,,door to door.

astupitelstvo méstyse schva-

lilo, z didvodi zvySujicich se
nékladd na svoz odpadu, navySeni
poplatku za svoz SKO na rok 2022
na 900,— K¢. Zaroven ale take sle-
vu 100,- K¢ pro zaregistrované
v systému ,,door to door®. Sleva
plati pro zaregistrované do konce
roku 2021.

Systém svozu separovaného
odpadu od domu
,,Door to door systém*

Jednd se o, v mnoha obcich CR
osvédceny, adresny systém tridén{
a svozu separovaného odpadu pfi-
mo od jednotlivych domdcnosti.
V Komidrové jsme zavedli variantu
tfidéni do plastovych pytlt, kterd
je v nasich podminkach ekono-

YoM

mictéjsi oproti jinde téZ vyuzivané
varianté tfidén{ do plastovych na-
dob (popelnic).

Jak pytlovy sbér probiha

Obcan, ktery md zdjem o pytlo-
vy sbér, zaregistruje svou domdc-
nost na podatelné uradu méstyse.
Zde mu jsou vydany QR kody
a pytle (Zluté na plast a modré na
papir) uréené pro shromazdova-
ni tfidéného odpadu. Stejné QR
kédy plati po celou dobu ucasti
v pytlovém sbéru. Na vyzadani je
mu vygenerovan pristupovy koéd
do aplikace systému, kde si mize
kontrolovat, zda jsou jeho pytle se
separovanym odpadem fadné za-
evidovdany, ¢i zda byla nahlasena
zdvada ve tridéni.

Projektovy den ve znameni prirody

dkonitosti pifrody by mél kazdy

z nas opravdu znét. Nejen pro-
to, abychom si ji uméli zachovat
takovou, jak vznikla, a jak je ndm
v ni nejlépe. Zijeme v ni, jsme jeji
soucdsti. Méli bychom tedy vyuzit
kazdé moznosti, abychom nase déti
seznamili s tim, jak v nf vSe funguje,
jak v ni na sebe veskeré déje nava-
zuji. Ve Skolni druZiné jsme se pro-
to, my vychovatelky, rozhodly jeden
projektovy den pifrodé vénovat
a obohatit znalosti déti o podrobnos-
ti, které jim tfeba nejsou do detailt
zndmé z vyucovani. Koncipovaly
jsme jej pro déti z prvniho stupné,
a tak dkoly pro né nebyly prili§ slo-
7ité. Slo o pozndviani jehli¢natych
a listnatych dfevin a jejich plodd,
povidani, ukdzky a zajimavosti o so-
véch, rozezndvani stop lesni zvére.

Také rtizné kvizy a tikoly. Nemohly
jsme vynechat ani spravné chovani
v piirodé. Cely projekt velmi obo-
hatil garant celého projektu pan Ra-
dim Sima ukédzkami vibeni zvéfe.
Mezi pozndvacimi stanovisti jsme
samoziejme¢ musely zafadit i spor-
tovni hry, aby si déti meély mozZnost
procvicit kromé hlavicek také své
télo. Méli jsme vSichni velké $tést
a radost, Ze se ndm na tento projekt
povedl i krasny, sluncem ozdfeny
fijnovy den. Velmi dékujeme panim
ucitelkdm, které provazely déti, pa-
nim asistentkdm, které se ujaly pra-
ce na stanovistich, a panu Radimu
Simovi za podporu celé této pEkné,
a jisté uzitecné akce.
Za vychovatelky Skolni druZiny
M. Kopecnd
Foto: archiv ZS Komdroy

Po fddném naplnéni pytld je
oznacf prislusSnym QR kédem a ve-
Cer pred dnem svozu nebo v den
svozu do 8:00 hodin je umisti pred
dim. V rdmci svozu, pracovnici
mestyse, nactou do systému vsech-
ny vaSe vytiidéné pytle se separo-
vanym odpadem a zaznamenaji pri-
padné zavady.

Zavadou se rozumi mald napl-
neénost pytle (odpadky nejsou sesla-
pany), Spatné tiidéni (pytle obsahuji
néco, co tam nepatif) nebo neuzavie-
né pytle (nezavazané pytle, z kterych
se odpad mtiZe vysypat). Co do pytld
na separovany odpad patif a co ne se
muZete dodist v sekci Jak spravné tii-
dit. Spravné naplnény pytel plastu by
mél vazit od 2,5 do 4,5 kg. V idedl-
nim pifpadé cca 3,5 kg. Pytel papiru
pak 5-10 kg. Idedlné cca 7,5 kg.

Co tesi pytlovy sbér

Pytlovy sbér ma za cil zvysit
podil tfidéného odpadu v celkové
produkci SKO (smésny komunal-
ni odpad) v Komdrové a tim sniZit
naklady na svoz a likvidaci odpa-
du pro domécnosti i pro méstys.
Dile snizit pfeplnénost a nepora-
dek kontejnerovych stani v mésty-
si. Pytlovy sbér tfidéného odpadu
je zplsobem, jak zkrdtit dochéaz-
kovou vzdalenost v mistech, kde
obcané maji kontejnery na tiidény
odpad ve vétsi dochdzkové vzda-
lenosti. Jednd se i o moznost, jak
pomoci bonusti odménovat obca-
ny za vzorné tiidéni odpadu a sni-
Zovani produkce SKO.

Radovan Lisy
¢len rady meéstyse

www.ikomarov.cz



KNIHOVNA

INFORMUJE

Z NOVYCH KNIH
Nové knihy stale pfibyvaji. Pojdme si
nékteré z nich predstavit.

HUMOR

> Patrik Hartl: 15 roku lasky
Realita umi byt neuvéfitelnd a skutec-
né uddlosti nékdy plisobi nepravdeé-
podobné. Ales
by do svych
tiiceti dvou let
neveril, ze jeho
Zivot bude vy-
padat  takhle.
Predstavoval si
ho tuplné jinak.
Jednoho dubno-
vého odpoledne roku 2001 se zami-
loval do Zeny, kterd na néj naloZzila
takovou porci lasky, Ze by to porazilo
i vola. Tento romdn vyprdvi o vSem,
co musel zvladnout, aby se s tou las-
kou naucil zit.

BELETRIE PRO DOSPELE

>> Martina Formanova: Nalakuj
to nartiZovo

Dalsi autobiografické  vypravéni
manZelky slavného Ceského reZiséra
MiloSe Formana, ktera tentokrat 1ici,
jak se vyrovndvala s manzelovou
smrti. S pomoci deniku zpracovava
svij smutek a prazdnotu ze ztraty ¢lo-
véka, po jehoz boku stravila dvacet
tfi let a s nfimz vychovala dva syny.
Prvni zapis je ze srpna 2018, posledni{
z pandemického tnora 2021. S nad-
sazkou, sebeironii a upfimnosti autor-
ka popisuje cestu k zotaveni.

>> Charlie Mackesy: Chlapec,
krtek, liska a ki

Tento univerzélni, laskavy pribéh je
urcen pro vSechny bez rozdilu véku.
Vypravi o pratelstvi mezi zvidavym
chlapcem, lac-

., C e, kadek,
nyn} knkem :j:r e hay
plnym chuti do - —.\
Zivota, liskou, ;ﬂ
ktergu strazae . Y.E"'
naucily ostrazi- | i
tosti, a moud- Ll w
rym, néznym Ul Mpizny

koném. VSsichni
Ctyfi objevuji Siry svét. Navzdjem
si kladou otdzky. Cestou prochdzeji
boutemi. U& se milovat. Oda na ne-
vinnost a laskavost vypravéjici o Zi-
votnich ponaucenich, kterd si jiz zis-
kala srdce vice nez milionu ¢tenafd.
>> Hana Hindrakova:

Smrtici byznys

Ellen dorazi do Ugandy, zemé pIné
bidy, aby na zdejs klinice pomahala
trpicim détem. Iluze o 1écbe ji brzy
prejdou. Déti, které dostaly fale§né
Iéky na maldrii, totiZ umiraji. Kdyz

se Ellen obrati na tamni Organizaci
pro boj s faleSnymi léky, udéld osudo-
vou chybu. Nemohla tusit, Ze za vy-
nosnym kseftem stoji nékdo s hodné
dlouhymi prsty. Ona ted musf zachra-
nit jak déti, tak sebe.

2> Nora Roberts: I:Tkryt

Spletity  ptibéh
malé  Caitlyn,
desetiletého
dévcatka, které
je dcerou ho-
Ilywoodskych
hvézd. Na vzpo-
minkové  akci
za  pradédecka
je divenka unesena a rodina se ocitd
v naprosto zoufalé situaci.

»> Jude Deveraux: Zivotni $ance
Romanticky piibéh odehravajici se
ve dvou ¢asovych rovindch, vypravi
o druhych Sancich a o lasce, kterd
prekonad staleti. V roce 1844 v Irsku
se Liam O‘Connor, darebak a lupic,
zoufale  zami-
loval do dcery
Slechtice a neve-
domky tak zmé-
nil budoucnost.
Plachd a naivni
Cora McLeodo-
va se domnivala,
Ze je Liam od-
povédi na jeji modlitby. Andélé ov-
Sem nesouhlasili a ¢ekali na spravny
okamzik, aby zakrocili. Nyni se Liam
se svou milovanou Corou znovu se-
tkdvd v Providence Falls v Severni
Karolin€. Andé€lé mu totiz dali ukol.
Musi se ujistit, Ze se Cora zamiluje
do jiného muZe - do toho, za néhoz
se méla kdysi provdat, nez do jejich
osudu zasdhl Liam. Soucasnd Cora je
vSak dplné jind nez ta nevinnd divka,
kterd Liamove kouzlu propadla v mi-
nulosti.

>> Julie Clark: Posledni let

Romén americké autorky, jehoZz hr-
dinka nésledkem leteckého neStesti
dostane Sanci na zcela novy Zivot.
Claire mé dokonaly Zivot. Je vdand
za potomka z prominentni rodiny, by-
dli v nddherném domé, jeji dny ladné
a bezchybné plynou a jeji budoucnost
je priznivd. JenZe ve skutecnosti nic
neni takové, jak to vypada. Jeji zdan-
livé dokonaly manzel je vybusny jako
jeho slibnd politickd kariéra a necha-
va Claire sledovat, aby mél jistotu, Ze
Zije, jak podle né¢j md. Netusi vSak, Ze
Claire uz mésice plénuje své zmizeni.
Diky ndhodnému setkéni na letiSti po-
znd Evu, jejiz Zivot se zda stejné bez-
utésny. Domluvi se, Ze si na posledni
chvili vymén{ letenky. Véii, Ze diky
tomu budou moci zacit znovu, daleko
od svych minulych Zivotd. Kdyz se

letadlo s Evou zfiti, Claire si uvédo-
mi, Ze uz neni cesty zpét. Pfevezme
Evinu identitu a spolu s ni i jeji Gz-
kostlivé skryvané tajemstvi.

>> Oldry Bystr: Lovecké vzpomin-
ky z jihozapadni Moravy a Ceské
Kanady

Les je spolecenstvi Zijici vlastnim Zi-
votem. Pojdme, véZeni ¢tendfi, a po-
odhriime zelenou clonu, tieba za ni
objevime néco prijemného...V knize
se s vami autor podéli o obrazy ze Zi-
vota lesnika a myslivce, jak je napsal
sam Zivot.

Dals{ kniha: Pytlacké a jiné rybaiské
piibéhy.

DETEKTIVNI ROMANY
»> Martin Goffa: Zensk4 na odstiel
Marek Terence Vraz je uprostied
noci vyrusen zoufalym buSenim na
domovni dvefe. Za nimi najde vy-
déSenou kolegyni novindrku, kterd
ho ve strachu o Zivot prosi o pomoc.
Tvrdi, Ze byla
pred malou chvi-
Ii svédkem toho,
jak policie zabila
bezbranného ¢lo-
véka. Protoze je
i S ndmd jeji iden-
¥ 1.1 ;&".,ﬂ; \ tita, opravnéné
T se obdvd, Ze nyn{
miZe byt na fadé ona. Ackoli si je
Terence védom toho, proti jakému
nepfiteli Zena stoji, rozhodne se udé-
lat vSe proto, aby ji z ohroZenfi Zivota
dostal. I za cenu toho, Ze bude mozna
muset ddt v sazku ten svtij.
Dalsi kniha: MuZ s unavenyma oc¢ima
>> Patricia Gybneyova:
Andélé smrti
V katedréle je nalezena zavrazdéna
Zena a o nékolik hodin pozdgji je ob-
jeven obéSeny muz. Oba mrtvi maji
na vnitin{ strané stehna stejné, ama-
térsky  udélané
tetovani. Ti dva
méli cosi spolec-
ného, jenZe co?
Pripadu se ujima
inspektorka Lo-
ttie Parkerova
a stopy ji zavedou
do klastera svaté
Andély, byvalého détského domova,
nestastné propojeného s minulost{
jeji vlastni rodiny. Zatimco si inspek-
torka za¢ind uvédomovat souvislost
mezi souasnymi obét'mi a nevyftese-
nymi ddvnymi vrazdami, ztrati se dva
dospivajici chlapci. Lottie musi najit
vraha dfiv, neZ znovu zauitoci.
Dalsi dily této série: Ukradené Zivoty
a Stard tajemstvi.
>> J. C. Tudor: Upalené
Pred péti sty lety tady upalili osm
mucedniki. Pred tficeti lety tu beze
stopy zmizely dvé divky. A pred dve-
ma mésici tu tragicky zemfel mistn{
fardr. Vitejte v Chapel Croft, zapadlé
visce, jejiZ tajemstvi leZi ukrytd hlou-
béji nez v hrobé a kde se zlo zacina
znovu probouzet. Nahradit zesnulé-

ho duchovniho sem pfichdzi nékdo,
komu temnota také uZ mnohokrat za-
sahla do Zivota. Nékdo, kdo bude mu-
set otevfit staré rany a hlavné ochranit
svou dospivajici dceru pred démony,
kteff tady uméji byt az piilis skutecni.
>> Amanda Quick: Fotografie smrti
Vitejte v Burning Cove v Kalifornii,
kde se pod hollywoodskym pozlat-
kem skryvd nemilosrdny vrah...Vi-
vian Brazierova si nikdy nepredsta-
vovala, Ze jako uméleckd fotografka
bude piijimat no¢ni telefondty, aby
vyfotila désivd mista ¢inu. Ackoliv
se snaz{ proménit fotografovani v no-
vou uméleckou formu, vi, Ze diky
soucasné praci mtiZe zaplatit Géty. Po
nafoceni mista ¢inu, na némz doslo
k vrazdé slavné herecky, posledni
obéti zabijaka, jemuz tisk prezdiva
»Vrah s dykou“, si Vivian vSimne
désivych podobnosti s umrtimi pred-
chozich obéti - detaild, jez by zaregis-
troval jen dals{ fotograf - detaild, kte-
ré Vivian stavi na vrcholek vrahova
seznamu obé&ti.

HISTORICKE ROMANY

>> Luca Di Fulvio:

Vsechny cesty vedou do Rima
Historicky romdn odehravajici se na
pozadi velkych d€jinnych zmén v Itd-
lii na konci 19. stoleti. Hlavnim hrdi-
nou se stava chlapec ze sirotéince, na
kterého se nahle usmdlo Stesti.

>> Jan Bauer: Ztraceny diadém
Dne 7. tnora 1311 byl v bazilice sv.
Vita na PraZském hrad€ slavnostné
korunovén novy cCesky kral Jan Lu-
cembursky a spolu s nim i jeho Zena
Eliska. K jeji korunovaci byl pouzit
nadherny zlaty a perlami a safiry
zdobeny diadém, jaky nosila uz jeji
matka Guta Habsburskd. Od té€ doby
byl uloZen spolu s ostatnimi koruno-
vacnimi klenoty v klenotnici baziliky
sv. Vita. JenZe kdyz si méla kralovna
Eliska pii prileZitosti kitu svého syna
Viclava, budouciho Karla IV., podru-
hé nasadit na hlavu tento vzacny dia-
dém, zjistilo se, Ze v klenotnici chybi.
>> Vlastimil Vondruska:
Kralovrazda na Krivoklaté

Dalsi z historickych detektivnich ro-
mant Ceského autora odehravajici se
na konci 13. stoleti béhem upeviiovani
moci Pfemysla Otakara II. v Ceskych
zemich. Pfemysl Otakar II. slavi pat-
ndcté vyroci korunovace eskym kra-
lem. Jeho manzelka Kunhuta mu spolu
s nékolika prednimi velmoZi uchysta
jako prekvapeni okazalou oslavu na
Kfivoklaté, kam se sjedou nejen jeho
vérni stoupenci, ale také fada zahra-
ni¢nich spojencli. Mezi hosty je i Ol-
drich z Chlumu se svym pomocnikem
panosem Otou. Jednim z vrcholt slav-
nosti je rytifsky turnaj, jehoZ se icastn{
vSichni rytifi a také Cesky kral. A pra-
vé timto turnajem zac¢ind fada krutych
vrazd, které musi Oldfich z Chlumu
co nejrychleji objasnit, protozZe tento-
krét nejde jen o spravedInost, ale také
o osud Ceské krdlovské koruny.

4

www.ikomarov.cz



REGIONALNI LITERATURA

>> Tomas Makaj:

Toulky po Brdech 1
Prostiednictvim této knizky prijméte
pozvani do krajiny, kterd byla jesté
doneddvna pristupnd pouze armadeé,
lesnikim, odbor-
nikim a hrstce
vyvolenych. Od
roku 2016 se
Brdy  otevrely
i pro béZné na-
vitévniky a byla
zde ziizena chra-
nénd krajinna ob-
last, kterd je v soucasnosti pristupnd
pomoci turistickych tras a siti cyklo-
stezek. Nase toulky ale nejsou klasic-
kym priivodcem, jenZ by vas detailné
touto krajinou provedl. Jsou volnou
inspiraci, kterd se nedrZ{ striktné hra-
nic této relativné nezndmé krajiny
uprostied Cech.

»> Martin Cihai: Brdy

Celé oblasti Brd (véetné stfednich) se
vénuje nova publikace BRDY, rozdé-
lend do Kkapitol
podle hlavnich
center. Vypravi
o pifrodé, histo-
rii, pamétkach,
o tom, jak Brdy
dokdzou na ¢lo-
véka  plsobit
a jaké piibéhy
se zde odehraly. Doplnéna je o velmi
prakticky prehled znacenych turistic-
kych tras a nejhezéich vyletl.

 TOULKY

POPULARNE NAUCNA

>> Alena Zarybnicka:

Alpami na kole

Popularni televizni rosnicka Alena
Zarybnicka vas prekvapi. Je také vel-
mi zdatnou tu-
ristkou. Na kole
podnikla vylety
po Alpéch a za-
znamenala ne-
jen inspirativn{
trasy, ale poda-
va i informace
o lokdlnich zajimavostech, tradicich
¢i jidle. VSe doprovazeji tdchvatné
fotografie.

. ALPAML

33 tras

»> Milena Strafeldovi: To je on!
To je on! - Tfi slova, ze kterych moz-
né vzniklo umélecké jméno surreali-
stické malitky Toyen. Jméno stejné
zdhadné, jako byla
sama. Jako by za
sebou stdle za-
metala stopy. Svd
svédectvi tak o ni
podali jini. Malif
Jindfich Styrsky,
se kterym vytvo-
fila  celoZivotni
umgleckou dvojici. Zidovsky bésnik
Jindfich Heisler, kterého az do kon-
ce valky skryvala ve své Zizkovské
garsonce, protoze odmitl nastoupit
do transportu. Jeji pratelé z Devétsi-
Iu Vitézslav Nezval, Jaroslav Seifert
nebo Karel Teige. Nebo francouzsti
surrealisté, kdyZ v r. 1947 odeSla do
paiizského exilu. Diky témto svédec-
tvim, ale i na zdkladé patrani v archi-
vech v Cesku a ve Francii, napsala
Milena Strafeldovi jeji beletrizovany
Zivotopis. Piibéh Marie Cerminové,
rodacky z prazského Smichova, kte-
rou sdm André Breton zafadil mezi
deset nejvyznamnéjSich svétovych
umélci 20. stoleti.

>> Iva Proskova: Makramé
Krésnd, pfitom jednoduchd a dnes uz
témér klasicka textilni technika, kte-
rou stoji urcit¢ za to poznat. Po krat-
kém pohledu do
historie nésleduje
popis  zdkladnich
principii makramé
| a jejich odliSnosti

e od pivodni techni-

m.k ky drhani. Najdete
= | zde ve, co pro jeji
vyrobu budete po-
tfebovat véetné mnoha doprovodnych
fotografii, ndzornych ndkresti a dobre
srozumitelnych névoda.

foje an!
o =

- !

PRO DETI A MLADEZ

>)> Marie Tetourova:

Z Pohadky do pohadky

Maite doma predskoldka nebo zacina-
jictho ctendfe? Veselé obrazky, které
nahrazujf slova v textu, udrZzi jeho po-
zornost a ¢teni se stane zdbavou. Dité
se muze aktivné zapojit a ¢ist pomoc{

obrazkd. Nauci
se tak sledovat
text a sezndmi se
s velkymi pisme-
ny abecedy. Kni-
ha je vhodna také
pro prviacky, kte-
i{ se uci ¢ist gene-
tickou metodou.
>> Tlapkova patrola.

Od pohadky k pohadce.

Tti piibéhy podle televizniho seridlu
o parté obétavych Sténat, kterd za-
chraniuji pobfezni méstecko Adven-
ture Bay.

> Igor Lange:

Doprava nad a pod zemi

Existuje tolik nejriznéjSich doprav-
nich prostredki!
A kazdy z nich
ma jiny ukol.
Prostfednic-
tvim této knizky
se seznamite
s mnohymi z nich. Zavitdte na letiste,
prosvistite délnici a navstivite nadra-
Zi. Hurd, jedeme!

>> Od pohadky k pohadce. Sofie
Prvni.

Vydejte se s ndmi do kouzelné Nad-
hernie za Sofif
Prvni a pozna-
vejte, jak by
se méla chovat
prava princezna
ke svym kamara-
dim. V této kniz-
ce o tom najdete
piibéhy, které se
odehrdvaji na krdlovském zamku, ve
Skole pro princezny nebo na vypraveé
do prirody.

>> Erica David: Ledové kralovstvi.
Anna a Elsa.
Amna s Elsou
hosti v Arendelle
vzécnou navstévu
a rozhodnou se
ji privitat v jedné
z  nejkrasnéjSich
staveb v kralovstvi
- v Elsiné Ledo-
vém paléci vysoko v hordch. Jak ale
rozpustilym malym snéhulackdm,
ktefi v paléci Ziji, vysvétlit, co zna-

papeh=a L pohag,,,

mend etiketa a slu$né chovani? Annu
s Elsou ¢eka zapeklity ukol!

>> Erin Hunter: Ko¢i¢i vale¢nici.
Vzhiiru do divociny.

Prvni kniha série Koci¢i valecni-
ci. Ctyfi klany divokych kotek si
déli tzemi lesa podle zédkond, které
stanovili  jejich
predkové - va-
le¢nici. Kockdm
z  Hromového
klanu nyni hrozi
nebezpeci, pro-
toZe bojovnici ze
Stinového klanu
jsou stéle siln€jsi.
Za zdhadnych okolnosti umird jeden
uslechtily koCici vélecnik za druhym.
Do tohoto zmatku pfichdzi obycejny
domaci kocour Zrzek a ukaze se, Ze
se mu nikdo nevyrovnd! (od 9 let)
Dalsi dily: Ohen a led, Les plny ta-
jemstvi.

>> Ivona Brezinova: Jmenuji

se Martina. Jsem bulimicka.
Martina vyrQstala pouze se zamindra-
kovanou matkou. Veskerd vychova
smefovala k tomu, aby se z dcery ne-
stala boubelka. Nesmi byt tlusta, osa-
méld a nest’astnd jako mdma. Martina
tedy kopiruje matciny nepretrZité
diety, aZ se odmitdnim jidla dostane
na okraj propasti. AC¢ se nendvidi za
to, co déla, nemiiZe si pomoct. Teprve
kdyZ pozna, Ze i do divky, jako je ona,
se nékdo miize zamilovat, zatouZ{ od-
razit se ode dna. (od 13 let)

Toto byl jen vybér. Dalsi novinky
miiZete vidét v on-line katalogu
naseknihovna.cz/komarov/ nebo na
facebooku Knihovna Komdrov.

DOVOLENA

22. 12. stfeda

27.12. pondéli

29. 12. stfeda

31. 12. patek

Prejeme prijemné proZiti vanocnich
svdtkii a hodné stésti, zdravi a rados-

tivroce 2022.
H. Humlovd a J. Prokopovd,
knihovnice

Nasi mili ¢tenaii Komarovaku, vsichni komarovsti spoluobcané!

Dovolte, abychom vam poprali pohodové vanocni svatky,
otevrené srdce vsem potrebnym v roce 2022, hodné zdravi
a stesti vam i vasim rodinam, slunce v dusi i pres vsechny

obtize, které nam zivot prinasi. Necht najdete vzdy pomocnou
ruku v nesnazich i vielé pratelske srdce. Tak tedy hodné stesti
a vzhuru do roku 2022.

Redakcni rada Komarovaku

www.ikomarov.cz



2> Ovoceoddétiz2. A

Besedy pro déti ze zakladni skoly - co jsme to stihli

minulém roce kvili pandemii

bohuZel nemohly déti ze Z4-
kladni Skoly TGM Komdrov pfijit
do knihovny na jiZ tradi¢ni bese-
dy porddané pro jednotlivé tiidy.
Letos jsme si ale s pani ucitelkou
v Casovém predstihu napldnovaly
prvni besedu hned na konec zafi.
A dobfe jsme udélaly. Byla to
pravé beseda pro druhdcky, o kte-
ré jsem informovala v minulém
¢isle Komdrovaku. Dalsi besedy
na sebe nenechaly dlouho cekat
a béhem ti{ tydnd se v knihovné
postupné vystiidaly tfidy z prvni-
ho stupné. Détem se na beseddch
libilo a aktivné se zapojovaly, coZ
mi udélalo velkou radost. Néktef{
Z4ci se zdcCastnili vytvarné souté-

Ze a jejich krasné vyrobky zdobi
okna knihovny i jeji vnitini pro-
stor v détském oddéleni. Za to
dostaly déti malou odménu. A na
jakd témata se besedovalo?

Prviiaéky do knihovny privedla
pani ucitelka Barchdnkova. Déti
se sezndmily s knihovnou, dozvé-
dély se, jak se zde chovat, i to, Ze
se mohou do knihovny pfihldsit
jako Ctendfi — pro tento rok zdar-
ma. Pocetli jsme si napf. v knihdch
O modrém svétle (D. Krolupero-
vd), Johanka a malé prasitko (Z.
PospfiSilovd) a nékteré déti poprvé
slySely pohddku o Zabdcich z pera
A. Lobela Kvak a Zbluiik.

Déti ze tieti tfidy pfiSly v do-
provodu pani ucitelky VIc¢kové.

Tentokrat se Z4ci dozvédéli néco
o komdrovskych Zelezdrnach, po-
tézkali si odlitky z litiny a jako
zajimavost si vyslechli nékolik
povésti, které se k t&zbé Zelezné
rudy v naSem okoli vztahuji. Na
zavér si vyslechli piibéh o Ma-
chovi a §ebestové, protoZe stejné,
jako oni, jsou Z4ci tfetf tfidy.

Do knihovny také pfisly pani
ucitelky Sojkovd a Srpovd spo-
le¢né se svymi zdky ctvrtych tiid.
Vsichni se dozvédéli, jaky je roz-
dil mezi bdji, povésti a pohddkou.
Nekteré povésti déti znaly, nékteré
ne. Cetli jsme napf. ukdzky z knih
Ze sbirky povésti a pohadek (F.
Sladek) a Povésti stfednich Brd
(T. Makaj).

Pro patou tfidu pani ucitelky
Stochlové jsem pripravila besedu
na domluvené téma o Marii Tere-
zii. Déti byly velice pozorné. Néco
uz o ni védély ze Skoly, ale spoustu
zajimavosti tfeba z jejitho Zivota se
dozvédéEly pravé na besedé.

Ke konci vSech besed jsem dé-
tem predstavovala i knihy, které
nejsou pouze naucné, ale mohou
je bavit ve volném case. Nektef{
se skutecn€ nadchli a knihovna
ziskala témét dvé desitky novych
Ctenaru.

Panim ucitelkdm dékuji, Ze déti
do knihovny pfivedly a budu se té-
Sit na dalS{ akce v knihovné.

H. Humlovd, knihovnice
Foto: archiv knihovny

Beseda 100 let skautu v Komarové

prilezitosti stoletého vyroci zaloZeni Skautu
v Komérove probéhla dne 16. fijna v koma-

rovském muzeu zajimavd beseda s Janem Mej- | ku?

stitkem. Na zévér poviddni o svém historickém
badani ndm p. Mejstitk polozil otdzky, které se

mu jesté nepodafilo zodpovedet:

® Dokazeme identifikovat dalSi jména a fotogra-

fie ¢lenti oddilu?

@ Kam se podél Karel Cermak a Josef Krupicka?
@ 1 _ze dohledat néjaké pisemné materialy o oddi-
lu (deniky, kroniky, fotografie, dokumenty)?

@ Kdo vedl a kdo byli ¢lenové 1. komarovského

oddilu?

né hry, pisnicky...)?

@ Jak fungoval oddil v Nefeziné?
@ Jak to bylo s dévcaty v oddilech ¢i ve stredis-

@ Mel oddil n€jaké jméno, piipadne znak?
@ Meél oddil néjaké své , tradice* (ritualy, oblibe-

@ Kde se uskutecnil tdbor v roce 1948?

Pokud byste, vazeni ¢tenari, na né znali od-
povéd’, nevihejte kontaktovat p. Mejstiika (j.
mejstrik @gmail.com, Mob: 604716476) nebo
redakci (redakce @ikomarov.cz).

redakce. Foto: archiv muzejni komise

'SKAUTI KOMAROV

NTEAR TR O U
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Muzeum Komarov

VAZENI SPOLUOBCANE!

K BLiZiciM SE VANOCNIM SVATKUM
VAM PREJEME HODNE HEZKYCH CHVIL

V KRUHU VASICH BLIZKYCH

A DO NOVEHO ROKU 2022

HLAVNE PEVNE ZDRAVi, KLID A POHODU.

leto$nim roce vlivem epidemiologické situace bylo nase muzeum
otevfeno od 15. 5. do 30. 10. Pro ndvstévniky mdme nové barevné
vstupenky s motivy umélecké litiny.

K zajisténi chodu muzea jsme se schazeli, jako kazdym rokem, na pra-
videlnych schizkach. VSechny prostory byly opét za pomoci ¢lend mu-
zejni komise pied sezonou uklizeny, a po dobu otevieni muzea vefejnosti
je zajistén i pravidelny tklid. Vzhledem k epidemii koronaviru v CR a ce-
1ém svété, vladnim i epidemiologickym opatfenim, byla oteviena sezona
v platnych hygienickych pozadavcich. Muzeum bylo otevieno za danych
epidemiologickych opatieni. Dezinfekce, dodrZovéani hygienickych opat-
feni, noSeni rousek a respirdtorQ, kontrola o prodélaném oc¢kovani osob.

Na sezonu 2021 byla opét pfipravena mald vystava minerald z brd-
skych lokalit pant M. Tomaska a F. Janouse s moZnosti prodeje.

Vzhledem k tematickému spojeni s historii méstyse a uméleckou liti-
nou ztstala vystava velkoformétovych fotografii z minulé sezony. Zustal
i dal$i panel k upoutdvce na knihu ,,Udédlosti Komdrovské* vydané ke
100. vyro¢i vzniku republiky. Vzpominku na 100. vyro¢i zalozeni oddilu
skauti v Komdrové zobrazovala vystava dokumentt a fotografii.

Ke 400. vyroc¢i staroméstské exekuce, popravy komarovského pdna
Jin.dficha Otty z Losu na Staroméstském ndmésti a konfiskaci celého
panstvi, byla dne 19. 6. zahdjena vefejnou vzpominkou na komarovském
ndmésti vystava s ndzvem ,Jindfich Otta z Losu, Slechtic své doby*.
Na oboustrannych podsvicenych panelech se mohla vefejnost sezndmit
s touto pro Cesky ndrod pohnutou historii. Zahdjeni vystavy se ztucastnil
i potomek jedné vétve pani z Losu a souCasny predseda synodu Jednoty

bratrské spolu s inicidtory a tviirci vystavy. Trvala do 25. 8. K této pfileZi-
tosti byla vyddna a v muzeu proddvana pamétni turisticka vizitka.

Dne 16. 10. se v muzeu uskutecnila vzpominka na den 100. vyro¢i
zaloZeni oddilu skautd v Obecné §kole Komadrov, dne$ni budové muzea.
O historii existence a ¢innosti mladych Jundkd od r. 1921 az do r. 1948
pohovoril p. Jan Mejstiik z Hyskova, potomek jednoho ze skautd, ktery
na zakladé tiiletého badani dokazal najit a zvefejnit jejich akce, i jména
zicastnénych. Na www.skautikomarov.cz mozno ddle pfispivat a oboha-
tit tak dosavadni poznatky. K vyroci byla také odhalena pamétni deska
na budové muzea.

Hodné se prodavaly i knihy, vizitky a dalsi upominkové predméty. Nové
pribyla ,,Mapa technickych pamatek® a kniha ,,Berounsko z oblak*. Na webu
mestyse www.ikomarov.cz, v rubrice Turistika, je stdle informace o déni
v muzeu. Jsou zde i vyrocni zpravy s fotografiemi konanych akci.

V letosni sezoné jsme také byli osloveni redaktorkou plzeiiského
rozhlasu sl. K. Dobrovolnou. Pfi jeji navstévé v muzeu byly natoceny
a v rozhlase odvysilany tfi relace. ,,O komdrovském Zelezafstvi a mu-
zeu, dfive i nyni“, 0 ,,VyuZiti vodni sily v hamrech na Cerveném potoce*
a,,0 osudech Katefiny Pesikové Bechynové.”

T&S1 nds, Ze je o na§e muzeum u navstévnika stale vice zdjem, a mame
radost z jejich projevil obdivu a spokojenosti.

Proto i vdm vSem jesté jednou prejeme hezké dny a téSime se v pristi
sezoné na vasi navstévu.

Clenové muzejni komise pii Uradu méstyse Komdrov
Foto: archiv muzejni komise

Otevreni nového denniho
stacionare Dobromysli v Horovicich

N eziskova organizace Dobromysl zahajuje od ledna 2022 provoz
nové socidlni sluzby Dennf staciondf v Hofovicich. Staciondr
se nachdzi v prostorach Spolecenského domu Hotovice a k dispozi-
ci bude kazdy vSedni den od 7.30 do 17 hod. VyuzZivat jeho sluzeb
mohou déti i dospéli
s mentdlnim nebo kom-
binovanym postiZzenim
ve véku od 1 roku do
65 let. V dennim sta-
cionafi nabizime mimo
¢innosti spojené s pod-
porou a rozvojem se-
beobsluhy a néacviku
kazdodennich béznych
¢innosti i terapeutické
aktivity dle specific-
kych potieb a moznosti kazdého klienta. Ti se tak v budoucnu bu-
dou moci ztcastnit naptiklad lekci muzikoterapie nebo canisterapie.
,,Chtéli bychom vS§em uZivatelim naSich sluZeb umoznit travit ¢as
v podnétném prostfedi. ZaZivat riznorodé aktivity, ziskdvat nové
zkusenosti, setkdvat se s vrstevniky, zdokonalovat se v dovednos-
tech nebo jen relaxovat. uvadi Petra Matéjkovd, vedouci Denni-
ho staciondre. Slavnostni otevieni, na které timto srde¢né zveme
vSechny zdjemce o nase sluzby i Sirokou vefejnost, probehne v pon-
déli 20. 12. od 16 hod.

www.ikomarov.cz



O adventu

dventem se v latinské cirk-

vi nazyvéd obdobi urcené pro
pripravu véficich na slaveni Va-
no¢nich svétkd, oslavu narozeni
JeziSe Krista. Kdy presné se Jezi§
Kristus narodil zndmo s jistotou
neni, ale predpoklddd se, Ze to
mohlo byt diive nez v prosinci.
Hod Bozi je tedy dnem, kdy jeho
narozeni oslavujeme, nikoli jeho
narozeninami. Tajemstvi tohoto
sviatku nesporné zasluhuje, aby
bylo ucténo modlitbou a pokdnim.
Je prilezitosti ke sbliZzen{i ¢lend ro-
diny, k projevim lasky, k davan{
radosti.

>> Betlémy patfi k Vdnoctim.
Zdroj:http://www.milujivanoce.
cz/cs/temata/show/betlemy/37-va-
nocni-betlemy/

Ne vSechny rodiny proZivaji ale
advent tak hezky. Nenf to zaviné-
no jen ndbozenskou lhostejnosti.
PrekdZzky mohou byt i tam, kde se
na vano¢ni chystani vynaloZi prili§
mnoho Usili a ndmahy. Jak vlastné
vypadd vanocni radost? Aby déti
dostaly vSechny darky, co si preji?
To jisté také. Aby bylo napeceno
hodné cukrovi, aby se povedla vé-
nocka, aby kapr na St&dry veler
byl akorat? Aby byl kazdy hadfik
v domé vyprany, kazdy kout vy-
smyceny? Je to prace ¢asto k umo-
feni a je jisté¢ zdsluznd. A prece je
to mdlo. Déti se jisté t€8f na darky,
jisté maji rady dobroty. Ale staci
obojtho polovic, kdyz dostanou
to, co potfebuji nejvic. Aby rodice
na né méli ¢as, aby s nimi mluvili,
vypravéli jim, hréli si s nimi.

Nekde jsem Cetl ¢isi povzdech
na podobné téma tohoto znéni:

»Kdyby si tak kazdy tatinek
uminil, Ze bude kazdy den aspon
hodinu tatinkem! Asponl hodinu
denné Ze se vénuje détem! Kdy-
by si tak kazd4 maminka uminila,
Ze i ona bude v adventu vic ma-
minkou neZ uklize¢kou, pradle-
nou, kucharkou, ndkup¢i, sluzkou
vSech, — to by byl krdsny darek
détem! Byva mi vzdycky lito téch
lidi, ktefi jezdi Stédry den prozit
kamsi do hor, na lyZe. Sebelepsi
zalyZovani je mozné jeSté stokrat
za zimu, je dost Casu si na né zajet
tieba na St&pdna, musi-li to byt.“

Lidé si dnes v adventu Casto
zdobi své pribytky rtiznymi pted-
méty, elektrickym osvétlenim,
svickami, vénci apod. Je to urcité
hezky zvyk. V cirkvi vSak zacina
vyzdoba aZ s dobou Vanoclni, tedy
na Stédry veder.

Délka adventniho obdobfi je vy-
mezena ¢tyfmi adventnimi nedéle-
mi, pficemz Ctvrta adventni nedéle
musi{ predchdzet vlastni oslavé
Kristova narozeni. Touto oslavou
je 25. prosinec, Hod BoZi Vanoc-
ni. Prvni adventni nedéle, kterou
obdobi zacind, tedy pfipadd na
néktery z dni v rozmezi 27. listo-
padu - 3. prosince. Ctvrtd adventni
nedéle naopak miZe néktery rok
pfipadnout na 24. prosinec, kdy
zacind po zdpadu slunce doba Via-
noc¢ni.

Vanocni
doba

koncem adventu zacne doba
véanocni, coZ nastane po zdpadu
slunce na St&dry veler. N&kde se
uvadi, ze zaCind, kdyZz vyjde prvn{
hvézda, nebo pii zataZené obloze
v dob¢, kdy by asi vysla. V tuto
chvili v latinské cirkvi zacind va-
no¢ni vyzdoba v cirkevnich objek-
tech. Objevi se ozdobené stromec-
ky a vidime je samoziejmé i témet
ve vsech lidskych piibytcich. Zaji-
mavé je, Ze stromky k ndm piisly

nickém kostele.
Foto: archiv muzejni komise

az v 19. stoleti a jednd se o pivod-
né némecky zvyk, ktery se rozsi-
fil do mnoha mist ve svété. Nasi
predkové ale diive stromky nemeé-
li a Vanoce prozivali u betléma.
Meéli doma betlémy vsech podob,
chudsi lidé méli papirové, bohatsi
tieba dfeveéné, vyfezavané. S ohle-
dem na podstatu téchto svatkd byl
vlastné betlém prihodnéjsi nez stro-
mek. Proto by dnes lidé méli mit
u stromku alespon maly betlémek.

Mze v kostele na Stédry veler je
hojné navsté€vovana i lidmi, ktef{
do kostela nechodi. Je dobte, Ze si
na kostel ud€laji ¢as alespon tento
den. Pro véfici plati, Ze ndsledujici
den, tedy 25. prosinec, BoZi hod
vénoc¢ni, je svitkem zasvécenym
a ucast na msi svaté je tento den
pro né povinn4.

Dnes bohuZel pro mnoho lid{
timto dnem Vdnoce kon¢i. Darky
uz si predali a najdou se i takovi,
ktefi dokonce Vdnoce povazuji
za svatek obdarovdvani a o jeho
pravém vyznamu v&di mdlo, nebo
viibec nic.

Nasleduje nékolik dalSich vy-
znamnych svatka:

Svatek Matky Bozi, Panny Ma-
rie, 1. ledna, rovnéz zasvéceny
s povinnou Gcasti.

Svatek Zjeveni Pané, 6. ledna,
(lidové T¥i kralové).

Svatek Kitu Pané, ktery je po-
hyblivy a ndsleduje vZdy nejblizs{
nedé€li po Zjeveni Pané. PTisti rok
tedy bude 9. ledna. Pokud vyjde
Zjeveni Pané néktery rok na ne-
déli, Krest Pané se slavi aZ nedéli
ndsledujici. Timto dnem oficidlné
kon¢i vdno¢ni doba a s koncem
vénocni doby konci také védnoc-
ni vyzdoba. Tak tomu ale vzdy
nebylo, toto ustanoveni je nové.
Drive koncila vano¢ni doba vzdy
aZ o svatku Uvedeni Pané do chra-
mu, difve OCistovani Panny Ma-

rie (lidové Hromnice). KnéZi dnes
béZné povoluji slaveni vdnocni
doby s piislusnou vyzdobou az do
2. tnora jako dfive. Narozen{ Kris-
ta si to nanejvyS zaslouZi! Neni
tedy chyba ponechat si i domdci
vyzdobu aZ do Hromnic a neukon-
Covat ji na svatek Kitu Pané.

Vsem obyvateldm pfeji poZeh-
nané Vianoce!

Na nékteré adventni a vdnocni
zvyky, zndmé i méné zndmé, se
muZete podivat na strankach: Zvy-
ky naSich pfedki - neuzil.czechi-
an.net pod zaloZkou Viénoce.

MUDr. Miloslav NeuZil

Poutnik

Jsem poutnik,

misku nastavuji,

kazdy do ni néco vhodi.

Jd platim srdcem svym,
pohledem, dotykem,

svétlem, které se v srdci rodi.
To svétlo cestu trnitou

v rozkvetlou louku méni,
kdyz po ni jdu, tak vim,

Ze ON jde se mnou po ni.

Ivana Ldtalovad

Prijemné proZiti vdnocnich svdtki
a vykRroceni do Nového roku pravou nohou
s pranim, aby rok 2022 byl jiZ funkcni,
bezproblémovy, tispésnéjsi a pohodovéjsi
nez rok lotisky i letosnil

K tomu ZDRAVI, STESTI a LASKU
po cely 1ok,

preje

T.9. Sokol Komdrov
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Télocvi¢na jednota Sokol Komarov porada od roku 1976 letni stanovy tabor ve Lhoté pod Rad-

e

c¢em. Nasledujici ¢lanek vam pfiblizi letoSni netradi¢ni akci.

Taborovy den otevrenych dveri

Véichni vime, Ze tdbor jednou
za rok je mdlo. Vime, Ze fada
déti touzi svym rodi¢tim ukdzat,
jak to na tdbofe vypadd a co se
tam déld, a také vime, Ze spoustu
rodi¢l pravé tohle zajima. Proto
jsme se rozhodli usporddat u nds
na tdbofe ve Lhoté pod Radcem
den otevfenych dvefi, ktery ov§em
dalece ptedcil vSechna naSe oce-
kdvéni.

V sobotu 16. fijna 2021 se par-
ta nadSenych vedoucich potkala
s partou nadSenych déti a rodict
a jedno takové tdborové odpoled-
ne spole¢né prozili. Den jsme za-
h4jili ndstupem, v kratkosti jsme
se sezndmili a rychle se vrhli na
rozdélily do dvou druZstev, tie-
ti druzstvo vytvorfily maminky
a Ctvrté tatinci, a s ohromujicim
zépalem se snazili pro svoje druz-
stvo ziskat co nejvic bodu. Pred
svdcou jsme si stihli zahrét tra-
di¢nf vlajky a Celenkova ¢isla, po
svace medvidky a orient'dk. Déti
porézely a vybijely vlastni rodice,
ktefi si to samoziejmé nenechali
libit a bojovali ze vSech sil. Kdyz
v jedné hfe tatinci porazili ma-
minky, maminky jim to v pfi$tim
kole vratily. V orienta¢nim z4vo-
dé se projevili ti nejzdatnéjsi hle-
daci, ale i kreslifi, v medvidcich
vSichni prokdzali své vyjedndvaci
schopnosti. Jedna vtipnd hldska
ndsledovala druhou a celé odpo-
ledne jsme si maximdlné uZili.
Den jsme zavrSili zdvérecnym
ndstupem, skvélou vecefi, a pre-
sunuli jsme se k tdbordku. Tam
ndm i pres promrzlé prsty nase
kytaristky zahrdly spoustu pisni-
cek, a kdyby nds nevyhnala teplo-
ta klesajici rychle na bod mrazu,
moznd bychom u ohné sedé€li do-

dnes. Dékuji vSem vedoucim za
to, ze do toho Sli - Terce, MiSe,
R4dé a Honzovi, Anicce, Pdje,
Vencovi a Marinakovi. Maky,
Jirkovi a Marté patif velky dik za
to, Ze se postarali o celou kuchyni
a pripravili pro nds jidlo a piti. Za
cely tym dékuji vSem rodi¢tm,
ktefi nejenZe ptivezli své potom-
ky k ndm do Lhoty, ale predev§im
se s nadSenim vrhli do her a sou-
tézi a vyzkousSeli si, jak takovy
tdborovy den vypadd. A v nepo-
slednf fad¢ dékujeme détem - ta-
bornikim minulym, soucasnym
aitém snad budoucim. Dékujeme
vam za to, Ze jste takovd prima
parta a Ze se k ndm vracite.
TéSime se na dal§i takovou
akci!
Za cely tym,
Lenka Vidrsperkovd
Foto: Pavla Rydrychovd

N’
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T.J. SOKOL Komérov - odbor turistiky pldnuje uspoiidat

XXXVIL. roénik

V piipadé, Ze nenastane omezeni hromadnyceh akei a epidemick:

Start:

Trat:

situace umoini akei uspoiddat, bude:

v 10,00 hod. od sokolovny (prezentace od 8.00 hod. v sokolovng)
Startovné: despéli 50 K&;
7,6 km — muZi
3.8 km - Zeny, mladeZ. muZi od 70 let, .,piebornik Komérova“

mlideZ 30 K&

BliiEEi informace ohledné pofadiani akee budou uvedeny a aktvalizoviny na webovych
strankiach a Facehbooku T.J. Sokol Komirov!

V pripadé uskuteénéni bude nuiné Fidit se aktualnimi predpisy platnyvmi v den akee!

v nedéli 26. prosince 2021 §eh
Vanocni béh Komarovem
)

www.ikomarov.cz




120 let Sokola Komarov ..a

V roce 2022 oslavi Télocvicna jednota Sokol Komarov 120. vyrodi jejiho zalozeni. V nasledujicich vydanich Komarovaku vam proto priblizime
cinnost tohoto spolku od roku 1902 do soucasnosti.

Dne 29. fijna 1923 se konala
ustavujici schiize hudebniho
odboru. Predsedou a kapelnikem
byl zvolen Ludvik Konopdsek.
V tyZ den se konala prvni zkous-
ka za tcasti dvaceti hudebniku.
Byl to jediny dechovy orchestr
v Zup€ Rokycanové. Dne 18. listo-
padu 1923 se konalo shromazdén{
oseckych obcanti v hostinci u pana
Kellnera, na némz byla projedndna
moznost zaloZeni sokolské poboc-
ky v Oseku pfi sokolské jednoté
Komadrov. Po dlouhych uvahich
a fadném vysvétleni prace sokol-
ské byl ustavujici schiizi zvolen
vybor. Predsedou se stal Karel
74k, jednatelem Viaclav Hrdli¢-
ka, vedoucim cviceni J. Muzik.
Pozdéji takové pobocky pfi télo-
cviéné jednoté Komdrov vznikaly
i v dalSich obcich, a to ve Hvoz-
dci, Chaloupkéch, Jiving, Olesné,
ve Svaté Dobrotivé. Stav Clenstva
k 31. 12. 1923 ¢inil celkem 330
¢lent a Clenek véetné Zactva a do-
rostu.

Pravidelné byli vysildni nejlepsi
cvicenci a cvicenky do Zupniho kur-
zu cvilitelského s tim, Ze pilné sle-
dovali déni v kurzu a pak nésledné
nabyté zkuSenosti svédomité a co
moznd trvale v jednoté preddvali.

Velkd sokolskd delegace se

23. Cervna 1924 tcastnila odhale-
ni pomniku padlym vojindm prv-
ni svétové véilky v sousedni obci
Klesténice. Dne 22. Cervence 1924
slavnostné ptedal predseda staveb-
niho odboru br. Rudolf Bizek novou
sokolovnu predsednictvu télocvic-
né jednoty Sokol. Za piitomnosti
Zupniho starosty br. Malického a za
zvuku ndrodni hymny se vzndSe-
la statni vlajka a tim byl sokolsky
stdnek zasvécen sluzbdm vlasti. Pfi
této prileZitosti byla pordddna té-
locvi¢nd akademie. Dne 10. srpna
téhoZ roku se konalo v reZii Sokola
Komadrov okrskové cvicenf za tcas-
ti 44 74k, 85 zakyn, 60 dorostenc,
108 dorostenek, 76 Zen a 116 muzd.
Prvni tane¢ni zdbava v nové soko-
lovné se konala 19. f{jna 1924. Byla
to posvicenska tane¢n{ zabava.

Na konkurz sokolnika byl ze
Ctyf zadosti vybran br. Josef Haer-
ting, ktery od roku 1924 aZ do roku
1946 tuto funkci dobfe vykondval.

Po otevieni nové sokolovny fy-
zickd préce vsak neskoncila. V roce
1925 byly zahdjeny prace na zhoto-
covaly vSechny slozky od Zactva po
dospélé. ProtoZe pracovni eldn jiz
ochaboval a jiZ se nechtélo ¢lenstvu
ani piiznivcim mnoho pracovat,
byla vyhldSena pracovni povinnost.

Kazdy ¢len musel odpracovat deset
hodin nebo zaplatit dvacet korun.
Také byl ptednesen ndvrh, aby brat-
ii, ktef{ pracovni povinnost nesplni,
byli napsani na ¢ernou tabuli a ve-
fejné vyvéSeni tak dlouho, dokud
povinnosti zadost neucini.

Dne 5. tinora 1926 se konala val-
nd hromada, kde byl starostou zvolen
br. MUDr. Emil Havel, nacelnikem
Josef Vokurka a ndcelnici ses. Anna
Veli¢kova. Rok 1926 byl rokem sle-
tovym, a proto se také zvysila télo-
cvicnd ¢innost. Dne 31. kvétna 1926
je zaznamendna uCast na soutéZi
pédiovych vystoupeni ve Zbiroze
s vlastnimi skladbami. Okrskového
sletu v Hostomicich se zdc¢astnilo 16
muzl, 8 Zen, 17 dorostenek. Br. Re-
cheigl odvezl cvi¢ence do Hostomic
zdarma. O tyden pozdéji se verejné-
ho cviceni v Hofovicich pii otevieni
a muzi. VIII. vsesokolského sletu
v Praze se dcastnily vSechny slozky.
Cviceni probihalo na novém sletisti
na Strahové, kde vyrostla legendarni{
,,Brana borcu*.

Oslavy 25letého trvani Sokola
se konaly v sobotu 3. z4f{ 1927. Ve
veCernich hodindch se konala télo-
cviénd akademie. V nedéli 4. zaf{
dopoledne od 10 hodin probéhla
slavnostn{ valnd hromada, odpoled-

ne ve 14 hodin privod méstem za-
konceny vefejnym cvicenim a pro-
mendadnim koncertem na letnim
cvicisti a vecer tanecni zdbavou.

V roce 1928 se uskutecnil prv-
ni zdjezd na Slovensko, kterého se
Ucastnilo osm brati{. Cvicitelské
sbory muzl a Zen se omlazuji. Cvi-
Citelskymi kurzy prosli Josef Vo-
kurka, Rudolf Havranek, Jan Kral,
Marie Ernestovd, Marie Haertingo-
va a Marie Firytova.

Dne 28. zaii 1929 byla uspora-
ddna v sokolovné tane¢ni zdbava
pfi otevieni nové Skoly v Komdro-
vé. Dne 25. listopadu byla svoldna
mimoradnd valnd hromada. Schize
byla svoldna za tim tucelem, aby
star$i a rozvaznéjsi bratii se usnes-
li, jak Celit vzrustajici pohodlnosti,
,.hnilobé“ a lhostejnosti v jednoté.
Toto odiivodnéni poslal pisemné na
vybor br. Aksamit. Po 18 letech pu-
sobeni ve funkci starosty odstupu-
je br. MUDr. Emil Havel a na tuto
funkci je zvolen na valné hromadé
br. Karel Pecanek, mistostarostou
br. Zdenék Fiala a Karel Puchmel-
tr, naCelnikem br. Rudolf Havranek
a nécelnici ses. BoZena Jelenova.

V télocvicné jednoteé Sokol
pracovaly tyto odbory: stavebni,
hudebni, zdbavni, biograficky, lout-
kérsky a dramaticky.

Famsssnme

Slavnosin. olevrent, Sotolovny * u FomaToL

zﬂfvil-erlﬂ Hzﬂjky_

>> Nahore dva snimky sokolovny, vlevo dole jeji slavnostni otevreni.
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> Sokolsti cvicitelé v roce 1935.

Dne 4. dubna 1932 byly projed-
ndny vzpominkové oslavy stého
vyro¢i narozeni dr. Miroslava TyrSe
a tficaté vyroci zalozeni Sokola Ko-
mdrov. Zde byl ptednesen ndvrh po-
stavit mohylu s deskou zakladatele
Sokola. Byla uskute¢néna vychdzka
zactva, dorostu i ¢lenstva za ucelem
vyhleddni kamene na pomnik Tyr-
$tv. Vefejného cviceni v Jincich se
zicCastnilo celkem 150 cvicenci.
Bylo pouzito dvou povozt, Blahov-
ce a Krale, za thradu 200 K¢.

IX. vSesokolského sletu roku
1932 se z komdrovské jednoty zi-
Castnilo 22 zakd, 28 zakyn, 11 do-
rostenct, 12 dorostenek, 19 muzi
a 18 Zen. Na mimofadné schizi
25. Cervence 1932 bylo usneseno,
ze Tyr$Gv pomnik bude postaven
na namésti a ulice, vedouci kolem

sokolovny k Valdeku, bude ulici
TyrSovou a ulice, vedouci k Pta-
kovu, Sokolskou. V pfedvecer
odhaleni pomniku Dr. Miroslavu
TyrSovi, dne 27. zaf{ 1932, se ko-
nala velkd télocvicnd akademie.
Samotné odhaleni se konalo za
ucasti Siroké verejnosti, brati{ a se-
ster z Hofovic, Oseka, Jiviny a Ko-
mdrova. Vzdélavatel br. Ryspler
podékoval starostovi obce Karlu
Puchmeltrovi za jeho vSestrannou
pomoc pfi postaveni a odhaleni
TyrSova pomniku.

V obdobi let 1933-1941 byli
hlavnimi vedoucimi zdkladniho
cviceni vSestrannosti ses. Jarmila
Ernestovd, Anna Ernestova a br.
Josef Jelen. Nejvétsi zdsluhu na
dal$im vyvoji télovychovy v Ko-
mérové mél br. FrantiSek Stpnic-

>> Biograf v komdrovské sokolovné.

ka, ktery proSel vSemi funkcemi.
Biograficky odbor si vedl rovnéz
uspésné. Dne 15. zafi 1934 byla
namontovdna  aparatura  filmu
a o 14 dnf pozdéji byl promitnut
prvni zvukovy film.

Na valné hromadé 31. led-
na 1935 byl zrusSen stavebni odbor
a utvoren byl odbor novy — hospo-
déisky. Dne 17. kvétna 1936 se ko-
naly vyfazovaci zdvody o tcast na
zdvodech v Ziling na Slovensku.
Do Zupniho druZstva se probojo-
vali dorostenci Jan Vlcek a Josef
Klier. Dne 31. kvétna se kona-
ly Zupni zdvody druzstev Zactva
v Rokycanech. DruZstva Sokola
Komdrov se umistila na druhych
mistech. Druhého zdjezdu na Slo-
vensko v roce 1936 se ziicastnilo
11 bratii a 14 sester, 8 dorostencti

a 6 dorostenek. Dorostenci Jan VI-
¢ek a Josef Klier zavodili v Zupnim
druzstvu v Ziling, 10 muZd, 14 Zen,
8 dorostenci a 6 dorostenek cvicili
v Trenciné. Zdjezd byl Ctyfdenni,
a proto bylo uskute¢néno nékolik
vyletl. Jeden z nich byl na Bradlo
ke Stefanikové mohyle. V Eerviu
1936 byl ddn ndvrh na zhotoveni
sokolského praporu a tento ndvrh
realizovat tak, aby sokolskd vy-
prava na X. vSesokolsky slet §la
jiz pod timto sokolskym praporem.
V roce 1936 dramaticky odbor se-
hrél divadlo v pfirodnim jevisti za
sokolovnou a v zimé se uskute¢ni-
ly Sibfinky, které byly oblibené po
celém okrese.

Tomas Jelen, T. J. Sokol Komdrov
Foto: z archivu Sokola Komdrov
a z archivu muzejni komise

Sokol se zapoijil do akce HYBEME SE HEZKY CESKY

V cervnu se nase jednota zapojila do akce obchodniho fetézce PENNY Hybeme se hezky cesky. Registrovalo
se nékolik oddild a prvni kolo (postupové) spocivalo v posilani hlasti pfes internet. Oddil RDPD (rodict a déti
a predskolnich déti) Sokola Komdrov ziskal v tomto kole druhy nejvyssi pocet hlasi a postoupil do findle. Zde
se hlasovalo pomoci ttrzka sloZenek v obchodech PENNY Hofovice a Beroun. Diky nakupujicim pfiznivcim se
podafrilo oddilu zvit&zit a ziskat tak finanéni vyhru 15000 korun (kterou vyuZijeme na ndkup cviebnich pomticek)

a kuponovou kniZku na ndkup zdravych ty¢inek a ovoce pro naSe cvi¢ence v obchodé PENNY.

T. J. Sokol Komdrov

www.ikomarov.cz
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Sokolského béhu repu

_.

iky se ztucastnilo vice

nez 5000 zavodniku. BéZelo se i v Komarové!

To byla panecku oslava! CtyfiactyFicet zavodi po celé zemi, ve méstech i v malych vesni¢kach. Sokolsky béh republiky (SBR) rozhybal pres
5000 bé&Zcd viech vékovych kategorii. Nebé&Zelo se ale jen v Cesku, pfidalo se i San Francisco, Washington, Ottawa a $panélské Cabo Roig. A na

mapé nechybél ani Komarov!

luncem zality Komdrov se
28. f{jna ve 14 hodin rozbéhl,
aby si pfipomnél vyro¢i republi-
ky a navézal na vice neZ stoletou

sokolskou tradici z podzimu roku
1919. Tehdy, pii pfilezitosti prv-
niho vyro&i vzniku Ceskosloven-
ska, pfipravili sokolové do té doby

nevidanou sportovni akci, kterd
umoZnila dc¢ast co nejvétstho poctu
sokoll a sokolek — tzv. rozestavny
béh s cilem v Praze.

Prvni ro¢nik mél pred 102 lety
8500 ucastniki. Letos to bylo vice
nez 5000 nadSenych zavodnikd po
celém svété a moZnd v nadchdze-
jicich ro¢nicich ptekroc¢ime i ma-
gickou hranici z mezivdle¢ného
obdobi. Sokolsky beh republiky je
ale v prvni fadé radosti z pohybu
a oslavou vyznamného okamziku
v déjindch nasi zemé.

Na zdvodé v Komdrove se seslo
celkem 73 ucastniki, z toho 19 déti.
Déti vybéhly na kilometrovou trat’
ve dvou skupinkdch — v pil jedné
nejdiive déti do deseti let, s odstu-
pem péti minut déti do Ctrnécti let.
Start a zacdtek trasy byl shodny
s hlavnim zdvodem, ktery méfil 4,9
km. Détsk4 trasa se po 150 metrech
odklonila kolem Nddrzky smérem
na hriz Cerveného rybniku a zpét
ke komdrovské sokolovné. V obou
détskych kategoriich byli vyhlase-
ni zvlast' chlapci a dévcata. Ve 14
hodin, kdy byl celostdtné odstarto-
vén hlavni zdvod, vybéhlo na trat’
54 bé€zch — 25 muzid a chlapcti a 29
Zen a divek. Tato trasa vedla kolem
Cerveného rybniku a rybniku Dri-
tenik, mrtnického kostela Naroze-
ni Panny Marie, kolem Mrtnické
skdly aZ na hrdz Zaskalské nadrZe.
Po pfebéhnuti hrdze se zacala trasa
stacet zpét ke Komdrovu pies cha-
loupeckou ,,Rokli“ a Ptdkov.

Zahrani¢ni  beachvolejbalovy
turnaj neumoznil se zdcastnit SBR
v Komarové Marii Sare §tochlové,
kterd s volejbalem zacinala pravé
v Komdrové! Nadéjnd Marie Sdra

Stochlovd bude od piisti sezony
tvofit par s ¢eskou beachvolejbalo-
vou jedni¢kou mezi Zenami Barbo-
rou Hermannovou a v paru nahrad{
Markétu Nausch Slukovou, ktera
se rozhodla zaloZit rodinu. S Bar-
borou Hermannovou si Maruska
zahrdla letos na srpnovém mistrov-
stvi Evropy, kde skoncily na devé-
tém miste.

28. fijen 2021 nebyl v Koméro-
v€ jen o béhu, ale bylo tam i ohléd-
nuti za ¢innosti v covidovém ob-
dobfi od bfezna 2020 do fijna 2021
a také vysadba lipy Sokolského
béhu republiky! Po celé covidové
obdobi, kdy byla spousta omeze-
ni, ale i zdkazy cvicit, schdzeni se
apod., komdrovsti sokolové pfipra-
vili spoustu akci. V Case zdkazl ale
jen s individudln{ dcasti s vyzvou,
aby poradatele o dc€asti informovali
a zaslali foto z akce. VSechny akce
byly vZdy hojné navstiveny a tak
bylo moZné vSe zdokumentovat
a pripravit fotokoldZe z akci.

V pil druhé, po vyhlaseni dét-
skych kategorif, byla slavnostné
v aredlu komdrovské sokolovny
vysazena LIPA SOKOLSKEHO
BEHU REPUBLIKY. Komdrov
tak byl jednim z deseti mist, kde
k vysadbé lip SBR doslo. Sdzeni
ndrodniho stromu asistoval staros-
ta komdrovského Sokola Bohuslav
Ernest a byl pfitomen i mistostaros-
ta m&styse Komérov Radim Sima.

BéZecky den mél i charitativni
rozmér. Poméhalo se mladému bra-
tru Adamovi z Jablonce nad Nisou,
ktery trpi détskou mozkovou obr-
nou. Ani to mu nebrdn{ v tom byt
nadSenym sokolem a sportovcem.
V rdmci registraci pfispéli zdvodni-
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kladné rehabilitace. 2. misto: Nikola Prokopova
Jednim z hlavnich hesel leto§- | 3. misto: Lucie Perglerova
nich zévodi bylo ,,Ve zdravém t3le | 1014 let: i . ; & o3
zdravy duch”. Co vic si miZeme | 1.misto: Ella Vydrova P . - & s o T
pro sebe i své blizké pfat? A proto | 2.misto: Emma Andrtové e - % it
sportu zdar a na vidénou 28. ¥ij- | 3.misto: Anna Skardova J'?El.wu;b‘,?
na 2022 na ¢tvrtém ro¢niku Sokol-
ského b&hu republiky! Dospéli
Muzi
Vysledky komarovského 1. misto: Daniel Kraus
Sokolského béhu republiky: 2. misto: Jif{ Rosol
Kategorie chlapci do 10 let: 3. misto: Lukas Pergler
1. misto: Rostislav Andrt ieny
2. misto: Filip Suttr 1. misto: Anna Perglerova
3. misto: Jakub Prokop 2. misto: Petra Stibalovd
10-14 let: 3. misto: Ivana Rosolova
1. misto: Vaclav Sikora Olga Kleknerovd,
2. misto: Vit Plecity T.J. Sokol Komdroy
3. misto: Vilém Plecity Foto: archiv Sokola Komdrov

ci Adamovi a jeho rodiné ¢astkou | Dévcata do 10 let:
74050 K¢, kterou vyuZiji na nd- | 1.misto: Katefina Sikorova | I | il
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Komarovsky Sokol spolu v pohybu

aSe télocvicnd jednota Sokol

Komdrov se v zafi zapojila
do projektu vyhldseného odbo-
rem viestrannosti COS Sokol
spolu v pohybu, zafazeného do
Evropského tydne sportu. V tyd-
nu od 23. 9. do 30. 9. 2021 se
uskuteénilo nékolik akei pro ve-
fejnost. Cely tyden byla v pro-
vozu dalSi sokolskd cesta, ten-
tokrat to byla Sportovni stezka.
25. zari usporadal oddil turistiky
vystup na vrch Hejldk v Brdech
a 30. zaff si mohli zdjemci u so-

Na 25. 9. byla vyhldsena akce
#BeActive Night - Vyzva na vecer-
ni prekonani co nejdelsi vzdalenos-
ti. Oddil turistiky usporadal vystup
na vrch Hejldk a vecerni prochazku
po okoli Komarova.

Turisté se rozhodli vystoupit na
trochu opomijeny, mdlo navstévo-
vany vrch Hejldk (691 m n. m.).
Sviij ndzev si nese jiz ze 17. stoletf,
kde se v mapach uvadi Haglawer
berg, pozdéji pak Hegluw Wrch,
tedy Hejliv vrch. Trasa pochodu
vedla z Visek po Visecké cesté —

kolovny vyzkouset discipliny so-
kolského odznaku zdatnosti.

Sokolskd  sportovni stezka
byla v provozu od 21. zaff a pro
velky zdjem byla prodlouZena
az do 13. fijna. Pro mladsi déti
byly tkoly motivované projektem
Se sokolem do Zivota — cvi¢ime
se zvifatky. Na trase plnily déti
dkoly opicky Hanicky, berusky
Danusky, veverusky Veérusky, je-
ZeCka Marecka a kobylky Emilky.
Déti si procviCily nejen télo pri
sportovnich tkolech, ale i hlavu
pfi tkolech védomostnich. Pro
star§1 byly tkoly motivované
Sokolskym odznakem zdatnosti.
Skakani pres S$vihadlo, pavou-
¢f test, angli¢dky, chiize poslepu
a spousta dalSich bavilo nejen
star$i icastniky, ale podle fotogra-
fif i ty nejmladsi. Odménou byly
Ucastnikim silikonové ndramky,
baldénky a diplomy s ndpisem So-
kol spolu v pohybu.

Stezka méla dvé varianty. Den-
ni, s plnénim tkold, a no¢ni, s od-
razkami a baterkou. Pro malé déti
byl pfipraven kratsi okruh s odraz-
kami a obrdzky. No¢ni vychazka
méla velky dspeéch. Na sportovn{
stezce se proSlo cca 100 dospe-
Iych, 150 déti, 14 psi a 4 koCarky.
No¢nf stezky se zicastnilo cca 50
dospelych a 80 déti.

Zlutd turistickd znacka — k Bilému
kiizku na Hejldk. Déle zdolali
Piskovy vrch, sesli k Novému
rybniku a na hrad Valdek. Do cile
do hospody na Chaloupkach jich
doslo 17 a 1 pes (12,5 km). Tam
zhodnotili pochod a posilnili se na
druhou ¢4st akce, kterou byl ,,Noc-
ni pochod” lesem do Komdrova.
Je zajimavé, jak se tmou zmeén{
okoli a mista, kterd dobfe znite,
a za tmy vypadaji tpIn& jinak. Ce-
lovky, baterky a nadhernd hvézdna
obloha jim usnadnily cestu a tak
se bez zranéni dostalo vSech 20
ucastnikd v porddku domd s dob-
rym pocitem, Zze pohybem udélali
pro své zdravi. Zdravi dosli!

30. 9. byla pripravena u soko-
lovny Prezentace sokolského od-
znaku zdatnosti. Kdo pfisel, mohl
si provéfit svoji fyzickou zdatnost
a obratnost pii téchto disciplinach:
skoky pres Svihadlo, pavoudi test,
bumerangovy béh, driblink ve
slalomu, hdzeni mi¢e o zed, $plh,
vyskok dosazny, chlize poslepu,
kotoul nebo pfemet stranou. Spor-
tovalo 45 dcastnikl z fad déti i do-
spelych. Kazdy tdcastnik dostal sta-
hovacf vak a diplom s logem Sokol
spolu v pohybu.

Za Sokol Komarov
Eva Veigendovd a Mira Suttr
Foto: archiv Sokola Komdrov
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Stezka Iesnlch skrltku V prosinci ceka adventnl stezka'

f{jnu vystiidala Sportovni stez-

ku Stezka lesnich skiitkii. Na
ucastniky Cekali na trase skfitkové
a vily stromi a také tkoly lesnich
skfitkd. Stromovi skfitci a vily uka-
zali détem stromy, o které se staraji.
Jak strom vypadd, jaké md plody
a listy a také jaké md vyuziti pro
Clovéka. A tak se ticastnici dozveéde-
li, Ze o dub a jeho plody Zaludy se
stard skfitek Dubinek, aby bylo dost
kaStani obstardva vila KaStinka,
o smrk pecuje skiftek Smrkovnicek,
o lipu vila Lipinka, ktera sbird kvéty
lipy na 1éCivy Caj, atd.

Stromovych skfitkti bylo po ces-
t¢ asi patndct. Lesni skiitkové pfi-
pravili pro déti tikoly jako napt. no-

Seni kaStanu na 1Zici, sklddéani ploda
stromd podle pfedlohy, strefovéni se
SiSkami do stromu, bludisté, listové
pexeso a dalsi.

Déti byly predem vyzvéany, aby
vyrobily lesniho skiitka z pfirodnin
a v lese mu pak nasly pékné mistec-
ko ke spanku. A tak se les zacal plnit
krasnymi skiitky a kazdy byl trochu
jiny. Nektet{ byli ze Sisek, jini z po-
linka nebo z kaStand. VSichni ale
byli moc pekni a v lese si pohodIné
hovéli. Kdo skfitka nemél, mohl ho
vyrobit aZ v lese.

Odménou byly na konci cesty
kastdnky od lesnich skiitkd, které
si mohly déti vzit do kapsy. UrCité
maji kouzelnou moc a kdyz je bu-

Sokol @ Komarov zve rodiny s détmi a vS§echny
priznivce sokolskych cest na posledni stezku.

Vydame se na cestu nazvanou

ADVENTNI STEZKA

Na stezku miiZete vyrazit

Od pétku 3.12. do nedéle 2. 1

v

TES

r

v Komarové, trasa je asi 5 km dlouha a je sjizdna
s kocarkem i na Kole.

Podle toho, v kterou denni dobu vyrazite,
se vybavte baterkou. V lese je brzy tma.

IME SE NA VASI UCAST®)

o wew

dou déti prevalovat v ruce, budou je
chrénit. Kdo poslal fotografie, dostal
navic v elektronické podobé omalo-
vénky lesnich skitkad.

V dobé kondni stezky se nad na-
$im izemim ptehnala vichfice, kterd
nam nekteré ukoly odfoukla a za-
nesla pry¢ od ptivodniho stanovisté.
Ale tyto karty jsme nasli a vratili na
své misto. BohuZel Skodila nejen
vichfice. Vice neZ polovina ukolu,
pomicek a fiborkd ndm zfejmé
sundal nékdo jiny neZz vitr. Nastést{
jsme to zjistili v€as a vSe znovu vy-
tiskli a stezku obnovili.

Do névstévni knihy se zapsalo
95 dospélych, 108 déti a 3 déti v ko-
¢arku, 15 pejska a 2 zajicci.

Vsem moc dékujeme za milé
vzkazy a zveme vSechny na dals{
stezku, tentokrat s ndzvem Uspavan{
zvirétek, které je jii v provozu. Do

vvvvv

sokolska cesta v prosinci.
Eva Veigendovd
T. J. Sokol Komdrov
Foto: archiv Sokola Komdrov
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Vecer sokolskych svétel

Dne 8. fijna 2021 se konal
u prilezitosti Pamatného dne
sokolstva Vecer sokolskych svétel.
Rekordnich 160 dcastniki se seslo
u sokolovny s lampiony a vyrazi-
li v privodu na hraz Cerveného
rybnika a odtud potom kolem Cer-
veného potoka az k pomniku Mi-
roslava TyrSe pied muzeem. Zde
polozili kytici a zapdlili svicky za
padlé sokoly ve 2. svétové vilce.
Pamétny den sokolstva je po-
ctou vSem Clenim a ¢lenkdm So-
kola, ktefi béhem témét 160 let
existence naseho spolku obétovali
své Zivoty v boji za svobodu, de-
mokracii a samostatnost. Od roku
2019 je zafazen do kalendédre vy-

znamnych dné Ceské republiky.

Datum 8. fijna bylo zvoleno
jako pfipominka tragickych uddlos-
ti roku 1941. V noci ze 7. na 8. iij-
na 1941 gestapo v rdmci “Akce
Sokol” zatklo na 1500 sokolskych
¢inovnikl z ustfedi, Zup i vétsich
jednot. Byli muceni, véznéni, de-
portovani do koncentracnich tdbo-
ri. Plnych 93 % z nich do konce
véalky zahynulo. Jesté¢ béhem této
noci podepsal Reinhard Heydrich
tfedni vymér o rozpusténi Ceské
obce sokolské, kterou nacisté pova-

organizaci, jejiZ organizacni aparat
slouzil v masovém méfitku odbojo-
vému hnuti.

Jako symbol Pamadtného dne
sokolstva byl vybrdn FrantiSek
Pechédcek, sportovec, Ceskoslo-
vensky olympionik, sokolsky ¢i-
novnik, autor legenddrni sletové
skladby muzi z roku 1938 nazva-
né ,,Piisaha republice®. Jako jeden
z Celnych predstaviteld doméciho
odboje byl v roce 1944 umucen
nacisty. Posledni slova FrantiSka
Pechécka pronesend ke spoluvéz-
nam znéla: ,,.Sbohem, bratfi, vim,
Ze jdu na smrt, ale nebojim se ji.
State¢ny muZ umfe jednou, jen
zbabélci umiraji stokrdt. Umiu
s klidem, protoZze vim, Ze naSe
obéti nebyly marné.

T. J. Sokol Komdrov

Fotografie: Barbora Mikulovd
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Divadelni festival Pesik

eto$ni roénik DIVADELNI-

HO FESTIVALU PESIK byl
v mnoha ohledech jiny a netra-
di¢ni. Na programu byly totiZ in-
scenace, které se mély v Komaro-
vé odehrat jiz v rdmci minulého
ro¢niku (duben 2020). V té dobé
vsak prisla pandemie a celd repub-
lika se ponorila do hlubokého loc-
kdownu. Nezvladli jsme odehrat
ani jediné predstaveni a tim pa-
dem zacalo vyjedndvani o ndhrad-
nich terminech. Béhem léta zacalo
svitat na lepsi Casy, a tak jsme na
podzim roku 2020 domluvili vétsi-
nu ndhradnich termind. Ani v ten-
to termin se ndm vSak nepodafilo
odehrat vse, co bylo na programu.
Prisla dalsi vlna pandemie a tim

padem se opet nékterd predstave-
ni odklddala. AZ podzim tohoto
roku ndm umoznil dohrat vse, co
jsme divakiim v Komdrové slibili.
Atmosféra byla vSak jind, neZ na
jakou jsme zvykli. V sdle nebylo
plné hledisté, divdci museli mit
respiratory, v prostordach KD bylo
nékolik stojant s dezinfekef atd.
Najednou si ¢lovek uvédomi,
e uvolnénost, kterd DIVADELNI
FESTIVAL PESIK provizela, je
pry¢. Uz to nebyl ten svétek kultu-
ry v Komérové. Na vSech pritom-
nych bylo vidét jakési zamysleni
nad tim, zda bylo spravné jit v této
dobé do divadla a byt pod jednou
stfechou s desitkami dalSich lidi.
KdyZ jsme méli pred par tydny

Y Populdrniherec a moderdtor A.
£

7%
Ph

Rozhovor s Davidem Mataskem

na radnici schiizku ohledné DFP
2022, navrhoval jsem inscenace,
které by bylo mozné v Komarové
odehrat. AZ pozdgji jsem si uvédo-
mil, Ze vSechny maji néco spolec-
ného. V kazdé z nich totiZ hraji jen
dva herci.

A kdyzZ jsou na néco dva lidé,
tak uz se mohou povazovat za sku-
pinu a skupina ma drZet pri sobé&.
Hned mé napadlo, jak je v posled-
nich mésicich spolec¢nost rozdé-
lend a vytrdci se z ni vSe hezké.
Pokusme se vSak nezapomenout
pravé na to ¢islo DVA. Kdyz jste
s nékym, budte skupinou. I kdyZ

se ne vZdy lidé nazorovée shodnou,
hledejme témata k diskusi, u které
se nepohdddme a u které pfijde-
me na pozitivn{ myslenky a cas
stradveny s tim druhym si uZijeme.
Snazme se nezapominat na to, Ze
kazdy z nas patii do néjaké sku-
piny — at’ uZ je to rodina, ¢i parta
pratel.

Zavérem bych Vam vsem chtél
poprat hezké zimni obdobi, pev-
né zdravi Vam i Vasim blizkym
a budu se tésit, Ze se uvidime na
DFP 2022, jehoz spojkou bude
prave Cislice DVA.

Za tym DFP Marek Smied

Je néjaké téma, které madte rad?

Cestovdni. Cestovdni mé nabi-
Ji. Letos jsme byli s rodinou v Nor-
sku. Bylo to nddherné. Mdm ted
docela velkou rodinu — tri déti,
néekteré jsou odrostlé, ale jezdi-
me spolecné. Z toho clovek Zije.
Kdy? jsme zavieny doma, tak md
clovek zase z ceho Cerpat. Herec
musi mit néjaky fundament, ze
kterého vychdzi. Knizky, to je fajn,
ale v tom jsme zahrabany poidd.
Cestovdni mi pomdhd, kdyZ potre-
buji zaZit néco tiplné opravdového,
syrového, at’ je to cokoliv, pFiroda
a pocasi a neprizen. TakZe jsme
vzali takové malé obymé auticko
se stanem a jeli do Norska na tri
nedéle. Bylo to krdsny. A pak mdm
Jesté skupinu kamarddii, se kterou
Jezdim se skiitry po republice nebo
po Evropé.

Vy vlastnite Vespu. Jakou nejdelsi
trasu jste s ni ujel? MiiZete ndm
o ni jesté néco zajimavého fict?
Nejddl jsem byl v Chorvatsku.
Jinak jezdime do Itdlie, prejedeme

Alpy, je to tak na dva dny. Prespi-
me v Rakousku bud v penzionu
nebo ve stanu. S partickou nebo
se Zenou, protoZe ona md taky sviij
skiitr, taky md Vespu. My jsme se
viastné pres Vespu sezndmili, takZe
Jje to nase rodinné pojitko.

Jak jste se k Vespé dostal?
Uplnou ndhodou. Byli jsme na
dovoleny v Recku, a tam jsme si
pujcili obycejny skitr. Uvédomil
jsem si, Ze takovou véc asi budu
potiebovat do mésta. Praha je ¢im
ddl tim vic zasekand, a zatéZovat
provoz jesté dal§im autem a stdt
v kolondch a ¥esit kde zaparko-
vat... A tak jsem si poridil Vespu.
Nejditv jsem to mél jako méstsky
vozitko. A jednou jsem mél na
sedle néjakou navstivenku ,, Prijd
mezi nds, mdme klub.“ Rikal jsem
si “co to je?”, protoZe jd nejsem
moc spolkovej clovéek. Pak jsem
ale jednou neodolal... - je to v so-
botu, tady v ty hospodé, majt zase
néjakou vyroéni schiizi, jd tam
zajdu a uvidim, co je to za lidi...

Skvely lidi! KaZdy od néceho jiny-
ho. Clovék se potkd, dozvi se néco
o téch lidech, no a jakmile se vy-
Jjede ven, tam se lidi uplné odhali.
Vespa je takovej icebreaker (lamac
ledu — pozn. redakce), prosté jsem
pres ni objevil novy svét. Myslim,
Ze to byl zdsadni krok v mém Zivo-
té. Klub uZ mdme asi patndct let,
takZe uZ se velmi dobie zndme,

N

11 ¥ J -
D David Matdsek, Sandra Cernodrinskd a Petra Spalkovd

vznikla tam velikd kamarddstvi,
a dokonce jsem diky tomu potkal
i svoji Zenu.

Kdyz jsme u téch motord, mizete
ndm prozradit néco o ,,Carevn&“"?
Ktery z vas si naSel toho druhého?
Jak se vam fidi historicka Volha?
No, to byla iiplnd ndhoda. Pri-
$li za mnou producent a reZisér, Ze
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by do seridlu potrebovali, abych
Fidil néjaké staré auto, Ze maji na
vybér nékolik aut a jedno z nich je
od pdna z Ukrajiny. KdyZ jsem ji
vidél, byla to ldska na prvni po-
hled! Nddhera! Vétsinu odridim
sdm, protoZe jsem se to naucil.
Neni to teda nic na denni uZiti,
je to skutecné veterdn, staricky
auto. Dneska maji auta automa-
tické Fazeni, parkovaci asistenty
atd. Jd jsem tomu ale viplné pro-
pad, hrozné se mi to libi. Mdm

rdd veterdny, protoZe si myslim,
Ze je to soucdst naseho kulturniho
bohatstvi. Nejenom kostely, zdm-
ky a hrady, ale i technika, parni
stroje atd. jsou soucdsti nast kul-
tury. To v§echno mé hrozné bavi
a zajimd.

Chtél byste byt detektivem?

NE. Obecnd popularita detekti-
vek je ted obrovskd, krimindlek je
spousta. Jesté kromé toho béhem
covidu jsem zacal, teda jd jsem to

délal uZ pred tim v takovy omeze-
ny mire, nacitat audioknihy. No,
a samoziejmé hlavni penzum ty
prdce je nacitdni detektivek, kde jd
Jjsem tiplné mimo. Do toho se jesté
pFidala role v dalsich detektivnich
filmech ,, PFipad pro malite, (lyZa-
Fe, rybdie)“. Tocime ted posledni
osmy dil, takZe toho uZ je strasné
moc a mné to prijde paradoxni. Jd
si sdm detektivku neprectu, kdy?
nemusim, ale Ctu je samoziejmé
z pracovnich diivodii.

Co byste popradl nasim ¢tendrim?
Myslim, Ze jsme pochopili, Ze
nejvetsi dar je zdravi. Diky covidu
Jjsme to pochopili. Myslim, Ze na to
lidi dost kaslou, Ze to neberou moc
vdazné, ale je to dileZitd véc. Na-
prosto jednoznacné preji v§em, aby
byli hlavné zdravi. Neni to klisé.
Mnohokrdt Vam dékuji za pri-

Jjemny rozhovor.

Markéta K¥iZova
D Carevna” - Volha ze seridlu
Polda.

Rozhovor s Terezou Kostkovou

Jakou otazku nemate rada? Nebo
jinak. Jaky druh otdzek nemate
rada?

To urcité nent otdzka, kterd by
byla néjak konkrétné formulova-
nd. Nemdm rdda otdzky, ze kterych
citim, Ze toho clovéka doopravdy
nezajimd md odpovéd' . Ze md tie-
ba jen pocit, Ze je to sama o sobé
atraktivni otdzka, kterd by mohla
atraktivni odpovéd' p¥inést. Nebo
Ze se o mé vlastné nezajimd, dostal
za tikol se mé na néco zeptat, a tak
si vezme jako prvni véc, kterd ho
napadne, protoze ji tak trochu vSe-
obecné znd. JenomZe vSeobecné
véci nebyvaji o clovéku to nejpres-
néjsi.

TakZe, kdyZ vidim nepripra-
venost nebo nezdjem, tak pak

nespatiuji diivod, pro¢ se setkd-
vdme, pro¢ bych méla néco fikat,
protoZe pordd maji pro mé slova
velkou hodnotu, neb by méla byt
vysledkem myslenky. Vse, co ze
svych st vypoustim, by mélo mit
néjakou hodnotu. At uZ humornou
nebo hlubokou nebo i lehouckou,
to je tiplné jedno. Ale bud’ miiZeme
mlcet, proto je mlceti zlato, anebo
md-li to byt stiibro mluviti, tak to
bude stiibro. Nékdy Spatné polo-
Zend otdzka miiZe vést tieba i k ne
dobré odpovédi a uZ jsme v tom, Ze
Jjsme zahlceni Spatnymi slovy. To
je md odpovéd . Jinak to miiZe byt
Jakdkoliv otdzka.

Sama sice StarDance nesleduji,
ale nékteré vase divacky by zaji-

Spolu

Vasich
nezalezi!

s MKC Hofovice pordddme pro
vsechny milovniky spole¢enského tance
z Hofovic a blizkého okoli HOROVICKOU
TANCIRNU. Pfijdte si s ndmi zatancovat
standardni
prostorného sélu Spole¢enského domu.

Tancirna je uréena pro vSechny pary, které
ovladaji alespon zakladni kroky tanct jako
jsou waltz, valcik, tango, quickstep, blues,
cha-cha, rumba a jive. Na pokrocilosti
tanecnich

Dress code: vhodné spolecenské obleceni a tanecni obuv!

HOROVICKA
TANCIRNA

a latinské tance do

znalosti  opravdu

Spolecensky dim Hofovice

woa 18.12.2021

malo, jak se vam s Markem Ebe-
nem moderuje, protoZe maji po-
cit, Ze je nevyzpytatelny a Ze vas
kolikrat zaskoci?

Jesté se mi nestalo, aby mé
zaskocil. A myslim, Ze jsem ani jd
nezaskocila jeho. Myslim, Ze jsme
velmi sladéni a vyladéni, proto
nds to bavi. Za téch 15 let se vzd-
jemné dobrFe zndme. Pozndme uZ,
co je nejistota u druhého a co jen
pauza.

Jak se pfipravujete na rozhovory
Blizka setkani v Ceském rozhlase
Dvojka?

Predevsim bych méla Fict, Ze dui-
sledné a pomérné hodné. Ve smyslu,
Ze si prectu, zhlédnu, (jde i o profesi,
kterou host md), Ze si naposlouchdm
spoustu véci, které se tam potom
treba ani neodrazi, ale zistanou
Jjakymsi mym zdzemim. Ze rozumim,
o ¢em mluvi, nebo mi host ddvd né-
Jjaky impuls a miizu rozhovor nékam

Premyslim, z eho mohou mit
ten dojem... To, Ze nékdy takzvané
(a to klidné napisme) ,,odprdne*
mé i nds vSechny, to je logické.
To, cemu ony Fikaji ,,zaskocit“,
je, Ze Marek je jen autenticky,
a to je kazdy. Pokud vdam kdokoli
poloZi necekanou otdzku, to vds
nezaskoct, jenom na ni podle sebe
reagujete. To znamend, bud vds
dojme nebo vds rozesméje nebo
cokoliv dalstho. To neni zasko-
Ceni. Zaskoceni je nejistota. Tu
urcité nemdme nikdo. Naopak,
to je to na tom to zdbavné a jd to
na Zivych prenosech a na impro-
vizaci mdm rdda. Valnd vétSina
nasich véci je improvizace — za-
Cdtek je domluveny, ale pak... My
se zndme tak dobre, Ze jd u? treba
vim, na co mysli, vidim, Ze uz md

vést. V podstaté kolem dvou, tii ho-
din je priprava na jednoho hosta.
Zdlezi, zda musim vidét néjakou
Jjeho prdci, nebo ne. Udéldm si svo-
Jji pfedstavu, co mé zajimd (zhruba
na tu pul hodinu rozhovoru), a sa-
moziejmé se pak nechdm prekvapit
tim, co ten ¢lovék Fikd. To znamend
- poslouchdm ho bedlivé, protoZe
nmuiZe zajit v feci i jinam. Snazim se
vcitit, kam chce pokracovat, co ho
zajimd, co je jeho téma, které jsme
treba dosud neslyseli, nevidéli. Ka-
Zdy clovek md svoje aktudlni téma,
které neni prdavé hned slySet a videét.
TakZe je to zase mira velké pripravy
a pak urcité spontdnnosti a auten-
ticity té chvile. A jd se to snaZim
koordinovat harmonicky.

Dékuji Vam za mily, spontdn-
ni a autenticky rozhovor.

zacatek: 18:00 h konec: 21:00 h vstupné: 100,-K¢ rardSky v olich, nékam sméfuje, Markéta KiiZova

néco prijde. No a samoziejmé ne- Foto: archiv redakéni rady

vim co. A to mé bavi. Komdroviku
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Vanoce smyslem naplnéné

Vénocﬁm se v podstaté neda
vyhnout. Védnoce jsou — a svét
ndm to pfipomind uz od zaf{, kdy
se v obchodech objevuji prvni va-
no¢ni prvky. Nemdme tak prostor
uvédomit si sami za sebe, zda Va-
noce chceme. Moznd mdme vice
pocit, Ze to neni uplné v naSich
rukdch.

Neékteré tradice se sice od téch
pivodnich uz hodné vzdilily,
vznikly Gpln€ nové, ale prosinec je
jimi naplnény az po okraj. Kazdy
je vlastné nucen zaujmout néjaky
postoj.

Jesté ke vSemu musime udélat
tolik dalSich véci. A pravé v tento
predvanocni Cas je na nds kladen
velky tlak. Zrovna pfed koncem
roku se vétSiné z nds hromadi dko-
ly. Uzdvérky v préci, zakoncen{
semestru ve Skole, velirky, be-
sidky. A do toho pfichdzeji Vano-
ce. Jste-li rodici, patii k dobrému
ténu, Ze je pripravime pro celou
rodinu: déti (i ty dospélejsi), ba-
bicky, dédecky...

V ¢em mohou tradice obohatit
zivot moderniho clovéka? Tradi-
ce je souhrn zvyklosti a smyslem
naSeho Zivota je najit jednotic{
zamér, ktery ndm propoji jednot-
livé oblasti Zivota tak, abychom
prozitek flow (plynuti, ponoteni se
do ¢innosti) zazivali co nejcastéji.
Tedy nejen v rdmci prace, konic¢-
ki, ale i v proZivani mezilidskych
vztahd, coz neodmyslitelné patii
k Vénocim.

Ve své letité praxi jsem zjisti-
la, Ze vétSina lidf netouzi na svych
Vénocich nic zdsadntho ménit.
Chceme délat vSechny ty véci,
které pro nas k Vanocim patfi,
chceme je délat se svymi nejbliz-
$imi. Velmi to potfebujeme. Potfe-
bujeme se ujistit, Ze nékteré véci

Oteviraci doba bazénu

v Horovicich
o vanocnich svatcich

Patek 24. 12. 10:00-15:00
Sobota 25.12. | zavieno

Nedgle 26. 12. | 12:00-19:00
Pondéli 27. 12. | 13:00-20:00
Utery 28. 12. 13:00-21:00
Stfeda 29. 12. | 09:00-21:00

Vidnocni dvandctihodinovka
(3 pro drdhy verejnost)

jsou neménné. Ddvaji ndm jistotu,
pocit, Ze vime, kam sméfujeme,
kam patiime, Ze md nds Zivot smy-
sl. Stdle si to potfebujeme ptipo-
minat.

Samoziejmé tradice se mohou
ménit, stejné tak, jako se mén{ nds
zivot. Dospéli jsme my, dospély
ndm déti, né¢koho jsme ztratili,
rozvedli se nebo naopak Zijeme
v novém vztahu, kdy partner mize
mit iplné jind ocekdvani.

Je ale dobré se zamyslet nad
tradicemi, na kterych moc lIpime,
a Tict si, jsou tyto tradice stdle
funkéni?” Nékdy mohu slouzit
jako zdchranna sit, ale nékdy
i jako bolestnd pripominka néce-
ho, co jsme jiZ ztratili.

Tradic je mnoho a kazdy z nds
ma ty své, ale jak byt v pohodé
a ve flow pravé pred Vanoci?
>) Prestaiite se stresovat tim, Ze
nevite, jaké darky poridit své
rodiné — mnohdy stac¢i, kdyz je
obdarujete malym dirkem ndmi
vytvorenym.
>> Pokud nam to nepiinasi uzi-
tek a jen Vas to rozhodi — nesle-
dujte slavné osobnosti na socidl-
nich sit{ s tim, jak maji dokonale
uklizeny dim a zabalené darky.
Sami nevite, co se pod tim skryva
a zda je to opravdu autentické.
>> Pokud citite vnitini tenzi —
dovolte si o tom s nékym popovi-
dat. Sami vite, Ze dlouhodoby stres
miZe vést k depresivnim a tzkost-
nym staviim, a to jisté nechcete.
>> Udélejte si plan — napiste si na
papir, co je potfeba udélat, kdyz to
mate napsané — mozek si to vice
dokdZe zapamatovat, nez kdyz to
mate jen v hlavé.
>> Pokud miizZete, delegujte Cin-
nosti na dalSi ¢leny v rodiné.
Uvidite, jak se Vam ulevi a zjis-
tite, jaké je kouzlo v nedokonalé
dokonalosti.
>> 1 pfed Vanocemi je velmi
dobré odpocivat a nezapominat
na ¢innosti, které vas Cinf §t'astny-
mi. Endorfin — hormon §tésti a se-
rotonin — hormon dobré nélady.
>> Pokud mate svoje zabéh-
1é tradice a uzZ je vnimate jako
stereotyp, pojd'te udélat malou
zménu — muZete tradice zcela vy-
nechat nebo je nahradit novymi,
pro vés, funkénimi.
>»> Opust’te vSechno, co vas ne-
dgla st astnymi — miiZe to byt spo-
jeno i s tradicemi.

Viénoce je nezachrini, spiSe na-
opak. A pokud dobré jsou, unesou
i nejednu nedokonalost.

»> Nebud'te p¥ili§ kriti¢ti sami
na sebe - Prilisnd dokonalost ndm
naopak miZe zavfit prostor pro
néco nového, neocekdvaného, pro
néco, co zrovna nebylo v planu.
A kdyZz se néco takového stane,
tieba si toho k nasi §kod€ ani ne-
vS§imneme. Mineme piileZitost,
radost, tajemstvi.

>> Bud’te otevieni tajemstvi —
Viénoce jsou spojeny s tajem-
stvim. I to je dal$i rozmér, ktery
do naSeho Zivota patii, ale s nas{
touhou vS$e poznat, vyuzit v§echny
moznosti a prilezitosti, v§ude byt
a vSechno mit, se tajemstvi z na-
Seho Zivota vytrdci. NedokdZeme
vEérit, ale chceme vSe védét.

>»> Zkuste si o Vanocich najit
chvilku na rozjimani. - Miuzete
si polozit par otdzek — Co se mi
v tento ¢as povedlo? Co mé po-
téSilo? Co naplnilo moje vnitin{
Stésti? Jak jsem k tomu dosel? Jak
mohu tento vnitini pocit zaZivat
jindy, v jiném casu?

Je jen na nds, odvdzime-li se
udélat néjakou zménu, ze které se
nakonec muZe stat tradice zcela
novd, krdsnd, smysluplnd.

Mgr. Monika Razimovad

Vystava betlému
v Muzeu Horovicka

Vadventm’m a vano¢nim Case
se 1 hofovické muzeum
pripoji svou vystavou k pribli-
Zeni kouzelné atmosféry téchto
oblibenych svétki. V prosto-
rach stdlé expozice na Starém
zamku v Hotovicich &ekaji na
ndvstévniky regiondlni betlémy
ze sbirek Muzea Ceského krasu,
a rovnéZ ukdzky ze soukromé
kolekce manzeld Kulerovych.
Zajimava ruéné vyrdbénd dila
dokléddajf Sikovnost a ndpaditost
svych tvtirct i variabilitu a ori-
ginalitu pouZitych materidlt.
Pfibéh narozeni Jeziska,
zvéstovéni pastytl i klanéni ti{
krdld je zde ztvarnéno na pozadi
ceskych méstecek s fadou mist-
nich obyvatel v podobé darov-
nikti. Vystavu dopliiuji textové
panely priblizujici tradici Ces-
kého betlémdrstvi a nékteré li-
dové betlémy zachycuji vdnocni
pohlednice sbératelky Ilony Vo-
rackové. Jiz na nadvofi najdete
v sousedstvi sochy Slévace dre-
vény betlém zvouci k prohlidce.
Otevieno je na prosincové ad-
ventni vikendy a rovnéZ o va-
noc¢nich prazdnindch od pondéli
27.12.do ¢tvrtka 30. 12. v dobé
od 10 do 16 hodin. Srdecné zve-

S Muzeum Hoiovicka

energie

POMOC

MOP DPI VYUCTOVANI

| Kdo o nl mike potadat?

Kdokoliv, kdo se kvall problémdm
s krachem Bohemia Energy dostal
do finanénl tisné a chybl mu penize
na zaplacen nedoplatku po vidito-
wvinl U dodavatele posledni Instance.
Hepdfihil se i dsporim ve wisi
duojndsoblu Fvotnio minima
advojndsobku rakiadd nn Bydlend,

| Na co mize byt MOP

poskytnuta?

MOP mikia oyt poskytnuta

na nedeplatel vaiemwin od DRL
Tato upravend MOP je Easovi liml-
towana, do konoe roku musite plejit
od DPF| ke bé2ndmu dod mwared|

MO? MIMORADNA OKAMZITA POMOC

S ENERGIEMI

Ma co muie byt MOP
poskytnuta?
Na k

Kde pozadat?
Ma vakl pobofce Ufadu prace.

e k 12, 13:00-21: ) . . . , a nechat sl od DM z3slat wilitownl ZAdost A plilohy ze podat osobing,
Ctvrtek 30 3:00-21:00 > Bud’te s lidmi, které mate v wini o ::“f::nu bbby
Patek 31. 12. 10:00-16:00 rddi. Vdnocni Cas nenf néco, co by W sehrankou
] ] se zcela vymklo nasemu Zivotu. T ATikaCe s
Sobota 1. 1. 11:00-20:00 Pokud nase vztahy nejsou dobré, & BcahL i v Ond priscs G WA,
www.ikomarov.cz
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Zubni pohotovost (od 8:00 do 11:00)

e

3

4-5.12. MUDr. Svébova Ladislava, Horovice, Pod Nadrazim 289 | tel.: 311513375
11-12.12. | MUDr. Joukl Jan, Kraliiv Dviir, Primyslova 614 tel.: 728 349403 OTenofi
18.-19.12. | MUDr. Tomkova Martina, Beroun, Vétrna 984 tel.: 774117578 L -
= L
24.12. MUDr. Trtkovd Eva, Kraltv Dvur, Primyslova 614 tel.: 602448 894 \ 'H '
25.12. MUDr. Valta Richard, Zebrak, Hradni 68 tel.: 311533384 HOROWICE b
26.12. MUDir. Tfesohlavd Magdaléna, Lochovice 308 tel.: 723556474 A = "‘
27.12. MUDr. Vesela Vladimira, Beroun, Svermova 1591 tel.: 601371200
r W

28.12. MUDr. Mynko Leonid, Beroun, Talichova 825 tel.: 605251083 Va nocni konce rt
29.12. MUDr. Zaytsev Dmitry, Beroun, Havlickova 1732/3 tel.: 727836818 ; A z

ey oy v Michal BRAGAGNOLO Pavel VITEK
30.12. MUDr. Asina Iuliia, Beroun, Plzenska 32/22 tel: 311513313 Jan hRIE Marian VOITKO
31.12. MUDr. Austeda Josef, Broumy 73 tel.: 311585165
1.1.2022 MUDr. Besserova Jana, Beroun, Mlddeze 1102 tel.: 311625765 SPDLEEENSI{\? DM HOR OVICE
2.1.2022 | MUDr. Blechovi Pavla, Karl§tejn, zdravotni stfedisko tel.: 311681533 15.12. 2021 od 19:00
>> Kazdou sobotu od 8:00 - 14:00 je v Nemocnici Hofovice ziizena zubni akutni poho-
tovost v prostorach zubniho oddéleni.

Piedprodej v Informatnim centru Hofovice, tel. 732 512 821

6 1 2 3 4 5 6 7 V 200 (polomozaikovd kiizovka)

Maly Mildnek se pfed slonim vybéhem pta:
"Dédo, co je to za zvife?" ... (odpovéd naleznete v tajence)

A

Vodorovné:

A. lichotka; mofrsky jev

B. vrch u Tfebechovic; platek masa s kosti; predlozka 3.p.

c C. Ceska armada (zkr.); nerost; had

D. pojem duse u starych Egyptani; nesmysl; opak horem

E. podsvéti; progres; citoslovce bolesti

D F. némecky souhlas; kadidlo; planeta Slunecni soustavy

G. slovensky hokejista; chram; chemickd znacka Titanu

H. inic. gymnastky Caslavské; sttedoamer. republika; moftsky rak

E I. obyvatel slovenské Ilavy; panovnik; vozkdv povel
J. druh kvétenstvi; spodni plocha vybrusu drahokamu; citoslovce
troubeni

F

K. SPZ Komdrna; pohroma; zdvojeni (expr.)
L. Sneci schranka; mela

Svisle:

1. prvni dil tajenky

H 2. asijsky poloostrov; znacka kosmetiky; plosSna vyméra pozemku;
zemédélsky pracovnik; mohutny strom; fimskych 1051

3. tenisovy Uder; forma na odlévani; fezaci ndstroj; fidce tkana

l latka; vyhrnovat

4. poté; ministerstvo zahranicnich véci (rus.zkr.); hak; Turek; rmut;
sladkovodni ryba

J 5. dosah letu; rozhlasova stanice; cil; sopecny kotel; Daniel
domacky
K 6. litevské platidlo; zficenina hradu v Brdech; ruské pohofi; béh

koné; popévek; zabednénci
7. druhy dil tajenk

L

Autor kfizovky: Miroslav Prekop, Komarov

Tajenka kriZzovky z minulého ¢isla Komdrovdku: “Mél jste v noci horecku?” “Ano, pane doktore.” “A necvakaly vam pritom zuby?”
“To nevim, ja je mél totiz ve sklenicce.”

P KOMAROVAK vydava Méstys Komarov. Povoleno pod reg. ¢. MK CR E 10542. I

Uzdvérka prispévkd pro pristi ¢islo: 15. 1. 2022.
Prispévky zasilejte na e-mail: redakce@ikomarov.cz. Sazba a tisk: Reklamni studio Dalmat.
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